¥

‘ !5\‘!! L\r'f | h«s ..::\

N

&
¥
5

KO

magazyn akademicki
(8 &9

PLYNIEZSERCA: |

Wywiad z Arturem Urbanowmzem |

PODROZE W CZASACH| PANDEMII

Na co trzeba uwazac? _\\ i e

POLSKA POLUDNIOWA Yoo

Przewodnik po atrakcjach turystycznych



Pokaz nam swdj fotoreportaz
i wygraj bon o wartosci 500 z!!

Twojg pasja jest fotografia?

Potrafisz potgczyc stowa z obrazem
i stworzy¢ z nich spdjng opowiesé?

Pokaz nam swdj fotoreportaz!

Potrzebujemy od 5 do 7 zdjec¢
i kilkuzdaniowy opis kazdej fotografii.

Termin nadsytania prac: 31.08.2020 r.
na adres redakcja@gazetakoncept.pl z dopiskiem KONKURS
Regulamin konkursu dostepny na stronie www.gazetakoncept.pl




|
Mateusz Zardzewiaty

Myslozbrodnia
I noz do gardet

tefan Kisielewski napisat kie-
dys, ze (..) nic tak nie zbliza
i nie wychowuje ludzi jak dysku-
sja. Bledem jest zacieranie réznic
Swiatopogladowych, btedem tez
jest podrzynanie sobie gardel.
Mineto kilkadziesiat lat i teraz
to juz nawet nie ma co zacierac.
Co prawda (i na szczescie!) nie
dlatego, ze wszystkie gardla
zostaty poderzniete. Po prostu
zniewolila nas iluzja swobody.

Te swobode mial gwaran-
towa¢ internet. Przynajmniej
tak u progu XXI wieku prze-
konywali entuzjasci nowych technologii.
Globalna sie¢ — dzieki swej demokratycznej
naturze — miala zapewni¢ niczym nieskre-
powana debate wokét biegunowo odlegtych
idei. Tymczasem okazalo sie, ze to wszystko
jest zwyczajna blaga. Bo przez internet sami
wepchnelismy sobie w usta najgorszy z knebli:
knebel autocenzury.

Zdaje sobie sprawe, ze tobolesnywniosek —
w konicu piekne ujecia wrzucane na Instagram
zdobywaja setki lajkéw, co tylko utwierdza
nas w blogiej iluzji sukcesu indywidualizmu.
Tymczasem w rzeczywistosci mechanizmy
mediéw spolecznosciowych to nic wiecej jak
kolejne przerzuty raka uniformizmu.

A to dlatego, ze nie ma darmowych obia-
déw. Wiec teoretycznie bezplatne serwisy
musza z czego$ generowal zysk. A w wirtu-
alnym $wiecie jedna z najcenniejszych rze-
czy jest uwaga odbiorcéw. By ja przyciagnac
(i utrzymac), algorytmy podsuwaja nam tresci
zblizone do tych, z ktérymi zwyklismy wcho-
dzi¢ w interakcje. Jest to zrédlem zjawiska

zwanego ,banka informacyjng”. Mechanizmy
wiodacych portali zwyczajnie odcinaja nas od
tresci, ktére moglyby wyrwac odbiorce z wy-
godnej iluzji samozadowolenia.

To z kolei wzmaga proces autocenzury.
W konicu zaprezentowanie pogladu krancowo
odmiennego od nurtu dominujacego w ,naszej”
banice moze sie skonczy¢ smutnym brakiem
reakcji. Dlatego niejeden internauta dwa razy
ugryzie sie w mézg, zanim dopusci go do glosu.
Bo o wiele korzystniej jest gdakac w chérze.

W ten sposéb demokratyczna debata za-
mienia sie w ogluszajaca kakofonie. Glosy
w gluchych telefonach stuza wylacznie prze-
konywaniu przekonanych. Bo zlowrogi cen-
zor urzadzil sobie gabinet w naszych gtowach.
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Prawdziwa sztuka

ptynie z serca

Artur Urbanowicz to pisarz mtodego pokolenia, o ktdrym w ostatnim czasie
jest bardzo gfosno. Specjalizuie sig gtownie w horrorach, cho¢ z wyksztafcenia
jest... matematykiem. Laureat Nagrody Polskiej Literatury Grozy im. Stefana Gra-
binskiego i autor bestsellerowego ,Inkuba” w rozmowie z magazynem ,Koncept”.

»Koncept”: Kiedy pomyslat Pan o tym,
by zostaé pisarzem? Jak to sie wtasci-
wie zaczelo?

Artur Urbanowicz: Od zawsze miatem
smykatke do tworzenia. W podstawéwce na je-
zyku polskim pisalem wiersze, w gimnazjum
z kolei lubitem prace domowe, w ktérych nale-
zato wymysli¢ opowiadanie. Pierwszq powie$¢
napisatem w wieku czternastu lat. Byto to sci-fi
dla mtodziezy o chtopcu w stalowej masce, ktd-
ry przenosi sie w przysztosé i walczy z robotami
przy uzyciu ognistego miecza. W liceum miatem
epizod, w ktérym tworzylem muzyke elektro-
niczng, zresztq

amatorsko ba- Mam sztywny harmonogram dziennych zajeé i nie ;e
wie sie dZwie-  marpuje bezcennych minut na rzeczy, ktére nie

kiem i grafikq g . .
do dzis Na POSUWajq mnie naprzod.
powaznie  po-

myslatem o tym, by napisac ksiqzke, podczas
spaceru z rodzing po Puszczy Rominckiej. Zain-
spirowata mnie twérczo$¢ Stefana Dardy, ktory
poprzez powiesci grozy promowat Roztocze, sku-
piajqc sie na walorach krajobrazowych. Uzna-
tem, ze suwalczanie ,nie gesi”, stqd pomyst, by
co$ podobnego osadzi¢ na Suwalszczyznie. Tak
powstato ,Gateziste”.

Z tego, co mi wiadomo, ukoriczyt Pan
matematyke. Skqd taka rozbieznosé zain-
teresowan? Jest Pan zaprzeczeniem ste-
reotypu méwiqcego o tym, ze umysty sciste
nie przepadajq za przedmiotami humani-
stycznymi...

Ten stereotyp jest btedny! Jestem zdania, ze
osoby o umystach scistych sq bardzo kreatywne.
Nie wiem, jak to wyglada ogélnie, ale w moim
otoczeniu widze takq korelacje. Mdj brat zaczql
studiowaé informatyke, a skoriczyt jako aktor.
MGdj przyjaciel, ktéry pracuje w Google, wspot-
tworzyt festiwal Teatr-Akcje. Takie przyktady
mozna mnozycé.

Dlaczego akurat kariera pisarza? Prze-
ciez Polacy, podobno, ksiazek nie czytajaq...

Prawdziwa sztuka, taka ptyngca prosto z ser-
ca, nie patrzy na trendy. Swoje powiesci traktuje
jak dzieta, nie produkty, nawet pomimo ich roz-

rywkowego charakteru. Bardzo angazuje sie w nie
emocjonalnie, sporo nad nimi pracuje, poprawiam
je wrecz w nieskoriczonosé. Nie powstajq dla pienie-
dzy. To pasja.

Na co dzien lgczy Pan pisanie z pracq
w korporagcji i na uczelni. Jak udaje sie to
wszystko pogodzié? A moze cos siew tym za-
kresie zmienito?

Ostatnio zajecia na uczelni zmienitem na
zajecia w szkole kreatywnego pisania, gdzie ucze
innych. Godze to w taki sposob, ze mam sztywny
harmonogram dziennych zaje¢, nie prowadze zycia

towarzyskiego,
zatozylem
rodziny, nie mam
dziewczyny, nie
marnuje bezcen-
nych minut na
rzeczy, ktore nie posuwajq mnie naprzod. Zdziwit-
bys sie, jak wiele czasu dziennie cztowiek marnuje
na takie czynnosci.

Wydaje mi sie, ze w karierze pisarza
najtrudniej jest zaczqé. Jak zainteresowaé
wydawcow, by zdecydowali sie wydaé de-
biutanckq publikacje nieznanego autora?
Jak jest potem np. z kwestiq dystrybucji?
Moglby Pan zdradzié, jak to sie zaczeto?

Swojq pierwszq powies¢ wydatem w systemie
vanity press, polegajgcym na tym, ze placi sie wy-
dawcy za publikacje. System ten ma zlq renome,
poniewaz wielu zaktada z gory, ze skoro ksiqzka nie
znalazta tradycyjnego wydawcy, to znaczy, ze jest
staba. To duze uproszczenie i krzywdzqce uogol-
nienie. Wierzytem w swojq proze, zdecydowatem
sie wejs¢ na rynek w taki sposéb i jak najszybciej
zaczqé powiekszaé baze swoich odbiorcéw, bo na
szczescie nie wszyscy z gory skreslajq powiesci wy-
dane w systemie vanity, ktére sq normalnie dys-
trybuowane w ksiegarniach internetowych. Moje
zaangazowanie sprawito, ze wydawnictwo Vesper
w koricu odezwato sie do mnie samo.

Jakich porad udzielitby Pan poczatkujq-
cym pisarzom lub osobom piszqcym do szu-
flady i dopiero marzqcym o wydaniu swojej
pierwszej ksiqzki?

Loufd



Jezeli chodzi o powiesci, ktore s dla
mnie wzorem w kwestii tempa, kreacji
postaci, konstrukcji Swiata i fabuty, to

jest to zdecydowanie cykl ,Harry Potter”.

Wierzcie w siebie, poszerzajcie wiedze o pisa-
niu, szukajcie sposobow, jak zainteresowac innych
swojq twdrczoscig, i przede wszystkim nie zakla-
dajcie, ze wydawcy sq wyroczniq, ktora rozstrzyga,
czy cos jest dobre. Nie, takq wyroczniq sq wylqcznie
czytelnicy. Ale jednoczesnie zachowajcie pokore
i bgdzcie swoimi umiarkowanymi krytykami.

Czy jest Pan fanem twérczosci Mistrza
Grozy z Maine? Pytam, bo jak to z naszymi
autorami horrorow bywa, takze i Pana juz
parokrotnie mianowano ,,polskim Stephe-
nem Kingiem”...

Piszemy zupetnie inaczej. Niektore jego ksigz-
ki, jak ,,Cmetarz zwiezqt”, uwielbiam, inne z kolei
wchodzq” mi o wiele ciezej. Nie nazwatbym sie
fanem, ostatnio czytam go gtownie pod kqtem
warsztatowym, aby odkryc, cow jego prozie dziata
dobrze, i dzieki temu wzbogaci¢ swoje rzemiosto.
Jezeli chodzi o powiesci, ktére sq dla mnie wzorem
w kwestii tempa, kreacji postaci, konstrukcji swia-
ta i fabuty, to jest to zdecydowanie cykl ,Harry
Potter”. Dzieto J.K. Rowling tqczy z moimi histo-
riami chociazby to, ze kazdg swojq ksiqzke staram
sie koriczy¢ duzym zwrotem akcji, twistem, ktory
wywola u czytelnika efekt ,wow!”. Poza tym ich
lektura ma by¢ po prostu dobrq zabawq.

Dlaczego wtasnie literatura grozy, a nie
np. kryminaty?

Z mitosci do tego nurtu. Kocham groze, wiec jq
tworze. Nie broni to jednak tqczyc¢ jej z innymi ga-
tunkami. Przyktadowo ,, Inkub” to potqczenie grozy
z kryminatem, natomiast ,Grzesznik” to horror
zmieszany z powiesciq gangsterskq.

Wydat Pan do tej pory trzy ksigzki. Kaz-
da kolejna zbiera jeszcze lepsze recenzje,
a o Panu robi sie coraz glosniej. Czuje Pan
z tego powodu satysfakcje, czy (i) wiek-
szq presje?

Jestem swoim najwiekszym krytykiem. Kiedy
powies¢ pojawia sie na rynku, zbytnio sie juz niq
nie zajmuje, poniewaz absorbuje mnie praca nad
kolejnq. Poprzednia to zamkniety rozdzial w moim
zyciu i skupiam sie na przysztosci. Dobre recenzje
do mnie docierajq i cieszq, ale ich negatywnym
aspektem jest presja, by sprostaé oczekiwaniom
czytelnikéw w kolejnych ksiqzkach. Bo czy chce
tego, czy nie — moje nowe historie bedq poréwny-
wane ze starymi.

Podejrzewam, ze kazdy pisarz ma swoj
wtasny schemat dziatania. Czy Pan, zabie-
rajgc sie do pisania, ma w glowie ogélny mo-
tyw przewodni, zarys postaci, a moze zna
juz Pan zakonczenie powiesci? Czy zabie-
rajqc sie np. za , Inkuba”, wiedziat Pan, jak
skorniczy Vitek?

Od poczqtku znam zakorniczenie. Tylko w ta-
kiej sytuacji fabuta bedzie pracowac na koricowy
twist juz od prologu, dzieki czemu wywota wiek-
szq satysfakcje u czytelnika. Jestem zwolenni-

kiem szczegétowego planowania, cho¢ nie unikam
improwizacji, zwlaszcza przy pisaniu pojedyn-
czych scen.

Wracajgc do ,,Inkuba” - mnie chyba naj-
bardziej przerazit fakt, ze czesé opisanych
historii wydarzyta sie naprawde...

Tak przynajmniej sqdzi osoba, ktéra opowie-
dziata mi rzekomo prawdziwg historie stanowigcq
podktadke pod te powiesé. Sporo jednak dodatem
od siebie. Niemniej bylo to tak inspirujqce, ze kiedy
spisywatem pomysty w zwigzku z fabulq, dozna-
watem ciarek. To najprostszy sposéb na szukanie
inspiracji — chodzenie po ludziach i stuchanie ich
historii.

Czy spodziewat sie Pan az takiego pozy-
tywnego zamieszania wokot tej ksiqzki?

Zdecydowanie nie. Czutem, ze to moze by(¢
jak dotqd najlepsza powies¢ w moim dorobku,
ale jej ogélny odbidr przeszedt moje najsmielsze
oczekiwania.

Mysle, ze swoje zrobita takze bardzo dobrze
zorganizowana akcja promocyjna. Nie mowie, ze
byt to czynnik decydujacy o sukcesie — dobre opinie
nie biorg sie znikqd — ale dzieki temu wiecej odbior-
cow mogto dowiedziec sie o jej pojawieniu na rynku.

Sporo pracuje przy promocji swoich ksigzek, to
nie wyglqda tak, ze oddaje tekst wydawcy, a potem
tylko czekam na tantiemy. Jezdze na spotkania
autorskie i targi ksigzki, odwiedzam szkoly i zache-
cam mitodziez do czytania, szukam nietypowych
sposobow na zainteresowanie innych swojg twor-
czoscig — np. napisatem program stand-upowy
o swoich ksiqzkach, ktory prezentuje na spotka-
niach z czytelnikami.

Wiem, ze w planach ma Pan juz czwartq
powiesé - ,,Paradoks”. Czy mogtby Pan uchy-
lié¢ rabka tajemnicy?

Bedzie to thriller psychologiczny z elementami
horroru i sci-fi, w ktérym biore na tapet motyw so-
bowtdora. To powies¢, w ktorq wilozytem jak dotqd
najwiecej pracy, najdojrzalsza z dotychczasowych.
Licze, ze zmusi czytelnika do myslenia i zapadnie
mu w pamiec.

Czego zatem zyczyé Arturowi Urbanowi-
czowi w najblizszym czasie? Przeniesienia
ktorejs z powiesci na duzy ekran?

Napisania czegos, co bedzie ,Wiedzminem”
polskiego horroru - wspélczesnym kanonem,
ktory sprawi, ze moje prace wyptynq na szersze
wody, takze zagraniczne. Wtedy o ekranizacje,

o ktérej réwniez marze, bedzie o wiele tatwiej.
=
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Filip Kazubski

droze

w czasach pandemii

ZdazyliSmy sie juz przyzwyczai¢ do nowej codziennosci, jednak dla wielu z nas niewiado-
ma wcigz pozostaje turystyka. Eksperci twierdzg, ze koronawirus nie opusci nas tak szybko,
dlatego warto zainteresowac sie nowymi zasadami wyjazdow, tak aby podrdze byty mozliwe,
ale przede wszystkim bezpieczne.

eszcze kilka miesiecy temu nikt
nie spodziewatl sie, ze tak wiele
aspektéw naszego zycia bedzie
wygladaé inaczej niz dotych-
czas. Sklepy, kina, centra handlowe,
komunikacja miejska - wlasciwie
wszedzie wprowadzono nowe zasa-
dy. Codziennoscia staty sie dla nas
maseczki i ptyn dezynfekcyjny.
Jednak pandemia nie wszedzie
wyglada tak jak u nas. Nie jest moz-
liwe stworzenie prostego przewodni-
ka, jak zachowa¢ sie podczas podrézy
krajowych i zagranicznych, z uwagi
na fakt, ze liczba zachorowan dyna-
micznie sie zmienia. Jednak mozna
wyrézni¢ kilka uniwersalnych zasad
postepowania, by dowiedzie¢ sie,
w jaki sposéb trzeba reagowad na
zmieniajaca sie sytuacje. Dzieki temu
uda sie zminimalizowaé ryzyko.
Ponizsze wskazéwki beda na tyle
uniwersalne, ze (bez wzgledu na pore
roku) bedziecie mogli wréci¢ do tego
artykutu przed kazdg podro6za.

PLANOWANIE WYJAZDU

Z powodu pandemii poszczegdl-
ne kraje, takze Polska, wprowadzity
wiele ograniczen dotyczacych zasad
przekraczania granic. Przyktadowe
z nich to:

+ calkowity zakaz przekraczania
granic dla ruchu turystycznego;
+  obowiazek poddania sie

14-dniowej kwarantannie po prze-
kroczeniu granicy;

« obowiazek przedstawienia ne-
gatywnego wyniku badania PCR na
obecnoé¢ SARS-CoV-2;

+  konieczno$¢ wypelnienia
ankiety lub zgloszenia podrézy
online w odpowiednim czasie przed
przekroczeniem granicy.

Nie jest mozliwe stworzenie listy
panstw oraz wprowadzonych przez
nie ograniczen, poniewaz sg one cze-
sto zmieniane, w zaleznosci od sytu-
acji epidemiologicznej. Warto zwrécié
uwage, ze cze$¢ krajéow wprowadzito
je w zaleznosci od obywatelstwa
podrézujacego, a cze$¢ uzaleznita
decyzje od miejsca, z ktérego przekra-
czamy granice. Podczas planowania
podrézy warto doktadnie sprawdzic,
jakie warunki trzeba spelnic¢, i czy jest
ona w ogdle mozliwa. Moze okaza¢
sie, ze atrakcyjny cenowo wyjazd za-
skoczy nas obowigzkiem badania PCR
(na obecnos¢ SARS-CoV-2), ktérego
koszt to okoto 500 zt. Oczywiscie mu-
simy wykonac je prywatnie. Aktualna
liste ograniczen znajdziecie na stro-
nie Ministerstwa Spraw Zagranicz-
nych (www.gov.pl/web/dyplomacja/
informacje-dla-podrozujacych).

Przy rezerwacji noclegéw oraz
kupnie biletéw najlepiej wybiera¢
takie, ktére maja opcje zmiany
terminu lub odwotania. Jesli tego nie
zrobimy, to jest jeszcze mozliwos¢é

ubezpieczenia kosztéw wyjazdu, na
co mamy najczesciej tylko kilka dni.
Zwykle nie jest to duzy wydatek,

a dzieki niemu mozemy odzyskaé
wiekszo$¢ poniesionych oplat.

PRZYGOTOWANIE MEDYCZNE

Wizyta ulekarza medycyny
podrézy to dobry pomyst przed
kazdym wyjazdem. Tam otrzymacie
najbardziej aktualne i profesjonalne
informacje. Jednak wiele 0séb z niej
rezygnuje, czy to ze wzgledu na
koszty, czy ze wzgledu na to, ze cel
podrdzy to kraj zblizony do nasze-
go pod wzgledem klimatycznym
isanitarnym.

Bez wzgledu na wybrany kie-
runek, w czasach pandemii trzeba
pomyslec¢ o zdrowiu juz przed wyjaz-
dem. Oczywiste jest to, ze nie wolno
nam jechad, jesli jestesmy chorzy. Nie
tylko zwiekszamy ryzyko ciezsze-
go przebiegu choroby, ale mozemy
spotkac sie z przykra niespodzianka
na granicy, gdzie po prostu odméwia
nam wjazdu na terytorium danego
panstwa. Jednak samopoczucie to
nie wszystko. Wizyta u lekarza na
wyjezdzie nie byla ostatnio proble-
mem. Wystarczy dobre ubezpiecze-
nie i nawet nie odczujemy jej kosztow
w portfelu. Jednak teraz sie to zmie-
nilo. Wizyty zostaty ograniczone do
niezbednego minimum, dlatego do
lekarza moze by¢ trudno sie dostac.



Pandemia nie wszedzie wyglada tak jak u nas. Nie jest mozliwe stworzenie prostego
przewodnika, jak zachowag¢ si¢ podczas podrézy krajowych i zagranicznych.

Ponadto wizyta w szpitalu bedzie
wiazad sie z rozlaka z naszymi
znajomymi czy rodzina, bo zakazane
zostaly jakiekolwiek odwiedziny. Dla-
tego tak wazne jest zatroszczenie sie
o0 swoj stan zdrowia przed podr6za.
Jest to zaréwno zadbanie o stabilny
stan choréb przewlektych, jesli takie
mamy, jak i skompletowanie dobrej
apteczki, dzieki ktérej moze uniknie-
my konieczno$ci korzystania z pomo-
cy. Warto skonsultowac jej zawartos¢
z lekarzem albo chociaz sprawdzi¢,
co polecaja eksperci np. na stronie
Medycyny Praktycznej (mp.pl). Przed
kupnem ubezpieczenia turystycz-
nego sprawdzcie, czy obejmuje ono
leczenie COVID-19, a takze zadbajcie
o aktualna karte EKUZ, jesli wybiera-
cie sie do panistw Unii Europejskiej.

Szczegolnie wazna jest tez profi-
laktyka! Objawy wielu choréb moga
przypomina¢ koronawirusa, a wielu
z nich mozemy unikna¢, stosujac
ja czy to w postaci tabletek (np. na

BEZPIECZENSTWO W TRAK-
CIE PODROZY

W trakcie pandemii sam wyjazd
réwniez bedzie wygladatl inaczej niz
dotychczas. Zaczynajac od transpor-
tu, a na wizytach w restauracjach
konczac. Wszedzie obowiazuja nowe
zasady. Wybierajac sie za granice
wlasnym samochodem, nalezy
pamietad, ze wiekszo$¢ panstw
Strefy Schengen wznowita kontrole
graniczne, dlatego warto sprawdzi¢
informacje bezposrednio przed wy-
jazdem i przygotowac sie na ewentu-
alne korki. Alternatywa, czyli podréz
samolotem, moze budzi¢ niepokdj
ze wzgledu na mala, zamknieta
przestrzen. Jednak system wentyla-
cji zostat tam zaprojektowany w taki
sposoéb, ze powietrze krazy z gory
na doél, a nie miesza sie na calej
dtugosci. Przeprowadzono badania,
ze dzieki temu ryzyko zakazenia
wystepuje wlasciwie tylko od pasa-
zerow z sasiednich miejsc. Wykazano

Moze okazag sieg, ze atrakcyjny cenowo wyjazd zaskoczy nas obo-
wiazkiem badania PCR (na obecnos¢ SARS-CoV-2), ktorego koszt

to okoto 500 zt.

malarie), czy w postaci szczepien
ochronnych, takze tych dobrze nam
znanych jak np. grype. Warto pamie-
taé, ze to dobry czas na uzupelnienie
ewentualnych zalegtosci w szczepie-
niach, réwniez jesli nie planujemy
wyjazdu, a takze zaszczepienie sie na
grype, jak tylko pojawi sie szczepion-
ka. Powiedzenie ,lepiej zapobiegad,
niz leczy¢” jest teraz duzo bardziej
aktualne niz kiedykolwiek wczesniej.
Szczegblowa liste zalecanych szcze-
pien oraz koniecznos¢ stosowania
profilaktyki znajdziecie na stronie
CDC (cdc.gov).

réwniez, ze realna transmisja jest
jednak wieksza ze wzgledu na to, ze
wirus moze przezy¢ nawet kilka dni
na réznych powierzchniach, ktérych
dotykamy, przenoszac pézniej
wirusa w okolice twarzy. Ryzyko
zarazenia sie poprzez samo oddycha-
nie w samolocie jest wiec niskie, ale
wzrasta, jesli nie bedziemy prze-
strzegac zalecen sanitarnych.
Dezynfekcja rak lub ich umycie
woda z mydltem po kazdorazowym
kontakcie z powierzchnia, ktorej
moga dotykad inni pasazerowie,
zachowanie dystansu 1,5-2 metréw

oraz zaslanianie nosa i ust po-
winny skutecznie obnizy¢ ryzyko.
Pamietajmy, ze jedynie maseczka
wyposazona w filtr N95 chroni nas
przed wirusem, pozostate chronia
innych przed nami. Zeby skutecznie
powstrzymacé transmisje zwykla
maseczka, musza nosic ja wszyscy!
Dlatego nie béjcie sie zwraca¢ uwa-
gi, jesli kto$ nie stosuje sie do tego
obowiazku. Gra toczy sie o Wasze
bezpieczenstwo. Pamietajcie tez,

ze jest to dziatanie skuteczne tylko
jesli zastoniete sa i usta, i nos! Nie
jedno z nich, ani nie broda! Przed
wylotem warto zapoznac sie z infor-
macjami dotyczacymi funkcjonowa-
nia lotnisk. W chwili obecnej poza
obowiazkiem noszenia maseczek
obowiazuje takze zakaz wstepu

dla os6b bez biletu czy z objawami
sugerujacymi COVID-19.

Kazdy kraj ma odmienne
wytyczne, do ktérych nalezy sie
stosowac. Po raz kolejny odsytamy
do strony Ministerstwa Spraw Za-
granicznych, gdzie mozna znalez¢
informacje o kazdym z nich. Jednak
poza narzuconymi odgérnie restryk-
cjami nalezy zrobi¢ wszystko, aby
wyjazd byt bezpieczny. Nawet jesli
lokalne prawo na co$ pozwala, to
zawsze rozwazmy, czy warto. Komu-
nikacja publiczna zawsze stwarza
wieksze ryzyko niz wlasny samo-
chéd. Wybierajac takséwke, dopil-
nujmy, zeby kierowca miat zatozona
maseczke. W restauracji zwracajmy
uwage na to, czy zachowane sa
bezpieczne praktyki. Unikajmy
duzych skupisk ludzkich, zachowuj-
my bezpieczna odleglo$¢ oraz czesto
myjmy lub dezynfekujmy rece.
Kierujmy sie zdrowym rozsadkiem.
To pozwoli na udany wypoczynek
i zdrowy powrét do domu.

koncept 7



Interesujgce miejsca
na potudniu Polski

Potudniowa Polska to niezwykle zréznicowany i bardzo ciekawy obszar naszego kraju. Swoje
miejsce znajdq tu mitosnicy gor, architektury, wiekszych miast czy oSrodkow kulturalnych.

- l._ Nie bez powodu stolica wojewddz-
" #H twa matopolskiego jest jednym

ml Z najchetniej odwiedzanych miast
) w Polsce. Krakéw oferuje mnéstwo
atrakcji. Niektore z nich po prostu
trzeba zobaczy¢. Spacer po Rynku
Gléwnym to rzecz, od ktérej warto
zacza¢ zwiedzanie. W jego centralnej
czedci znajduja sie stynne Sukienni-
ce, ktoére od sredniowiecza stanowity
miejsce wymiany handlowej. Warte

oo

WIELICZKA

Bardzo blisko Krakowa znajduje sie
najstynniejsza polska kopalnia soli
w Wieliczce. Bez watpienia jest to
jedna z najchetniej odwiedzanych
atrakcji w naszym kraju. Kopalnie
wpisano na liste $wiatowego dzie-
dzictwa UNESCO, przyznano jej ty-
tul pomnika historii, a takze uznano
jednym z naszych ,siedmiu cudéw”.
Mozna poczué sie tam jak w praw-
dziwym podziemno-solnym miescie,
pelnym korytarzy i malowniczych

=8 ZAKOPANE

i Propozycja ta nie powinna by¢ dla
& nikogo zadnym zaskoczeniem.

Nazywane , Perla Tatr” Zakopane
jest jednym z najpopularniejszych
osrodkow turystycznych w Polsce.
I to na dtugo przed pojawieniem
sie pewnej popularnej piosenki

z nazwa tej gorskiej miejscowosci
w tytule. Najbardziej reprezenta-
cyjna ulica Zakopanego, Krupéw-
ki, oferuje mnéstwo ciekawych
form spedzania wolnego czasu:
od restauracji, po muzea, galerie
sztuki czy np. papugarnie. Nie jest
to jednak najwazniejsze. Prze-

polecenia jest rowniez podziemne
muzeum, ktére pozwoli zapoznaé
sie z historig dawnej stolicy Pol-
ski. Jednym z symboli miasta jest
takze ko$ciét archiprezbiterialny
Whniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny, znany przede wszystkim jako
kosciot Mariacki. Swigtynia z prze-
tomu XIV i XV wieku z pieknym
oltarzem niemieckiego rzezbiarza
Wita Stwosza robi ogromne wraze-
nie. Co godzine z péinocnej wiezy
kosciota grany jest stynny hejnat

rzezb, kaplic i jeziorek solankowych.
Do dyspozycji zwiedzajacych jest
takze Muzeum Zup Krakowskich,
ktore znajduje sie blisko 135 metréw
pod ziemia. W kilkunastu komorach
rozstawione sa ekspozycje przedsta-
wiajace historie miasta, jak réwniez
przedmioty zwigzane z wydobyciem
itransportem soli. W komorze
Russegera V znajduje sie XVI-wiecz-
ny rég Bractwa Kopaczy oraz dzieto
Jana Matejki ukazujace $wieta Kin-
ge. Na podziemnym terenie znajduje
sie m.in. kaplica z jej relikwiami.

piekne gérskie widoki stanowia,
a przynajmniej powinny, gtéwny
= P
punkt programu. Te podziwiaé
mozna, wybierajac sie chociazby na
Gubatéwke. Jesli nie jestescie przy-
zwyczajeni do pieszych wedréwek,
-1 nic straconego - na szczyt mozna
=1 wjecha¢ wyciagiem krzesetkowym
" lub kolejka linowa. Podobnie jak na
liczacy 1987 m n.p.m. Kasprowy
Wierch, z ktérego widok zapiera
dech w piersiach. Bardziej wprawie-
ni wedrowcy z pewnoscia powinni
takze zaliczy¢ Giewont. Sportowi
maniacy musza za to zobaczy¢
Wielka Krokiew — najwieksza skocz-
nie narciarska w Polsce.

mariacki. Zamek Kroélewski na Wa-
welu czy Brama Florianska to takze
obowiazkowe punkty, bez ktérych
trudno uznaé wycieczke do Krakowa
za udana. Podobnie jak powstata

w 1969 roku rzezba przedstawiajaca
Smoka Wawelskiego, znajdujaca sie
przy wzgdrzu wawelskim, nieopodal
wyjscia z jaskini zwanej Smocza
Jama. Pelno uroku ma w sobie réw-
niez zabytkowa zydowska dzielnica
Kazimierz. Spacer klimatycznymi
uliczkami to czysta przyjemnosc.




ATRAKCJE GORNEGO SLASKA

Wojewddztwo $laskie raczej nie przy-
chodzi nam do glowy w pierwszej
kolejnosci, gdy myslimy o podré-
B8 zowaniu po Polsce. Czy stusznie?
W tym regionie, kojarzacym sie
z gwara i kopalniami, znajduje sie
| kilka miejsc zdecydowanie wartych
uwagi. Wybierajac sie na Gérny
Slask, powinnismy udac¢ sie do Ko-
S8 palni Guido, ktdrej poczatki siegaja
& XIX wieku. Dzi$ obiekt pelni role
muzeum. Zjazd kilkaset metréw pod
" ziemie w towarzystwie przewodni-
ka dziata na wyobraznie i pozwala
zrozumie¢ specyfike pracy gérnikéw
z poprzednich stuleci. Na wtasne
oczy mozna zobaczy¢ sposéb dzia-
tania niektérych urzadzen, a samo

MAGICZNY DOLNY SLASK

Ten malowniczy region Polski ma
naprawde wiele do zaoferowania.
W samym Wroctawiu znajduje sie
kilka miejsc wartych zobaczenia.
Przepiekny rynek, zabytkowy
Ostréw Tumski, Panorama Racta-
wicka z cykloramicznym obrazem
Bitwy pod Ractawicami, Wyspa
Stodowa czy popularne krasnale to
jedne z wizytéwek stolicy woje-
wédztwa. Po wielu godzinach zwie-
dzania warto odetchnac i wybraé
sie do jakiejs$ knajpki, by posili¢ sie
lub napi¢ czego$ zimnego. Ciekawa

g
muzeum uzupelniono o nowoczesne
projekcje multimedialne.
Wszystkich tych, ktérych obowiaz-

muzea, usatysfakcjonowac powinno
Muzeum Slaskie w Katowicach. Dzi$
jest to nowoczesny, interaktywny
kompleks oferujacy mnéstwo atrak-
# cjiiudostepniajacy wiele znaczacych
| dziet malarskich autorstwa Jozefa

' Chelmonskiego, Stanistawa Wy-

*. spianskiego, Jana Matejki czy Jacka
Malczewskiego.

Mito$nicy zamkow i sredniowiecz-
nych klimatéw powinni z kolei
podazac Szlakiem Orlich Gniazd,
obejmujacym jurajskie warownie

na terenie wojewddztw $laskiego

i matopolskiego. Wsr6d nich warto
wyréznié chociazby Ogrodzieniec

RZESZOW

| Stolica wojew6dztwa podkarpac-

¥ kiego. Na terenie klimatycznego

- rzeszowskiego rynku znajduje sie,

~ podobnie jak w Krakowie, muzeum
podziemne, ktére pozwoli zapoznaé
" sie nam z historia tego regionu.

# Bedac na rynku, warto zwrécic réw-
niez uwage na klimatyczny ratusz,
wybudowany najprawdopodobniej
¥l przed koncem XVI-go stulecia,
ktory dzisiejszy wyglad zawdziecza
' przebudowie w XIX wieku. Meloma-
ni bez problemu powinni dostrzec
na deptaku pomnik legendarnego

& propozycja wydaje sie nasyp kole-
| jowy przy Bogustawskiego, gdzie
B wzdluz estakady rozciaga sie wiele
& pub6w oraz restauracji. Miejsce to
ma naprawde interesujacy klimat.
N Natlok turystéw w tej miejscowosci
nikogo specjalnie nie dziwi. Jesli
] jednak bedziemy zmeczeni atrak-
L cjami wielkiego miasta, zawsze
i mozemy wybraé sie w géry. Tych na
# Dolnym Slasku nie brakuje. Gory
Izerskie, Karkonosze, Gory Sowie,
Gory Watbrzyskie... Mozna by tak
wymieniac.
Wybierajac sie do drugiego po
Wroctawiu pod wzgledem wielkosci

? kowym punktem kazdej wycieczki s ' :
'8 nuja sie z otaczajacymi je skatami
@ wapiennymi.

|
Kamil Kijanka

znajdujacy sie we wsi Podzamcze

£ w powiecie zawierciariskim. Ruiny
zamku wybudowanego na przetomie
XIV i XV wieku przepieknie kompo-

Bedac na Gérnym Slasku, zaleca

4 sie réwniez wybra¢ do Pszczyny,
. gdzie znajduje sig urokliwa dawna

: rezydencja magnacka. Wraz z duzym
zabytkowym parkiem krajobrazo-
wym tworzy piekny kompleks parko-
wo-patacowy. Obiekt, wielokrotnie
przebudowywany, byt wlasnoscia
wielu ksigzat, a nawet cesarska
kwatera. To w tym miejscu wojskowe
strategie obmyslat niemiecki dowdd-
ca Paul von Hindenburg. Co ciekawe,
niedaleko rezydencji znajduje sie
takze rezerwat zubrow.

polskiego muzyka Tadeusza Nalepy.
Jezeli jestescie osobami sentymen-
talnymi, lubigcymi powracac¢ do
czaséw dziecinstwa (lub dziecinstwa &
rodzicéw), koniecznie wybierzcie sie
do Muzeum Dobranocek, gdzie znaj-
duja sie lalki oraz rekwizyty znane

z bajek takich jak ,Jacek i Agatka”, ,
,Bolek i Lolek” czy ,Reksio”. Jednym B
z gtéwnych zabytkéw miasta jest za-
mek ksigzecego rodu Lubomirskich,
ktéry dzis stanowi siedzibe sadu
okregowego. Przemierzajac aleje pod
Kasztanami, warto z kolei zwrécié
uwage na urokliwe wille secesyjne

z poczatku poprzedniego stulecia.

miasta, czyli Watbrzycha, nie spo-
s6b nie zwiedzi¢ stynnego zamku
Ksiaz, w ktérym przed laty zyta
ksiezna Daisy. Stamtad jest juz rzut
beretem do Swidnicy, gdzie znaj-
duje sie wpisany na liste UNESCO
Kosciét Pokoju pw. Swietej Tréjcy
czy pomnik najstynniejszego nie-
mieckiego lotnika z czaséw I wojny
$wiatowej ,Czerwonego Barona”.
Jezeli bardziej interesujecie sie
tematyka II wojny $wiatowej, to
koniecznie powinniscie wybrac sie
do Walimia i Gluszycy, by zobaczy¢
tajemnicze podziemia zwigzane

z projektem Riese.
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Karolina Chruscicka

Stow kilka o SOR-ach

SOR, czyli Szpitalny Oddziat Ratunkowy, to specyficzne miejsce. Nikt nie chciatby sie tam zna-
leZ¢, jednak w sytuacji nagtego zagrozenia zdrowia i zycia jest pierwszg mysla w naszej gtowie.
To tam personel medyczny udziela niezbednej i natychmiastowej pomocy. To tam codziennie

toczy sie walka o ludzkie zycie.

OR, czyli Szpitalny Oddziat

Ratunkowy, to specyficzne

miejsce. Nikt nie chcialby sie

tam znalez¢, jednak w sytuacji
naglego zagrozenia zdrowia i Zycia
jest pierwsza mys$la w naszej glowie.
To tam personel medyczny udziela
niezbednej i natychmiastowej pomo-
cy. To tam codziennie toczy sie walka
o ludzkie zycie.

Jesli nigdy tam nie trafiles, to
mozna z pewnoscia powiedzie¢, ze
jestes szczes$ciarzem. Jestem jednak
pewna, ze kazdy z nas styszatl jakies
historie o tym miejscu, nawet jesli
nigdy go nie odwiedzil. Czy byty to
pelne wdziecznosci opowiesci o hero-
izmie lekarzy i ratowaniu ludzkiego
zycia? Czy moze jednak przepelnione
gorycza przezycia o dtugim oczeki-
waniu i braku profesjonalnej opieki?
Trudno powiedzie¢, ktére z nich
przewazaja, a tym bardziej, ktére
maja w sobie wiecej prawdy. Bo ta
najczesciej lezy gdzie$ posrodku i aby
ja dojrze¢, konieczne jest zrozumie-
nie, z czym i kiedy powinnismy sie
zglosi¢ na SOR.

ZCZYM SIE ZGLASZAC?

Zdrowie to wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia jedno z naj-
wazniejszych wartosci i trudno sie

sie do szpitala, gdzie zazwyczaj tra-
fiamy wlasnie na oddzial ratunkowy.
Ijesli faktycznie nasze dolegliwosci
stanowia dla nas zagrozenie i nie
mozemy poczekac kilku godzin, to
nie powinni$my sie wahac¢. Aby sko-
rzystaé z pomocy, nie jest potrzebne
ani skierowanie, ani wcze$niejsza
rejestracja. Objawy uzasadniajace
takie zgloszenie to na przyktad:

bardzo silny bél gltowy,

silny bél brzucha,

trudnoéci z oddychaniem,
nasilone zawroty gltowy,
utrata przytomnosci,
problemy z widzeniem,
krwotoki, ktorych nie jestesmy
w stanie zatamowa¢ podstawowy-
mi metodami,

+  rozlegle rany,

+  $wieze urazy, ktére wystapily
w ciggu ostatnich 24 h.

TAM, GDZIE WZROK NIE SIEGA
Niestety wielu pacjentéw zgta-
szajacych sie na SOR nie prezentuje
powyzszych symptomdéw. Fakt, ze
jest on otwarty dla wszystkich bez
wyjatku stwarza problem, ktéry
dotyka nie tylko personel medyczny,
ale takze pacjentéw. Lekarze zamiast
leczy¢ osoby w stanie zagrozenia

Fakt, ze jest on otwarty dla wszystkich bez wyjatku stwarza pro-
blem, ktory dotyka nie tylko personel medyczny, ale takze pa-
cjentow. Lekarze zamiast leczy¢ osoby w stanie zagrozenia zycia,
zajmuja sie przypadkami, ktore powinny znalez¢ sie w gabinecie

lekarza rodzinnego.

z tym nie zgodzi¢. W momencie, gdy
zostanie ono w jakikolwiek sposéb
naruszone, zazwyczaj panikujemy
i chcieliby$my jak najszybciej uzy-
skac ratunek. Pierwszym odruchem
jest wezwanie karetki lub zgtoszenie

zycia, zajmuja sie przypadkami, ktére
powinny znalez¢ sie w gabinecie leka-
rza rodzinnego. I nagle pojawiaja sie
historie o kilkugodzinnym czekaniu
ipoczuciuy, ze jest sie ignorowanym,
ze nikt nie pracuje. Trudno sie dziwi¢,



bo tak to faktycznie moze wygladac.
Problem polega jednak na tym, ze
oczekujacy pacjenci nie widza tego, co
dzieje sie za zamknietymi drzwiami.
W miedzyczasie przyjezdzaja karetki,
czesto wiecej niz jedna w tym samym
czasie, z przypadkami wymagajacy-
mi pilnej reakcji. W takich realiach
zwykty kaszel czy bél glowy spo-
wodowany zapaleniem zatok moze,

a nawet musi poczekac. Dlatego
Oddziat Ratunkowy to nie miejsce na
ich diagnostyke ileczenie. To zadanie
dla lekarza rodzinnego.

GRA W KOLORY WARTA SWIECZKI

Przyjazd karetki na SOR wigze
sie zazwyczaj z natychmiastowa
reakcja personelu. Zesp6t ratownic-
twa medycznego przekazuje chorego,
a pielegniarka, ratownik medyczny
lub lekarz ocenia stan pacjenta,
zbiera wywiad i na tej podstawie
przeprowadza segregacje medycz-
na, czyli tak zwany triaz. Badanym
przydziela sie odpowiednia kategorie
stopnia pilno$ci udzielenia pomo-
cy. Dla utatwienia kazda z nich ma
swoj kolor. W Polsce w zaleznosci
od szpitala wystepuje skala 5- lub
3-stopniowa:

+ czerwona - pomoc natychmia-
stowa, pacjent przyjmowany poza
kolejnoscia,

+ pomaranczowa — pomoc bardzo
pilna, czas oczekiwania do 10 min,
+  z6lta - pomoc pilna, czas ocze-
kiwania do 60 min,

+ zielona - pomoc odroczona, czas
oczekiwania érednio od 2 do 4 h,

+ niebieska - wyczekujacy, czas
oczekiwania $rednio od 4 do 8 h.

Osoby z oznaczeniem zielonym
lub niebieskim moga zosta¢ skiero-
wane do placéwki POZ lub punktu
nocnej i $wiagtecznej opieki zdrowot-
nej, tzw. ,wieczorynki”. Pacjenci wy-
magajacy pilnej lub natychmiastowej
pomocy sa wstepnie diagnozowani,

a nastepnie rozpoczyna sie leczenie,
ktére ma na celu stabilizacje funkcji
zyciowych. Po tych czynnosciach jest
podejmowana decyzja — sa oni wypi-
sani lub przekazywani do oddziatu
zajmujacego sie dang jednostka cho-
robowa albo transportowani do innej
specjalistycznej placéwki medycznej.

SOR OD PODSZEWKI

Siedzac wygodnie w fotelu
iczytajac ten artykul, mozna sie
zastanawiad, o co tyle krzyku.

Wszystko jest klarowne i proste do
przeprowadzenia, zasady sa z gory
okreslone i wystarczy ich przestrze-
ga¢. Na SOR-ach powinien panowac
tad i porzadek. Wiele w tym prawdy,
bo faktycznie triaz, stworzenie
zespoléw resuscytacyjnych oraz
odpowiednie algorytmy postepowa-
nia maja ulatwi¢ medykom dziatanie
ileczenie pacjentéw. Jednak na SOR
nie trafia jeden czy dwdch pacjen-
téw, lecz zazwyczaj kilku na raz.
Brak wystarczajacej liczby personelu
medycznego tylko pogarsza sytuacje,
WSZySCy Sa przemeczeni, a zazwyczaj
w perspektywie maja kolejny dyzur,
na ktérym nie ma kto ich zastapi¢.
Lekarze i pielegniarki sg sfrustrowa-
ni, bo na SOR nie tylko przychodza
osoby szukajace darmowych badan
lub z urazami sprzed tygodnia, ale
takze przywozeni sa pijani, agresyw-

Zastanawiajac sie, z czego to wyni-
ka, nie da sie doj$¢ do innych wnio-
skéw, ze co$ jest nie tak z calym
systemem ochrony zdrowia. Odlegte
terminy wizyt u specjalistéw, opera-
¢ji czy badan obrazowych powoduja,
ze szukamy innych mozliwosci. Jesli
kogo$ sta¢ na leczenie sie w prywat-
nym sektorze, to zazwyczaj nie ma
problemu. Jednak dla wiekszosci

z nas kilkaset zlotych za rezonans
magnetyczny czy wizyte u kardio-
loga jest zbyt duzym wydatkiem.
Dlatego ludzie kombinuja i trafiaja
na SOR. Trudno tego nie rozumie¢,
ale z drugiej strony wyobrazmy
sobie, ze jeste$my po drugiej stronie
kurtyny. To my mamy wypadek sa-
mochodowy i to my oczekujemy na
karetke pogotowania ratunkowego
zbyt dtugo, bo ktos znowu wezwat
ratownikéw do kaszlu i kataru. P6z-

Siedem lat temu Najwyzsza Izba Kontroli sprawdzata, jak dziata
system ratownictwa medycznego w Polsce. Raport zawierat teze,
ze w niektorych SOR-ach nawet 80 proc. pacjentow stanowili ci,
ktorzy w ogdle nie powinni si¢ tam znalez¢.

niludzie. I nie mozna odméwié im
podstawowych badan, dopiero po
wykluczeniu ewentualnych proble-
moéw zdrowotnych moga zostac za-
brani na izbe wytrzezwien. Trafiaja
tu réwniez starsi — czesto zaniedba-
ni, z odlezynami, skrajnie niedozy-
wieni. Personel od razu widzi, ze sa
przewlekle pozbawieni odpowiedniej
opieki i powinni by¢ pod nadzorem
lekarza rodzinnego i pielegniarki
$rodowiskowej. Pytanie, co zrobié
dalej z takim pacjentem, bo na SOR-
-ze nie ma dlugotrwatego leczenia,
ajesli ktos od dawna jest w takim
stanie, to jego zyciu w danej chwili
nic nie zagraza. Takich przyktadéw
jest mnéstwo, mozna je mnozy¢ bez
konca. Najgorsze jest jednak to, ze to
i tak nic nie zmienia.

NIEWYDOLNY SYSTEM

Siedem lat temu Najwyzsza Izba
Kontroli sprawdzala, jak dziata
system ratownictwa medycznego
w Polsce. Raport zawieral teze, ze
w niektérych SOR-ach nawet 80
proc. pacjentéw stanowili ci, ktérzy
w ogdle nie powinni sie tam znalez¢.
Czterech na pieciu pacjentéw. Te
yhieuzasadnione przypadki” zmniej-
szaja szanse pacjentéw w rzeczywi-
$cie powaznym stanie - od ,czer-
wonych” do ,z6ttych” na przezycie.

niej czekamy w kolejce do tomogra-
fu z urazem glowy, bo ktos akurat
przypomniat sobie, ze od 2 tygodni
boli go gtowa. A potem czekamy na
lekarza, bo akurat walczy z agresyw-
nym pacjentem w stanie upojenia
alkoholowego. A czas uciekaikazda
minuta jest na wage ztota w wyscigu
o nasze zycie.

NAJPROSTSZE ROZWIAZANIA SA
NAILEPSZE

Systemu nie jeste$my w stanie
zmienié¢ sami i nie wiemy, ile potrwa
jego przeksztalcenie, tak aby funk-
cjonowatl prawidtowo. Jednak moze-
my zmieni¢ swoje postepowanie. Na-
stepnym razem, gdy wpadniemy na
pomyst zgloszenia sie do szpitalnego
oddziatu ratunkowego, mozemy sie
zastanowi¢, czy na pewno naszemu
zdrowiu lub zyciu co$ zagraza. Mo-
zemy sprawdzi¢, czy nasze objawy sa
alarmowe i koniecznie powinnismy
sie tam uda¢. Mozemy poszukaé noc-
nej pomocy lekarskiej i tam otrzymac
pomoc. Jesli nie bedziemy pochopnie
podejmowac decyzji i traktowaé SOR-
-u jako miejsca, gdzie mozna zglosi¢
sie ze wszystkim, utatwimy prace
lekarzom, ale przede wszystkim nie
bedziemy zajmowac miejsca ludziom,
ktérzy naprawde potrzebuja natych-

miastowego leczenia.
m
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om Hanks, druga wojna $wiato-

wa, olbrzymie wojenne okrety...

to wystarczy, zeby wiele os6b

zachecié¢ do seansu, ale lista
kluczowych sktadnikéw ,Greyhoun-
da” nie jest o wiele dtuzsza. Twércy tej
produkdji postawili na prostote, led-
wie sugerujac, ze wykreowany przez
nich $wiat wykracza poza obreby
kilkudziesieciogodzinnej bitwy. Efekt
konicowy wisi na wlosku.

,Greyhound” to premiera Apple-+,
wykupiona niedawno, gdy dystrybu-
tor filmu musiat odwotaé premiere
kinowa. W ten sposéb przypadkiem
wpisala sie w szersze plany platformy,
ktéra wylicytowata wczesniej prawa
do nowego wojennego serialu Hanksa
i Spielberga. Hanks i druga wojna, na-
wet bez rezysera ,,Szeregowca Ryana”,
to mocna i czytelna marka. Akcja toczy
sie w trakcie wojny na Pacyfiku. Ty-
tulowy niszczyciel pod dowédztwem
$wiezo upieczonego kapitana eskortuje
kluczowe dostawy i posrodku oceanu
musi ich broni¢ przed zlowieszczymi
U-Bootami czajacymi sie pod woda.

Przez péttorej godziny zwiezlego
filmu obserwujemy wylacznie dziata-
nia kapitana biegajacego po okrecie,

ALEF
JORGE LUIS BORGES,
PIW, 232 S.

r‘ A ]

orges wydaje sie by¢ w Polsce
raczej dobrze rozpoznawalnym
autorem, nie cierpigcym jak
niektérzy na zapomnienie lub
zaniedbanie, ale nowe wydania jego
tworczosci od PIW-u pojawiaja sie
we wlasciwym czasie, uzasadnione
ipotrzebne. ,Alef” trafia do ksiegarni
pot roku po reedycji ,, Fikeji”, innego
zbioru opowiadan Borgesa, wcze-
$niejszego takze wedtug chronologii
oryginalnych wydan.

Wybér nie jest przypadkowy, gdyz
obydwa zbiory stanowia najstynniej-
sze dziela argentynskiego pisarza.
Wiele z poszczegélnych opowiadan
debiutowato w lokalnych publika-
cjach, ale szybko zostaly wydane

Recenzje

MISJA GREYHOUND
REZ. AARON SCHNEIDER,
* PROD. USA, 91 MIN.
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wypatrujacego wroga, wydajacego
rozkazy, krétko méwiac, wykonuja-
cego swoja prace, nie znajdujac nawet
czasu na positek. Otrzymujemy ho-
meopatyczng dawke informacji o nim,
prawie nie wplywajaca na wydzwiek
historii poza tym, ze wiedza o jego
braku doswiadczenia by¢ moze zwiek-
sza napiecie. Poznajemy kapitana od
ludzkiej strony, gdy myli nazwiska lub
musi zatemperowac oléwek, ale oczy-
wiscie nigdy nie mamy watpliwosci,
ze jest dobroduszny i sumienny.
Rezyser Aaron Schneider chwalit
sie w wywiadach, ze w filmie kazda

w zbiorczej formie, w ktérej byty
publikowane na catym $wiecie. Jak
wskazuja eseje zawarte w postowiu
obydwu toméw, w kazdym z nich
mozna wyrdznié naczelny temat,
w przypadku ,Alefa” wskazana zosta-
je podejmowana na kilka sposobéw
problematyka tozsamosci ludzkiej.
Sam , Alef” to réwnoczesnie
takze tytul ostatniego opowiadania
z najnowszego zbioru oraz opisane
w nim miejsce, w ktérym widocz-
ne sa wszystkie inne punkty we
wszechswiecie, a ktore znajduje sie
w... piwnicy znajomego grafomana
alter-ego pisarza, bohatera i narratora
opowiadania. Borges stynie z podob-
nych konceptéw, w tym samym tomie

e

e

e =

kropelka wody jest cyfrowa. Rela-
tywnie do mnogosci efektéw i sred-
nich rozmiar6w budzetu rezultat jest
dobry, ale widoczne wizualne powi-
nowactwo z grami video niezupelnie
zestraja sie z wiernym odwzorowa-
niem historycznych detali, ktérym
takze szczycil sie Schneider. Troche
brakuje, aby film wzniést sie na
wyzszy poziom, ale to nie znaczy, ze
nie sprawdza sie on jako gatunkowa
pigutka. Moze jednak rozmina¢ sie

z oczekiwaniami widzéw réwnie for-
tunnie, jak mijaja sie filmowe okrety
— o centymetry.

przeczytamy takze o Zahirze, przed-
miocie, ktéry raz ujrzany nie daje
o sobie zapomnie¢ i doprowadza do
szalenistwa. Najstynniejszym z bor-
gesowkich konceptéw jest opisany
w , Fikcjach” swiat bedacy nieskon-
czona biblioteka gromadzaca tomy
z wszystkimi mozliwymi kombinacja-
mi znakéw (,,Biblioteka Babel”).

W nowym tomie przeczytamy
réwniez m. in. o nieSmiertelnym
od starozytnos$ci wedrujacym po
ziemi, r6znego rodzaju sobowto-
rach, ktorych losy sa splecione lub
powiazane (Wspomniana tozsamos¢
jest tu najbardziej widoczna), petli
czasowej, przeznaczeniu, labiryntach,
wielu magach, totrach, uciekinierach,
krélach i myslicielach, niekt6rych hi-
storycznych, a niektérych fikcyjnych.
W kazde opowiadanie sa wplecione
w ogromne;j liczbie r6znego rodzaju
nawigzania i cytaty, wyjasniane
w obszernych przypisach. Bez obaw,
krétka forma utworéw miesci ogra-
niczona liczbe encyklopedycznych
wtretéw, a wyzwanie dla nastepnych
pokolen czytelnikéw i krytykow tkwi
gdzie indziej — w oszalamiajacych
ideach, ktérych dawkowac sie nie da,
a ktore jeszcze dtugo przyciagaé nas
beda do Borgesa.




Polska, drugie wéwczas co do wielkosci mocar-
stwo Europy. Tarcza i przedmurze. To tu wyrost
ideat nieztomnego rycerza-obroicy rubiezy.

Bedac miodym intelektualista

Niezbednik intelektualisty

Jakub Greloff

Baroccoto rzadka i cenna perta o nieregularnym ksztafcie. Takie miano przypi-
sano epoce W historii kultury europejskiej nastepujacej po renesansie. Kolejna epo-
ka i kolejne pytania stawiane przez ludzi Swiadomie przezywajacych swe istnienie.
Czy przystac na Swiat nietrwaty, lecz piekny i postawg swa wyraza¢ wdzigczno$¢
zato, co jest, czy odrzuci¢ miraze tego Swiata i szukaC wartosci wiecznie trwatych?

ak zauwazyl Daniel Naborowski:
,Dzwiek, cien, dym, wiatr, blysk,
glos, punkt - zywot ludzki stynie.
Stonice wiecej nie wschodzi to, ktére
raz minie”. Poezja ta zachowuje réw-
nowage ducha, stoicki spokdj i umiar.
Wskazuje na to, by przyjaé¢ $wiat,
jakim jest, podobnie jak wlasna na-
ture. ,Stateczny umyst’ czlowieczy
w tym pomoze.

Czym sie karmi¢ duchowo? Czym
zywi¢ umyst? Co obywatel czytac po-
winien? Rzeczy powazne, a nie ulotne
odpowie Wactaw Potocki: ,Z powaz-
nymi rzeczami mijasz moje karty; /

Smaczniej brednie i czyta¢ dla zabawy zarty.
/ Ciatem, nie duchem zyjesz, po tym cie zna¢;
milej¢ / Ciato $miechem niz ducha westchnie-
niem posili¢”. Wtéruje mu Blaise Pascal: ,,Zmy-
sly nasze nie chwytaja nic kraicowego; zbyt
wielki hatas nas oglusza; zbytnie $wiatto osle-
pia, zbytnia odleglos¢ i zbytnia bliskos¢ prze-
szkadza wzrokowi”.

Sarmacja to dotad niezapoznane doglebnie
dziedzictwo umystowej kultury Rzeczypospo-
litej szlacheckiej. Polska, drugie wéwczas co do
wielkosci mocarstwo Europy, wielonarodowe,
ktérego niespelna polowe mieszkancéw sta-
nowili Polacy. Tarcza i przedmurze Europy. To
tu wyr6st ideal niezlomnego rycerza-obroncy
rubiezy. Nie chodzi tu o obiegowy mit sarma-
ty, o sarmacka ograniczono$¢, ale o centralny
nurt staropolskiej kultury, o osadzony w litera-
turze acinskiej i francuskiej zmyst europejski,
o z ducha barokowy, wolnosciowy, sarmacki
horyzont. Takim go ukazuje Jacek Kowalski
w swym Niezbedniku Sarmaty.

Poeta Wespazjan Kochanowski, wybitny
przedstawiciel tego okresu bronit demokracji
przed wplywami obcych dworéw. W okresie
wolnej elekcji pisal: ,Jam jest zwierzchnoscia
nad dziedzictwem moim: a jako serc ludzkich
prostote, tak i pél sarmackich réwniny z daw-
na ukochalem. W opiece mojej jest wolnos¢: i ja
sam tylko przez przewiedzenie wiem, komu ja
mam w zawiadowanie poruczy¢. Szczegdlnym
bowiem dzielem moim wolnos¢ ludzka: a gdy
ode mnie wolna wola pochodzi, to¢ pewnie

uniewolenia i przymusu nie kocham. Zrozum-
ciez, krélowie, ze od Boga ten klinot: a uczcie
sie, ktérzy sidla swobodzie stawiacie, ze wol-
nosé polska ma Pan w opiece swojej”.

Umilowanie wolnosci nie byto li tylko po-
stulowane, jego przejawem byl wielki politycz-
ny projekt obrony niepodlegtosci Rzeczypo-
spolitej — konfederacja barska. Zaktywizowata
ona szlachte, rozbudzita patriotyzm obywateli,
a elity intelektualne pozostawily nam bogata
liryke piesniowa. Konfederacki duch przenika
piesni: ,Marsz, marsz me serce, pobudke bija,
/ Strzelaj modlitwy a chwal Maryja / Bo u Ma-
ryji jeste$ w komendzie, / Nad Nig mocniejszej
mie¢ $wiat nie bedzie”, ,Gdy mi za$ przyjdzie
przed Sedziego / Stawic sie, wielce straszliwe-
go; / Badzze mi, J6zefie, przy sadzie, / Kiedy
mnie sadzi¢ Bég zasiadzie, / Patronem”.

Jak pisat Ratzinger, barokowy kosciét daje
moznos¢ przezycia imponujacej , fortissimo ra-
dosci”, ,Alleluja, ktére przyjeto posta¢ obrazu’”.
Zeby tego do$wiadczy¢, mozna jecha¢ do Rzy-
mu — miasta baroku, ale mozna tez odwiedzié¢
dawna Rzeczpospolita: Krakéw, Wilno, Lwow,
Grodno, Nieswiez. Tu barok nadal stuzy czto-
wiekowi w jego refleksji i odkrywaniu bogac-
twa wymiaréw zycia. Tu nadal zda sie styszec
jak ,podaje wiek wiekowi hymn triumfu, dzie-
ki, czci”. Gdzie, jak nie tu nieskoniczona glebia,
forma otwarta, niejasnosc, rzezby, pilastry, ko-
lumny, gzymsy, nisze, o$wietlenie, tuki, skle-
pienia, tympanony, wyrazaja to, co w muzyce
stworzyli Wolfgang Amadeusz Mozart, Anto-
nio Vivaldi, Johann Sebastian Bach czy Georg
Friedrich Handel?

Co z tego wszystkiego wynika? Bla-
ise Pascal stawia kluczowe pytanie: ,Kiedy
zwazam krotko$¢ mego zycia, wchlonietego
w wieczno$¢ bedaca przed nim i po nim, kiedy
zwazam mala przestrzen, ktéra zajmuje, a na-
wet ktéra widze, utopiona w nieskonczonym
ogromie przestrzeni, ktérych nie znam i ktére
mnie nie znaja, przerazam sie i dziwie, iz znaj-
duje sie raczej tu niz tam, nie ma bowiem racji,
czemu raczej tu niz gdzie indziej, czemu raczej
teraz niz wtedy... Kto mnie tu postawit? Na
czyj rozkaz i z czyjej woli przeznaczono mi to

miejsce i ten czas?”.
]
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Smieszne
I straszne

W opowiadaniu ,Pierre Menard, autor Don Kichota” Jorge Luis Borges

porownuje klasyczne dzieto Cervantesa z ksigzkg owego Menarda. Obie
ksigzki sq identyczne. Stowo w stowo, kropka w kropke, mysinik w mysinik.
Ale Borges udowadnia, ze sens tego drugiego ,Don Kichota" jest zupetnie
inny niz pierwszego, a co wiecej - ten drugi jest lepszy.

a literacka sztuczka miata poka-
zywaé, ze kontekst powstania
dzieta jest kluczowy. Ze ,Don
Kichot” napisany w wieku XVII
znaczy zupelnie co innego, niz
,Don Kichot” napisany w poto-
wie wieku XX. Inna §wiadomos¢,
inne okolicznosci powoduja, ze
pozornie to samo dzieto zupel-
nie zmienia wydzwiek.

Kiedy przeczytalem opo-
wiadanie Borgesa pierwszy raz,
bytem pod wrazeniem polotu
i erudycji pisarza, ale sam za-
myst wydat mi sie tylez bly-

skotliwy, co wydumany. Don Kichot to Don
Kichot, myslatem sobie lekcewazaco i zapo-
mniatem o nieistniejacym Pierre Menardzie
na trzy dekady.

Ale jaki$ czas temu przypomniala mi
o nim poprawno$¢ polityczna. Jeden pan
z BBC, czyli brytyjskiej telewizji publicznej,
powiedzial, ze dzisiaj nie moga juz powsta-
wac takie programy jak ,Latajacy cyrk Monty
Pythona”, tworzone przez biatych facetéw po
Oxfordzie i Cambridge. Ze w dzisiejszych cza-
sach grupy komikéw musza by¢ zréznicowane
pod wzgledem rasowym, spolecznym i seksu-
alnym. Odpowiedzial na to Terry Gilliam, je-
den z Pythondw, a przy okazji wybitny rezyser
filmowy, ktéry oglosit sie Loreta — czarnosko-
ra lesbijka. No bo skoro trupa satyryczna nie
moze sie sktada¢ z bialaséw heteroseksual-
nych, to wspo6lczesnosé rzuca nam koto ratun-
kowe — mozna sobie wybra¢ pte¢. Acz wyboér
rasy to chyba swego rodzaju rewolucja.

Zainspirowany przez Gilliama obejrzatem
sobie ponownie ,,Zywot Briana”, wktérymrze-
czona Loreta sie pojawia. Acz nie jest ani Mu-
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rzynka, ani lesbijka, ani nawet kobieta, tylko
facetem — dziataczem Frontu Wyzwolenia Ju-
dei, ktéry w ramach rozwalania systemu ogta-
sza, ze chce by¢ kobieta o imieniu Loreta. —
To bedzie symbol naszej walki z ciemiezcami
- méwi dziarsko. — Raczej z rzeczywistoscia
- odpowiada jej/jemu John Cleese. Rany, jak
bardzo zmienit sie ten film! Chociaz — oczywi-
$cie — jest doktadnie taki sam, jak w momen-
cie jego powstania. Ale w 1971 roku widziano
w nim przede wszystkim obrazoburcza kpine
z religii, ktéra przestonita wszystko inne. Tak
bylo i pézniej. Jeszcze dla mnie, licealisty
w latach 80. i studenta w latach 90. ubieglego
wieku ,,Zywot Briana” mial mocno skandali-
zujacy posmak, przez swe oczywiste aluzje do
Jezusa Chrystusa oraz zarty z religijnego fa-
natyzmu. Taki byt ten film jeszcze niedawno.

Ale w drugiej dekadzie XXI wieku to jed-
na wielka satyra na zamordystyczny libera-
lizm, lewicowe aberracje i terror politycznej
poprawnosci. Zewnetrzny kontekst diame-
tralnie odmienit ,,Zywot...”. Walka Frontu
Wyzwolenia Judei z osiggnieciami rzym-
skiej cywilizacji, ktérych nie mozna uznac ze
wzgledu na imperialistyczny i faszystowski
charakter rezimu, wciaz $mieszy, ale inaczej
niz 40 lat temu. Wtedy wydawalo sie, ze to hu-
mor absurdalny; dzi$, ze to obsmianie bardzo
aktualnego amoku.

Zdecydowanie, Borges miatl racje. Dzie-
ta zyja, a ich interpretacja moze zmienic sie
wraz z czasem i okoliczno$ciami. ,,Zywot Bria-
na” jest najlepszym przykiadem. A Pythonom
trzeba odda¢, ze stworzyli dzieto niejedno-
znaczne i profetyczne. I bardzo jest ciekawie
obserwowad, jak wysadzajacy porzadek spo-
teczny komicy na staros$¢ staja sie uosobie-
niem reakcji. Smieszne to i troszke straszne.

-
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Ach, ten dymek

Co trzeba mie¢ w gtowie, zeby roztadowywac sie, palgc samochdd kogos, kogo nawet sie nie
zna? Wydawatoby sig, ze trzeba byc jakim$ socjopatg, psychopata, jaki sie zdarza raz na milion.
Tymczasem to popularny sposob roztadowywania emociji na catym Swiecie.

estescie czasem wkurzeni? Ja gryze
wtedy palce. Nie paznokcie, to mnie
wyjatkowo brzydzi, gryze goérna
czes$¢ palcéw wskazujacych, wiasci-
wie ich bok, kiedy mysle o czyms, co
mnie denerwuje. Kiedys zatrzymata
mnie policja i pytali, czy nic mi nie
jest, a takze przebadali alkomatem,
na tyle wygladatem podejrzanie. Na
moja — stuszna - uwage, ze faceta,
ktéry tak sie zachowuje, powinni
bada¢ raczej pod katem narkoty-
kow, uczciwie przyznali, ze nie maja
testow. Faktycznie, to do$¢ dziwny
zwyczaj, wlasciwie typowe zacho-
wanie kompulsywne, ale zauwazytem pewna
prawidtowosc¢. Jak sobie pogryze, to mi prze-
chodzi. Niestety sa tacy, ktérym nie przecho-
dzi nawet wtedy, kiedy do cna spala wszystkie
auta na parkingu albo kogo$ zabija.

Poczatkowo media udawaty, ze protesty
w USA sa takie w sumie mite i pokojowe. Poza
pierwsza ofiara, nieszczesnikiem uduszonym
przez policjanta, wyciszono pozostate trupy,
w tym zamordowanych policjantéw. Nie po-
kazywano plonacych amerykanskich miast,
ale w dobie internetu tak sie nie da, wiec trze-
ba byto sie przyzna¢ — Ameryka ktdérys tam
miesiac plonie, a przy okazji od czasu do czasu
ktos ginie. Zginal cho¢by inny Czarnoskoéry,
za to, ze glosowat na Trumpa. W jego przypad-
ku nikt nie protestowat i nikt sie nadmiernie
nie zalil. Podobnie jak 77-letni emerytowa-
ny policjant z Saint Louis, tez Czarnoskéry,
ktéry chcial powstrzymaé grabiez sklepowa.
George Floyd méglby im zaspiewac ,,méj trup
jest wiekszy niz twoj”.

Przy okazji pali sie samochody. To naj-
czestszy dzi§ widok towarzyszacy ,pokojo-
wym protestom”. I nic nowego. Samochody
palili w Europie rozwydrzeni kibice, wku-
rzeni rolnicy, spragnieni kobiet i meczetéw
imigranci, sfrustrowane zo6lte kamizelki
i separatys$ci. Podpalenie samochodu to juz
taki standard. Jestem zly, nie podoba mi sie,

to musze spali¢ samochéd. Ostatecznie sa-
mochody sa nieekologiczne i niemodne. Na
przyktad wyobrazmy sobie, ze agresja bytaby
skierowana w strone roweréw. Pomijajac tech-
niczny aspekt, samochéd podpali¢ tatwiej, bo
ma paliwo w baku, a rower ani sie nie pali, ani
nie wybucha, to jakby to wygladato? Rowery,
symbol zycia zgodnego z natura, niszczone
przez demonstrantéw wygladatyby fatalnie.
A samochody? Wiadomo. Zawsze plonety.

Nie wiem, co trzeba mie¢ w glowie, by
podpalaé Bég wie czyje samochody. Cho¢ pew-
nie spora cze$¢ demonstrantéw bierze w tym
udzial z konformizmu, zeby zyskac akceptacje
wér6d innych demonstrantéw, by nie okazaé
sie mieczakami lub zdrajcami, policyjnymi
agentami. To jak w polityce, zawsze ci naj-
twardsi, najbardziej przekonani i pozbawieni
wahan to z reguly najwieksi durnie lub karie-
rowicze. Wracajac do samochodéw — w sumie,
dzieki tym ekologiczno-antykapitalistyczno-
-antyrasistowskim demonstrantom wszyscy
beda mieli dobrze. Bogaci, biali faceci z akcjo-
nariatéw i zarzadéw spétek motoryzacyjnych
wyprodukuja jeszcze wiecej samochodéw.
Murzyni i Polacy przy liniach produkcyjnych
beda mieli zapewniona robote i nie wyladuja
na bruku. Gospodarka znowu sie rozkreci, bo
potrzebuje obrotu. Niedawni demonstrujacy
znajda zatrudnienie przy sprzataniu miast.
Wtasciciele samochodéw kupia sobie nowe
bryki za ubezpieczenie. Zaklady ubezpie-
czeniowe tez sa ubezpieczone, a w dodatku
dostana odszkodowania od wtadz amerykan-
skich miast, te maja zreszta spore oszczedno-
$ci, bo w ramach walki ze znienawidzonym
prezydentem poobcinaly budzety policyjne,
co bardzo docenili demonstranci. Prezydent
wlaczy drukarke pieniedzy, bo wszyscy inni
na $wiecie tez wiaczyli.

Czym to sie skonczy jeszcze pdzniej? Pew-
nie niczym przyjemnym, ale historia ludzko-
$ci w ogéle bywa dos¢ straszna. Poki co, niech
sobie palg, cho¢ jak mozna czerpa¢ z tego

przyjemnos¢, nie rozumiem.
[
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