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Przedsiebiorczosc
pomaga realizowac cele

-

| =

v MATEUSZ ZARDZEWIALY

REDAKTOR NACZELNY KONCEPTU

Przedsiebiorca, jak wiadomo, ma
wypchany portfel, btyszczacego
mercedesa i cygaro. Koniecznie
cygaro! Za to student, odwrotnie.
Piwo z promociji, podrdze na gape
i zupki chiniskie. Tez z promogji.
Tak wygladaja rdznice, gdyby
patrzec przez pryzmat stereoty-
pow. A jaki jest punkt widzenia
uczestnikow XXIV Krajowej Kon-
ferencji Parlamentu Studentéw
RP, na ktorej poruszono miedzy
innymi temat przedsiebiorczosci
mtodych Polakow?

wie jest przedsiebiorczy czlowiek

1 czy rzeczywiscie musi prowadzié
firme, by zastuzy¢é na to miano? Juz na
wstepie watpliwosci rozwial Tomasz
Tokarski, przewodniczacy Parlamentu
Studentéw RP: ,Jedni podejmujg dzia-
falno$é gospodarcza, zaktadajg wtasne
firmy, ale drudzy realizujg sie w catko-
wicie innych dziedzinach, na innych
plaszczyznach. Przedsiebiorczos¢ to nie
tylko wlasna firma, ale takze aktyw-
no$¢ w zyciu publicznym, spotecznym.”

Z acznijmy od podstaw — kim wiasci-
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Wtérowal mu przedstawiciel Warszaw-
skiego Instytutu Bankowos$ci Waldemar
Zbytek: , Przedsiebiorczos¢ to jest pewna
postawa spoteczna — niektdrzy nawet
mowia, ze przedsiebiorczos$¢ to umiejet-
no$¢ wprowadzania w zycie wlasnych
pomystéw. One nie muszg zawsze
wigzac sie z biznesem — bo przedsiebior-
czo§¢ jest po prostu pewng postawa,
ktdra pozwala realizowaé wlasne cele”.

CZY USTAWA POMOZE?

To wszystko sprawia, ze cho¢ przed-
siebiorczo$¢ jest niezwykle pozgdang
cecha, to jednak nie jest latwo stworzy¢
warunki sprzyjajgce jej formowaniu sie
wsréd mlodych Polakéw. Tym bardziej
ze uczestnicy debaty zgodnie wyrazili
poglad, Ze nie istnieje zaden mozliwy
do adaptacji wzor przedsiebiorczosci,
ktéry mogliby$my podpatrzeé w in-
nych krajach. Wszystko przez to, ze na
wyksztalcenie sie przedsiebiorczosci
wplywa ogromna liczba zmiennych
charakterystycznych dla danej kultury,
np. sposéb ksztalcenia mlodziezy.
Jednak nie oznacza to, ze promowanie
proprzedsiebiorczych postaw wsréd
miodego pokolenia Polakéw jest nie-
mozliwe. Piotr Miiller, sekretarz stanu
w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, potwierdzil wyrazone
tu obawy, ale wskazal tez §wiatetko
w tunelu: ,Tu nie ma prostych rozwig-
zan. Ustawowo nie zapiszemy tego,
zeby studenci byli bardziej aktywni
czy zeby zakladali przedsiebiorstwa.
Jednak trzeba dawaé im ku temu
mozliwo$ci. Jedng z nich jest stworze-

@hcepr

nie interdyscyplinarnych programéw
ksztalcenia, gdzie wlasnie tego typu
elementy beda promowane”. Co wiecej,
dzialania, o ktérych tu mowa, sg juz
wdrazane: ,To wlasnie daje nowa usta-
wa o szkolnictwie wyzszym i nauce,
ktéra pozwala na studia interdyscy-
plinarne, taczace rézne dziedziny. To
jest bardzo wazne, poniewaz pozwala
tworzy¢ umiejetnosci, ktére sg po-
trzebne w XXI wieku, a nie zamkniete
w waskich silosach dyscyplinarnych” —
przekonywat Piotr Miiller.

PRZEPRASZAM,

KTOREDY NA GIELDE?

Jednak o przedsiebiorczosci mozna
rozmawia¢ nie tylko postugujac sie
wielkimi stowami o projektach, bizne-
splanach, dalekosieznych celach. Wal-
demar Zbytek zwrécil uwage, ze kazdy
z nas mimochodem rozwija te ceche
choéby poprzez planowanie domowego
budzetu, zarzadzanie codziennymi
wydatkami tak, by $rodki na koncie nie
konczyty sie z szybkoscia przekraczaja-
ca tempo ksiegowania kolejnych prze-
lewéw. Te proste lekcje mogg by¢ dobrg
szkotg — bo przedsiebiorczos¢ to nie jest
zabawa, a wyzwanie — przekonywat Sta-
womir Olejnik, prezes fundacji Polska
Innowacyjna: ,Wiaze sie to z dyscypli-
na, z cigglym szukaniem odpowiedzi
na pytanie, co mdj klient chce ode mnie
dostad, czy cena, ktéra proponuje, jest
odpowiednia, czy dobrze dobralem
kadre pracowniczy”.

WEASNA FIRMA?

POTRZYMA] MI PIWO!

Cho¢ przedsiebiorczo$¢ to nie butka
z maslem, warto pilnie pracowa¢é nad
rozwijaniem w sobie tej zyciowej
postawy —w czym zgodni byli wszyscy
uczestnicy debaty. ,Przed miodymi
ludZmi stoi wyzwanie i musza po pro-
stu rozwijaé¢ swéj pomyst. Z finansowe-
go punktu widzenia majg troche latwiej
niz kiedys. Jednak patrzac na nasycenie
rynku, trzeba powiedzieé, ze dzis jest
juz duzo trudniej. Wiele rzeczy zostato
wymyS$lonych bgdZ zaadaptowanych
z innych krajéw, wiec tak naprawde
teraz trzeba szukaé innych rozwigzan,
pomystéw. Czesto zwigzanych juz nie
z prostym biznesem, ale z technologig”
- konkludowat Stawomir Olejnik. -

Debata odbyta sig pod patronatem
magazynu ,, Koncept”i Radia Kampus.

Cytowane w tekscie wypowiedzi pochodzg
zaudycji ,3 grosze o ekonomii” autorstwa
Piotra Topoliriskiego.



Fizyka jest
jak seks
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akacje. Tu wlasciwie mégtbym
W postawi¢ kropke i uda¢ sie na

poszukiwania najlepszego
miejsca na plazy. W koricu juwenalia za
nami, a to oznacza jedno: juz za chwile,
juz za momencik dostaniecie ostatnie
wpisy do indeksu lub nawet obronicie
prace dyplomowe, a nastepnie pomacha-
cie swojej uczelni na pozegnanie. I wtedy
nie pozostanie juz nic innego, niz czekac,
azw pelni rozkreci sie to wspaniale,
opiewane przez poetéw, letnie dolce vita.
Oczywiscie gdzie$ na horyzoncie maja-
czy¢ bedzie kampania wrzesniowa, ale po
pierwsze, nie wszyscy zostang powolani,
a po drugie — nie ma co przedwcze$nie
psu¢ sobie humoréw —w koricu problem
odlozony w czasie to nie problem.

Jednak moze nim by¢ spozytkowanie
tak duzej dawki czasu wolnego. Wia-
domo: pustka po zajeciach, znajomi
w rozjazdach —jak zyé? Na tym pytaniu
niejeden juz sie wylozyl, ale my na szcze-
Scie nie bedziemy tu szukaé odpowiedzi.

NA POCZATEK

Za to dostarczymy Wam rozrywke, dzieki
ktérej by¢ moze sami znajdziecie jakies re-
cepty. A nawet jeli nie (no dobra — prawie
na pewno nie), to przynajmniej bedziecie
sie $wietnie bawic!

A skoro juz przy zabawie jestesmy,
to powszechnie wiadomo, ze niewiele
rzeczy bawi tak dobrze jak urlop. A ten
oczywiscie najlepiej jest spedzi¢ z dobra
ksigzka. To prawda stara i ponadczaso-
wa — podobnie jak lektury, ktére poleca
na naszych tamach Bartek Nersewicz.
I nie sg to jakie$ miatkie, lekkie czytadta,
ktére kréluja w rozmaitych zestawie-
niach ,ksigzek na plaze i do samolotu”.
Nasze propozycje skierowane sg do ludzi
z wyzszym wyksztalceniem salonowym
1 stanowig warto$¢ sama w sobie — cza-
sem zapomniane, czasem niedoceniane,
a czasem po prostu tak dobre, ze nie
mogliémy o nich nie wspomniec. A jesli
lato to czas milosci, to pozwole sobie,
na zachete, zacytowac autora jednej
z polecanych przez nas pozycji, amery-
kanskiego fizyka Richarda Feynmana:
Fizyka jest jak seks: pewnie, ze moze dawaé
jakies praktyczne rezultaty, ale nie dlatego to
robimy. Calkiem zgrabne, prawda?

Niestety, prawa przyrody s3 nieza-
chwiane i po zaspokojeniu glodu lektury,
inny rodzaj glodu dopadnie nas w swojej
najbardziej prozaicznej formie: po pro-
stu zechcecie wrzuci¢ co$ na zab. Oczy-
wiscie przerwa w roku akademickim nie
oznacza przerwy na znizki studenckie
proponowane przez rozmaite bary
z kebabem czy pizzerie. Jednak nie idZcie
tg droga! Lato to czas, w ktérym zapachy
dobiegajace z przydomowych ogrédkéw

(w wersji wielkomiejskiej — ze straganéw
warzywnych) s3 tak nieprzyzwoicie
wspaniale, ze grzechem byloby nie sko-
rzystaé. O wszystkich zaletach zdrowego
zywienia rosnacymi lokalnie owocami
1warzywami przeczytacie w przygoto-
wanym przez Agnieszke Madys artykule
»Sezonowo, czyli zdrowo”.

Poczytane, pojedzone —no nie
oszukujmy sie, teraz pewnie odpalicie
internet. I gdy juz bedziecie mieli do§¢
przewijajacych sie przez Wasze media
spolecznosciowe zdje¢ z hiszpanskiego
wybrzeza, nieodmiennie romantyczne-
go Paryza czy tradycyjnie deszczowego
Londynu, zajrzyjcie do artykulu Huberta
Kowalskiego , Lajkéw mniej, ale ile inspi-
racjil”, w ktérym polecamy zdecydowanie
bardziej offowe kierunki wyjazdow.
Mniej oblegane, za to bardziej oryginal-
ne. Jednak weale nie trzeba wyjezdzad,
by ztapaé troche oddechu od codziennej
monotonii. Tu najlepsza pomoca jest oczy-
wiscie kultura i nasz poradnik o letnich
wydarzeniach, ktérymi wypelnione sa
polskie miasta. To wspanialy pretekst, by
ruszyc sie gdzie$ chocby na jeden dzien,
zobaczy¢ co$ inspirujacego przy okazji
zaplanowanej juz wizyty, czy po prostu
rozerwac sie we wlasnym miescie. Nie
dzigkujcie, korzystajcie!

A powyzsze materialy to oczywiscie
niejedyne atrakeje, jakie dla Was przy-
gotowali$my — po prostu obowigzkiem
wakacyjnego wstepniaka jest hotd
dla hedonistycznych sklonnosci. Co
niniejszym uczynilem, a teraz zapra-
szam Was do lektury pozostalej czesci
magazynu. .
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ANTYLOPY

NA LUBELSKIE) SZOSIE

Tesknota to zgubny omen. Przekonat
sie o tym pewien obywatel Tanzanii,
ktéry podziwial dzika, polskg przy-
rode zza kierownicy pozyczonego od
kolezanki BMW. Przemierzajac kolejne
kilometry drogiw okolicach Michowa
(woj. lubelskie), mijat malownicze i pelne
uroku polskie pola. Za oknem migaly
mu fgki i czarno-biale faty pasacych sie
kréw. Nic dziwnego, ze mysli imigranta
zaczely odptywaé w kierunku blogich
wspomnien z afrykanskiej sawanny. Jed-
nak za kierownicg nie ma miejsca nawet
na chwile dekoncentracji. Wystarczyt
ulamek sekundy nieuwagi i przebiega-
jaca przez jezdnie antylopa, by BMW
wylgdowalo w rowie. Tak przynajmniej
pechowy Tanzanczyk thumaczyt przy-
czyny swojego wypadku przybytym na
miejsce funkcjonariuszom policji. Byli
to jednak ludzie ze swej natury watpia-
cy iz niewyjasnionych powoddéw nie
uwierzyli w taki przebieg zdarzenia. Za
to poddali kierowce badaniu alkomatem,
ktére wykazalo, ze we krwi Tanzanczyka
krazylo ponad dwa promile alkoholu.

TAK BY£0, NIE SCIEMNIAM

DAWA] NA BULWARY,
BYKU!

OczywiScie sceptycy zapewne
powiedza, ze antylopa byla stabg
wymoéwky i zacytuja Freda, bohatera
filmu ,Chlopaki nie ptaczg™ , Przeciez
w tym kraju nie ma takich zwierzat.
Jest zubr, bébr, 10§, lis, wilk, kuna,
kaczka, kon, wydra, ryjéwka, zajac. To
s3 zwierzeta, ktére zyja w Polsce”. A ja
zapytam — a byk? Byk to co, pies? Bo tak
sie akurat sktada, ze strazacy z Ustro-
nia (woj. $laskie) dostali zaproszenie na
corride. Z miejscowego gospodarstwa
rolnego uciek! byk, ktéry nastepnie
udat sie na rajd po nadwislanskich
bulwarach. Szczesliwie nie dobiegl do
modnego warszawskiego nadbrzeza
krélowej polskich rzek, lecz zostat
w pore okielznany. ,Schwytanie zwie-
rzecia okazalo sie trudnym zadaniem,
byk kilka razy wymknat sie strazakom,
jednak po prawie godzinnej akeji zwie-
rze udalo sie bezpiecznie schwytaé”
—relacjonowali strazacy z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Gorkach Wielkich,
cytowani przez portal tvp.info. W akcji
bralo udziat kilka zastepdw strazac-
kich z okolicznych miejscowosci.

UWAZAJCIE NA LWY

Powyzsze zdarzenie dowodzi, ze
mySlenie w kategoriach stereotypéw
jest karygodne, a same obiegowe opinie
rzadko majg bezposredni zwigzek z rze-
czywistoscia. Bo o Polakach méwi sie,
ze niby sa leniwi, a tu prosze — w akcje
schwytania byka-wedrownika zaangazo-
walo sie tak wielu dzielnych strazakéw!
Tymczasem stynacy ze swej pracowito$ci
Niemcy poszli na skréty — po tym jak
z ogrodu zoologicznego w Liinebach na
zachodzie Republiki Federalnej uciekly
dwa lwy, dwa tygrysy i jaguar, wydano
ostrzezenie dla mieszkancéw wraz
z zaleceniem, by nie wychodzi¢ z domu.
Oczywiscie dzikie koty jest trudniej
schwytaé, ale uméwmy sie — to staba
wymoéwka i stuzby powinny by¢ w tej
sprawie duzo skuteczniejsze.

GRZECZNY NIEDZWIADEK

Tak sie zlozylo, ze rubryke naszego wa-
kacyjnego wydania zdominowaly zwie-
rzeta. Ale tak to juz z nimi jest — pozornie
niewinne maleristwa, z czasem zabierajg
coraz wiecej czasu, stale domagajac sie
naszej uwagi. Ten problem jest szczegdl-
nie dotkliwy dla wlascicieli pséw — ga-
tunku, ktéry jest w stanie przyjac kazda
ilo§¢ czulodci. Zapewne to wlasnie jedna
z przyczyn, dla ktérych ludzie w dostow-
nie kazdym zakatku $wiata uwielbiajg
tych wiernych, zwierzecych towarzyszy.

I tak Su Yun, mieszkajaca w chifiskim
Kunming, przyniosta swojej rodzinie ma-
tego, stodkiego szczeniaczka, ktéry mial
wyrosna¢ na budzacego respekt mastifa
tybetanskiego. Jednak oprécz czulosci,
potrafil on réwniez przyjaé kazda ilosé
pozywienia. Poczatkowo dziwilo to
opiekunéw malego pieska, ale przeciez
nikt nie bedzie zatowat przyjacielowi
jedzenia, prawda? Wiec byt on karmiony,
karmiony i karmiony... az w koricu zaczat
od czasu do czasu chodzié¢ na dwéch
nogach. A ze to raczej nie zdarza sie psom,
rodzina nabrafa pewnych niepokojacych
podejrzen. Na miejsce wezwano stuzby
weterynaryjne, ktdre stwierdzily, ze z tego
szczeniaka mastifa nie bedzie - to nie byt
tybetariski czworondg, tylko przedstawi-
ciel zagrozonego gatunku, niedZwiedz
himalajski! A ze Su Yun ,nieco przerazaja
niedzwiedzie”, stuzby zabraly wazgcego
100 kilograméw zwierza. Sugeruje to, ze
chiriska rodzina dtugo medytowala nad
problemem przero$nietego psa. No, ale
medytacja to dobry zwyczaj. -

Mateusz Zardzewiaty, redaktor naczelny ,, Konceptu”
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Ubranie
podtgczone
do Internetu

Stownik jezyka polskiego podaje kilka definicji stowa
»rewolucja”. Jedno z nich brzmi: ,,duza zmiana”. Wydaje sie,
ze najtrafniej oddaje to, co obserwujemy, w czy*wiadomie

lub nieswiadomie uczestniczymy, co zmienia nasz sposob pracy,

komunikacji, budowania relacji i rynek pracy. Mowa o ostatnio
dos$¢ nosnym medialnie zagadnieniu czwartej rewolugji
przemystowej, przemysle 4.0 czy technologii 4.0. Rozne stowa,
ale oddawac maja to samo: zasadniczg zmiane, po ktorej

w przysztosci nic juz bedzie takie same jak dzis.
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" ; MIKOA) ROZYCKI

POLITOLOG, DZIENNIKARZ KONCEPTU

chronologie tych rewolucji. Skoro

podobno zachodzi czwarta, to
jakie byly przed nig? Jako pierwsza
wskazywana jest klasyczna, znana
z podrecznikéw i lekeji historii, rewolu-
cja przemystowa z XVIII wieku, ktéra
najlepiej reprezentuje maszyna paro-
wa. Po tym przelomie, ponad 100 lat

N a poczatek warto uporzadkowaé

.

TEMAT NUMERU

Sednem tej rewolugiji

jest upowszechnianie
samodzielnych fabryk

i hal produkcyjnych,

w ktorych wytwarzaniem
dobr zajmuija sie

roboty i maszyny
zarzadzane przez
sztuczng inteligencje.

pézniej, nadeszta epoka elektryczno-
$ci. Kolejna rewolucja, przyspieszona
dwoma wojnami §wiatowymi, to czas
komputeryzacji, informatyzacji, a takze
powszechnego zastosowania Interne-
tu. Obecnie, raptem po kilku dekadach
od rozpoczecia trzeciej, do§wiadczaé
mamy podobno czwartej rewolucji,
zwanej przemyslem 4.0, opartej na
szybkim rozwoju takich technologii jak
sztuczna inteligencja, chmura oblicze-
niowa, Internet rzeczy, wielkie zbiory
danych - big data.

CZWARTA FALA ZMIAN

Faktem jest, ze odstepy czasowe
pomiedzy kolejnymi falami przemian
sg za kazdym razem coraz krétsze. Naj-
tatwiej jest uchwycié réznice pomiedzy
trzecig a czwarty: upowszechnienie
Internetu prawie na catym globie,
pojawienie sie mobilnych urzadzen
0 przystepnej w miare cenie, olbrzymia
obnizka kosztéw przechowywania
i ochrony danych komputerowych,
pojawienie sie nowych rodzajéw energii
odnawialnej oraz rozpowszechnienie
sie juz istniejgcych, zaré6wno wérdd
przedsiebiorstw, jak i gospodarstw
domowych; pojawienie sie zjawiska
sztucznej inteligencji czy mozliwosci
,uczenia sie maszyn” oraz zastosowanie
czujnikéw o wysokim stopniu doktad-
nosci i miniaturyzacji. W latach 8o.
komputer o takiej sobie mocy oblicze-
niowej zajmowal powierzchnie wielu
metréw kwadratowych. Dzi$ przecietny
laptop ma lepsze parametry. Niech to
postuzy za przyklad obrazujacy zmiany,
jakie zaszly juz za naszego zycia.

CZYM DE FACTO JEST PRZEMYSt 4.0

Pojecia ,przemystu 4.0” uzyto po raz
pierwszy w 2011 roku podczas corocz-
nych targéw w Hanowerze. Zrobili to
Niemcy z Boscha — w oryginale brzmial
on Industrie 4.0. To koncerny z tego
kraju (ABB, Bosch, Siemens, Schneider)

s3 Swiatowym potentatem i euro-
pejskim liderem we wprowadzaniu
w zycie cyfrowych zmian.
Upraszczajac, sednem tej rewolucji
jest upowszechnianie sie samodziel-
nych fabryk i hal produkeyjnych,
w ktérych wytwarzaniem débr zajmujg
sie roboty i maszyny zarzadzane przez
sztuczng inteligencje. Cyfryzacjaiin-
formatyzacja produkeji dajg mozliwosé
wlaczenia procesu produkeji w system
zamdwien i faiicuch dostaw. Jak pisze
Pawel Krzyzanowski w lipcu 2017 roku
na portalu www.komputerswiat.pl:
,[...] rewolucja przemystowa, umoz-
liwiajac dostep do kazdej informacji
w dowolnym czasie, z dowolnego
miejsca [...] przeklada sie na mozliwo-
$ci takie jak ekonomiczna produkcja
zindywidualizowanych wyrobéw
i krétkich serii produkeyjnych. Daje
to przedsiebiorstwom stosujacym
rozwiazania przemystu 4.0 nieosiggal-
ng do tej pory elastyczno$¢ w dosto-
sowaniu sie do oczekiwan klientéw”.
Wszystko dzieje sie w czasie rzeczywi-
stym, mamy wglad zaréwno w zaklady
i linie produkcyjne, jak i pojedyncze
maszyny oraz poszczegdlne produkty.

WYDAJNOSC | EFEKTYWNOSC

PONAD WSZYSTKO

Wszystko po to, by zwiekszy¢ wy-
dajnos¢ i méc produkowaé male serie
produktéw na potrzeby klientéw bez
koniecznos$ci przestrajania maszyn
i zaangazowania w to ludzi. W modelo-
wej fabryce Boscha, bedacej wizytéwka
przemystu 4.0, wydajnosé¢ produkcji
po zastosowaniu opisywanych wyzej
rozwigzan wzrosta 0 200%. Z kolei
wedlug firmy Boston Consulting Group
automatyzacja pracy, mozliwa dzieki
robotyzacji, w najblizszej dekadzie
zwiekszy produktywno$¢ stosujacych
ja firm o 30%.

Trzeba koniecznie zauwazy¢, ze
przemyst 4.0 to nie tylko wspétdziatajg-
ce ze sobg systemy komunikacji pomie-
dzy urzadzeniami, analiza i prze-
twarzanie danych, lecz nowy sposéb
pracy dla czlowieka. Moze nawet nowy
model? Bo co zwykly Kowalski mégtby
robi¢ w takiej automatycznej fabryce?
Juz dzi$ sg roboty, ktére dzieki odpo-
wiednim czujnikom pracujg razem
zludZmi ,ramie w ramie” bez koniecz-
noéci stosowania oston czy klatek. Co
ciekawe, s3 tacy, ktorzy uwazaja, ze
réwniez w relacjach spotecznych czeka
nas zmiana, bo roboty wejda na stale
do naszych doméw. Na przyklad po to,
by opiekowac sie starsza lub wymagajg-
cg stalej pielegnacji osobg.



Analityk do spraw
big datato jeden
z najbardziej
przysztosciowych
zawodow.

BIG DATAI INTERNET RZECZY

Dzi$ zwyciezaja ci, ktérzy oferujg
produkty i ustugi na czas — just in time
- oraz umozliwiajg pelng personaliza-
cje tego, co chcemy kupié lub zaméwic.
Technologia umozliwila powstanie
modelu sharing economy. Uber nie ma
zadnego auta na stanie, a Facebook nie
zatrudnia redaktoréw i fotograféw...
Dzi$ w cenie jest umiejetno$¢ wdro-
zenia w firmach technologii big data.
Wychwytywanie ciekawych lub warto-
$ciowych danych i korelacji z milionéw
codziennych operacji czy zachowan
klientéw indywidualnych i firmowych
to klucz do przewagi konkurencyjnej.
Jednym z prekursoréw takich dzia-
fari byt amerykariski WalMart, a dzi$
wszystkie banki starajg sie je nasla-
dowaé. Analityk do spraw big data to
jeden z najbardziej przysztosciowych

8 | KONCEPT | CZERWIEC 2018

zawodéw. Dlaczego w poniedziatki
sprzedaje sie wiecej pieluch lub ubez-
pieczen w potudniowej czesci Polski
ijak zaoferowaé te produkty whasci-
wie zidentyfikowanym klientom?
Odpowiedz da zastosowanie dobrze
dobranych narzedzi analitycznych,
czyli data mining. W big data moéwi sie
o koncepcji V4: Volume, czyli wielka
liczba danych, Value — wartosci, Velocity
rozumiane jako szybko$¢ pojawiania
sie nowych informacji oraz Variety —
réznorodnoé¢ informaciji.

Z kolei inny kluczowy element prze-
mystu 4.0 - Internet rzeczy (Internet
of things), to nic innego jak mozliwosé
podiaczenia urzadzen do Interne-
tu, dostep do nich i zarzadzanie
nimi z dowolnego miejsca. Mowa tu
zaréwno o telefonach, lodéwkach czy
piecach grzewczych, jak i maszynach
w wielkich halach fabrycznych. Plusem
jest tutaj staly podglad i monitoring
wydajnosci, stopnia zuzycia energii,
awaryjnosci itd.

COZTAPOLSKA?

Raport ,Smart Industry Polska
2017” opracowany dla Siemensa dono-
si, ze polskie firmy stawiajg gléwnie na
automatyzacje produkeji z wykorzy-

staniem pojedynczych maszyn oraz na
rozwiazania mobilne. Wskaznik tzw.
robotyzacji calych linii produkcyjnych
wynosi 14% — maly w poréwnaniu

z zagranicznymi konkurentami. O ile
duze polskie firmy staé na te rozwig-
zania, o tyle male i §rednie odstajg pod
réznymi wzgledami nawet trzykrotnie
w poréwnaniu z miedzynarodows
konkurencjy. Barierg s3 oczywiscie
$rodki finansowe, ale tez wiedza, $wia-
domo$¢ czy pomyst na firme.

Jako Polska musimy ,goni¢ §wiat, bo
nam odjedzie”, przez co nie zalapiemy
sie na kolejng fale zmian. Paristwo
poprzez swoje agendy — na przyklad
instytucje zarzadzajace dotacjami, jak
PARP czy NCBR - stara sie urucha-
miaé strumieni pienigdza dla matych,
$rednich i duzych firm, by zachecaé je
do wchodzenia w przemyst 4.0. Pro-
blem polega na tym, ze raptem kilka
polskich firm jest w stanie dostarcza¢
technologie na poziomie niemieckich
gigantéw. Jednak trzeba ostroznie
stapad na gruncie innowacji, bo chcgc
poméc polskim firmom (by stawaly sie
bardziej konkurencyjne), mozemy przy
okazji napedzi¢ koniunkture takim gi-
gantom jak Siemens czy Bosch i odda¢
im rynek robotyzacji i automatyzacji. g
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Miniaturowe

panstwo

z najstarszg konstytucja

MAREK KOt0SOWSKI

LAUREAT KONKURSU DZIENNIKARSKO-
-FOTOGRAFICZNEGO ,KONCEPTU”

este$ pewny, ze pierwsza konstytucjg

w Europie byla Konstytucja 3 maja?

Otéz mieszkancy rejonu solecznickiego

a Litwie twierdza, ze wlasnie na ich tere-

nie powstala pierwsza ustawa zasadnicza.

4 kwietnia 1791 roku, jeszcze przed
uchwaleniem Konstytucji 3 maja, Sejm
Rzeczypospolitej zatwierdzit Rzeczpo-
spolitg Pawlowska oraz uchwalit jej kon-
stytucje. Co to za Republika Pawlowska?

W 1767 roku ks. kan. wileriski Pawet
Ksawery Brzostowski nabyt obejmu-
jacg ponad 3 tys. ha majetnos$¢ Merecz
i nazwal jg Pawlowem. Najwiecej hatasu
w Europie narobifa wydana w 1769 roku
,Ustawa organizujaca zycie w dobrach
pawlowskich na zasadzie samorzadu”.
Brzostowski zniést w swych posiadio-
$ciach paniszczyzne, ziemie rozpar-
celowat miedzy chlopéw. Reformy
wlo$ciariskie Brzostowskiego spotkaty
sie z krytyka posiadaczy ziemskich.
Tym niemniej minipanistwo rozwijalo
sie, a jej mieszkancy zaczeli bogacic sie
i zy¢ w dostatku. Rzeczpospolita Paw-
fowska posiadata wlasng konstytucje,
herb, pieniagdze, parlament, skarb, kase
samopomocy.

Rzeczpospolita Pawlowska budzita
zainteresowanie i uznanie o§wieconych
magnat6w, a takze kréla Stanistawa Au-
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gusta, ktéry w liscie do Brzostowskiego
pisal: , Prawdziwie znam cene o§wiad-
czonego przywigzania do osoby mojej
przez Wm¢ Pana i szcze$liwych pod
rzadem jego wlo$cianéw Pawlowskich:
Niech wam to B6g nagradza, a mnie
niech raczy dadz sposobno$¢ z czasem
uszczesliwic tak caly kraj, jak Wmé Pan
swoich poddanych. Z Warszawy dnia 30
8bra 1775. Stanistaw August Krol”.

W 1794 roku milicja pawlowska brata
czynny udzial w powstaniu kosciusz-
kowskim, dzielnie walczyta z regularny-
mi wojskami carskimi. Losy jednak byly
przesadzone...

Bojgc sie przesladowan ze strony
wiadz carskich Brzostowski sprzedat
majatek i wyjechat za granice. Po tym,
gdy do rolnikéw pawlowskich ta wiado-
mo$¢ doszta, przystali mu ztotg obraczke
z napisem: ,Wio$cianie w Pawlowie
Przyjacielowi Ludzkos$ci”.

Dzi§ w miejscu stawnej Republiki
Pawlowskiej mozemy ogladacé ruiny
zabudowan dworskich. 3 maja br. odbyta
sie tu uroczystos$¢ po§wiecona uchwa-
leniu Konstytucji 3 maja pt. ,Wolnos¢
iustawa”. Pamiec o miniaturowym
panstwie jest zywa, a historia Republiki
Pawlowskiej bedzie wieczng chlubg
mieszkancéw Wilenszczyzny. -
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jazz na Stardwce

- Na)aekawsze Ietnle festlwale
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SOPOT FILM FESTIVAL
(14-22 LIPCA)

Festiwal wypelnia cale letnie dni: od $niadan spedzanych przy filmach mistrzéw
$wiatowej awangardy, po wieczorne pokazy na plazy. Sg takze konkursy debiutéw,
tzw. drugich filméw twércéw z calego §wiata, pelnometrazowych dokumentéw
i matych form filmowych. Przewidziano réwniez warsztaty, spotkania z rezyserami
oraz imprezy pod golym niebem. A ze kino to nie tylko sam obraz, w programie
znalazt sie réwniez koncert muzyki filmowej, z motywami z ,,Gry o Tron” i filméw —
,Fortepian”, ,Grawitacja” oraz ,Blade Runner 2049”.

Krakéw

SUMMER JAZZ

FESTIVAL KRAKOW

(24 CZERWCA - 5 SIERPNIA)

Elita jazzmanéw przyjedzie do Ma-
fopolski takze na Summer Jazz Festival,
ktéry w Krakowie potrwa do 5 sierpnia.
Codziennie, réwnolegle w kilku réznych
miejscach, bedg sie odbywac¢ koncerty —
w sumie zapowiedziano ich ponad setke.
Wsréd gwiazd znalezli sie muzycy z Take
6 (nagrodzeni 10 statuetkami Grammy!)
oraz ikona §wiatowego jazzu — Pharoah
Sanders. Wéréd atrakeji dodatkowych
zapowiadana jest Noc Jazzu i tradycyjna
Niedziela Nowoorleaniska, czyli calodzien-
na impreza plenerowa, ktéra odbedzie sie
na Rynku i w okolicach ul. Florianiskiej.

BUL WAR(T) SZTUKI
(5 CZERWCA - 31SIERPNIA)
Krakowski teatr Laznia wychodzi

w plener i przez calej lato zaprasza do

swojej kulturalnej wioski nad Zalew

Nowohucki. To miejsce otwarte na rézne

formy aktywnosci — plenerowe przedsta-

wienia teatralne (w ramach Sceny Nocy

Letniej pokazany bedzie glosny spektakl

Tomasza Cymermana ,,Simona, gdzie

jestes?”), koncerty z potaricéwkami, wy-

stawy (od 28 czerwca zobaczycie tu m.in.
rysunki Stawomira Mrozka), warsztaty
dla dzieci i dorostych czy projekcje filméw.

Finalem wakacyjnego cyklu bedzie pre-

mierowa adaptacja sceniczna ksigzki Ebby

Witt-Brattstrom ,,Milosna wojna stulecia”

opowiadajacej o rozpadzie trzydziesto-

letniego malzenistwa pisarki z Horacym

Engdahlem, czlonkiem Akademii Szwedz-

kiej, odpowiedzialnej za przyznawanie

Literackiej Nagrody Nobla. W tym roku

jednak nie bedzie nominacji w dziedzinie

literatury z powodu oskarzenia jednego

z czlonkéw Komisji o molestowanie kobiet.

Caly skandal relacjonowala w telewizji

publicznej wlagnie Witt-Brattstrom.

*::w\

i

- CREATES

LETNIA AKADEMIA JAZZU

WODZI (12 LIPCA - 30 SIERPNIA)

Takze £6dZ nie moze narzekac na
wakacyjny sezon ogérkowy w kultu-
rze. Pomyst6w na spedzenie kolejnych
letnich popotudni dostarczajg festiwale
— Geyer Music Factory, Songwriter Edd7

GDANSK

MIEDZYNARODOWY

FESTIWAL SZEKSPIROWSKI

(27 LIPCA - 5 SIERPNIA)

To jeden z najbardziej utytulowanych
festiwali w kraju —w ubiegtym roku
otrzymal prestizowg EFFE Award. Orga-
nizatorzy — Gdanski Teatr Szekspirowski
i Fundacja Theatrum Gedanense — co
roku zapraszaja na najlepsze szekspi-
rowskie spektakle: tegoroczng sensacjg
bedzie wloski , Makbet” w rezyserii
Alessandra Serra z Sardegna Teatro
i Compagma Teatropersona. Zobaczymy

2 z0§¢ grup teatralnych z Ir
, Niemiec, Czech i
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Festiwal, Manu Summer Jazz Sundays,
Piotrkowska Kameralnie i Letnia Aka-
demia Jazzu. Ta ostatnia cieszy sie szcze-
g6lng popularnoscig. Od dziesieciu lat

w kazdy wakacyjny pigtek @ w tym roku
takze w niektore $rody) klub Wytwor-
nia peka w szwach. W sumie odbedzie
sie ponad 10 koncertéw i warsztaty
jazzowe. Festiwal zainauguruje 18 lipca
koncert Kamil Piotrowicz Sextet, a go-
$cinnie zagraja razem z nim — Mozdzer,
Rantala i Wollny.

IERRISORSCRELERAS

MIEDZYNARODOWY FESTIWAL
FILMOWY NOWE HORYZONTY
(26 LIPCA - 5 SIERPNIA)
Festiwalowa peretka. Wroctawska
impreza prezentuje filmy wyréznione

XIVMIEDZYNARODOWY
FESTIWAL MUZYCZNY
,CHOPIN | JEGO EUROPA”
(9 - 31SIERPNIA)

KONCERTY CHOPINOWSKIE

W LAZIENKACH KROLEWSKICH

(13 MAJA - 30 WRZESNIA)

Kilka Jat temu ten warszawski festiwal
przebojem wszed! do kalendarza najwaz-

. niejszych europejskich imprez kulturalnych.
! % Od poczatku opieral sie na indywidualno-

sciach. Z twérczoscia polskiego geniusza
mierzg sie triumfatorzy dotychczasowych
edycji konkursu chopinowskiego:
Seong-Jin Cho, Julianna Awdiejewa,
Charles Richard-Hamelin czy Szymon

da wakacyjna niedziele (zawsze o godz. 12.116)
pianistéw bedzie mozna postuchaé takze pod
pomnikiem Chopina. Bezplatne, letnie recitale
potrwaja w Lazienkach do korica wrzesnia.

STUDIO - PLAC DEFILAD

(19 MAJA - 27 SIERPNIA)

Takze w Warszawie, na betonowym
placu u stép Palacu Kultury, kwitnaé bedzie
towarzyskie zycie miasta. Przez cale waka-
cje bedg odbywac sie tu koncerty, pokazy
filmowe, spektakle, warsztaty, wystawy.
Pojawi sie miejski antykwariat ze sprzedaza
iwymiang ksigzek, winyli czy ubran, a takze
zostanie zorganizowany Wielki Bal (na 500
par), nawigzujacy do kultowych warszawskich
bali. Program obejmuje m.in.: pokazy filmowe
w Kinie Letnim; transmisje spektakli z Natio- |
nal Theatre (, Anioly.w Ameryce”), Metroﬁ \
tan Opera (,Tosca”) i Teatru Bolszoj (,,Plomien
Pag&z%g@atraﬂny erojii nad Pafacem”, |
inspirowany stynnymi :S:r:i sadowymi, |
ktére wytaczane byly budynkom i przedmio-
tom za ich domniemane przewiny; przedsta-
wienie ,Narkotyki” Witkacego w rezyserii
Marcina Cecki czy uliczne przedstawienia

przez najwazniejsze Swiatowe festiwale Nehring. Poza wymienionymipianistami W Festiwalu Sztuka Ulicy. Na placu
—w Cannes, Wenecji, Berlinie czy kore- uslyszymy takze inne uznane persony $wia-  po tez zielony miejski ogréd, w ktérym
anskim Pusan. Czesto trafiajg tu obrazy ta muzyki powaznej - Nelsona Goernera, bedzie mozna odetchnaé wsrdd roslin.
poruszajace tematy pomijane przez kino Kevina Kennera czy Garricka Ohlssona. ——— ~

gléwnego nurtu. W tym roku w programie Jest to bodajjedyny na $wiecie festiwal, na JAZZ NASTAROWCE

znalazlo sie pie¢ retrospektyw rezyserskich:
Brytyjczyka Nicolasa Roega, o ktérym méwi
sie, ze tworzy wciagajace, prowokacyjne
basnie dla dorostych (w sumie zobaczycie az
9jego filméw), wegierskiej wizjonerki Ildiké
Enyedi, portugalskich twércéw Pedra Costy
1Jodo César Monteiro (dorobek drugiego

z nich bedzie prezentowany w Polsce po raz
pierwszy) oraz przeglad niezaleznego kina
iranskiego zlat 2015—2018.

ktérym pianisci graja Chopina na fortepia-
nach z epoki. Wykonywanie muzyki okresu
romantyzmu na instrumentach z tamtych
lat to stosunkowo nowy trend. W nowej
siedzibie Sinfonii Varsovii bedzie okazja
postuchaé kandydatéw oraz uczestnikéw

I Miedzynarodowego Konkursu Chopinow-
skiego na Instrumentach Historycznych.
Pod koniec lipca zaprezentuja sie tu polscy
kandydaci do konkursu. Dodatkowo w kaz-

(30 CZERWCA - 25 SIERPNIA)

W kazda sobote wakacji na warszaw-
skiej Staréwce bedzie mozna postuchaé
gwiazd $wiatowego jazzu. Raz w tygodniu,
od godz. 19, na scenie Rynku Starego Miasta
zaprezentuja sie artysci z Polski i zagranicy.
Wstep na koncerty jest darmowy, ale warto po-
jawi¢ sie przed rozpoczeciem, bo Rynek mimo
swoich rozmiar6éw zapelnia sie blyskawicznie
do ostatniego wolnego centymetra.



- Wszystkie zalety chrzescijanstw

. - kilka lektur do smakowania

THOMAS E. LAWRENCE ,,SIEDEM
FILAROW MADROSCI” (1926)

Zbeletryzowane wspomnienia brytyj-
skiego oficera z rebelii arabskiej przeciw-

FIODOR ko Turkom podczas I wojny $wiatowej.
DOSTOJEWSKI Czytajacje, trudno sie dziwié, ze Wielka
»BRACIA Brytania — majac takich wojskowych
KARAMAZOW" iagentéw — opanowala znaczng czesé
(1880) kuli ziemskiej. I nie idzie tu o chlodny

pragmatyzm, z ktérego styna synowie

Ostatnie dzieto wielkiego Rosjanina Albionu, lecz o historie indywidualisty
stanowigce wiwisekcje jego duszyipogla-  ijegoidealistycznego poszukiwania

doéw. Rozszczepiljeiobdarzyt nimitrzech  wlasnej tozsamosci. Otoczony zewszad przez pustynie i plemiona arabskie, zaskarbia

braci o odmiennych temperamentach. sobie ich szacunek i mito$é poprzez heroiczne dokonania na polu walki. Jako Zolnierz
Najmtodszy, Aleksy, to mnich i uosobienie ~ zmuszany jest do realizowania sprzecznych celéw i wybierania pomiedzy oddaniem dla
dobra, religijnosci, altruizmu, ale i on korony a wlasnym sumieniem. Czyni go to zawieszonym pomiedzy Biblig a Koranem,
przezywa zalamanie wiary. Iwan, §redni, ~ przez co jego dusza cierpi katusze. Warto siegna¢ takze po epicka, oscarows ekranizacje
jako chtodny racjonalistyczny ateista jest ,Lawrence’a z Arabii”.

przeciwienstwem miodszego brata. Te
sprzecznosci od zawsze tkwity gleboko
w Dostojewskim. Najstarszy brat, syn in-
nej matki, Dymitr — to duch niespokojny,
ktéremu brak samodyscypliny, targany
namietnosciami, co w efekcie prowadzi
go do niestusznego oskarzenia o ojco-
béjstwo i skazanie na katorge. Moralno-
-mistyczno-filozoficzna powiesé-trakeat
religijny doceniony przez tuzy takie jak
Freud czy Einstein za jedno z najwy-
bitniejszych dziet Swiatowej literatury.
Zwlaszcza ciagnace sie przez wiele roz-

ALDOUS HUXLEY ,NOWY WSPANIALY SWIAT” (1932)

Wizjonerska antyutopia, ktérej akcja rozgrywa si¢ w Repu-
blice Swiata 632 roku Ery Forda. Spoleczeristwo podzielone jest
na zamkniete kasty: alfa, beta, gamma, delta, epsilon. Najniz-
sza skfada sie po prostu z identycznych klonéw- analfabetéw,
za$ fordianie z najwyzszej moga nawet obcowac z zakazang
dla innych literaturg piekna. Stuzy to zbudowaniu obrazu
idealnego totalitarnego $wiata —zaprogramowanego raju na

dzialéw mowy prokuratora i adwokata, ziemi. W odrdznieniu od innych antyutopii, huxleyowska wizja
- atakze rozdziat o Wielkim Inkwizytorze postrzega seks nie jako intymne zblizenie dwojga ludzi stuzgce
czy dlabei naWIedza]atcy Iwana wywoluja, gléwnie reprodukgji (ta bowiem odbywa sie sztucznie, w probéwkach), ale
jako srodek mechanicznie zaspokajajacy poped podczas zbiorowych sean-
sOw — orgii-porgii, gdzie kazdy ma prawo do kazdego, a milo$¢ i uczucia nie
istniej3. Istnieje tez soma, narkotyk, ktéry jeden z bohaterdéw opisuje jako
wszystkie zalety chrzescijaristwa i alkoholu i zadnej z ich wad, wywotujgcy
euforie, halucynacje albo wyciszajacy emocje, bowiem kiedy jednostka czuje,
wspdlnota szwankuje. Szczescie jest tam powszechne, do czasu az nastepuje
konfrontacja z istotg czlowieczeristwa...

-
-

FRANCIS SCOTT FITZGERALD , WIELKI GATSBY" (1925)

Z pozoru melodramat, powiesé skrywa jednak o wiele wiecej. Nowy Jork szalonych lat 20. pulsujacych

w rytmie jazzu ugina sie pod ciezarem prohibicji.Pelno tez tutaj gangsteréw i watpliwych moralnie mi-

lioneréw, a cala akeja toczy sie w przeddzien Wielkiego Kryzysu. Nad bohaterami takze wisi katastrofa
skryta w dzungli intryg, péz i masek, w glab ktorej czytelnika prowadzi narrator, sasiad Jamesa Gatza vel
e Jaya Gatsby'ego, tajemniczego whasciciela fortuny o szemranej proweniencji. W powiesci powraca lejtmo-
Wielki tyw orgzosci Fitzgeralda, czyli fascynacja zyciem bogaczy- pasoZytow Z drugiej strony mamy prostego
[-13[ th] lop L Z prowingji pragnacego ¢ do nich naleze¢, zakochanego w proznej i Wygodmck1e dziewczynie,
? o dra nie jest zdolna. do namietnej milosci. Nic tutaj nie wydas‘g rzeczywiste, wszystko

BELLONA

14 | KONCEPT | CZERWIEC 2018



/a i alkoholu i zadnej z ich wad

JOZEF MACKIEWICZ ,,DROGA DONIKAD" (1955)

Wszystko w tej powiesci jest prawdg, bo jedynie ona, wedle autora, jest ciekaw.
Poza powiesciowymi osobami wszystko jest autentyczne w tej relacji. Poprzez
pryzmat loséw Pawla, przedwojennego dziennikarza, opisany jest proces powstania
homo sovieticusa, co bohater obserwuje w powszednich sytuacjach wéréd wszystkich
warstw ludno$ci zamieszkujgcej potnocne Kresy i Wilno w latach 1940-41. Tak rodzi
sie strach, a umiera wolno$¢. Wszystko dzieje sie stopniowo i na chlodno, postepuje
moralny rozkiad jednostki, przeksztalcajacy czlowieka w marionetke, zaczadzong
zlowieszczg ideologia. Tytul ksigzki stanowi ocene sowieckiej okupacji, ktérej modus
operandi polegal na arcymistrzowskiej manipulacji oraz wpajaniu pogardy dla
wszystkiego, za czym normalny czlowiek zwykt tesknic.

STANISLAW LEM ,,CYBERIADA" (1965)

Zabawne perypetie dwojki wybitnych konstruktoréw, przyjaciol, a zarazem rywali—
Trurla i Klapaucjusza, iyja,cych w $wiecie na ksztalt robociego $redniowiecza. Nie jest to
i-lda | ‘ ksiazka do iykmqaa »naraz”, bo moze odbi¢ sie czkawka z uwagi na potop neologizméw,
=TT jakie serwuje czytelnikowi autor, opisujacy pod plaszczykiem przezabawnych bajeczek
, 0 nature zla i probleméw trawigcych ludzkos¢ od zarania dziejow. Dlatego szczegélnie jako
. polscy czytelnicy powinni$my cieszy¢ sie tym dzielem i smakowaé je powoli, niczym
‘ - dobry trunek, bo trudno pojaé jak ,,obcy” ,wyznawcy” Lema s3 sobie w stanie poradzi¢
z Potworykami i Okrucyuszami.

Y ‘ § RICHARD FEYNMAN ,«PAN RACZY ZARTOWAC, PANIE FEYNMAN!».
PRZYPADKI CIEKAWEGO CZLOWIEKA” (1985)

Eicherd . tapnaca Fizyk i noblista w anegdotycznych wspomnieniach o zyciu towarzyskim okazuje sie
zupelnie nie w stylu typowego ,nerda” czy , geeka”, lecz opisany jest z przymruzeniem
oka i znaczna dawka pozytywnego humoru oraz (ostrzegam!) tylko nieco skomplikowa-
nych zjawiskach fizycznych. W koficu méwi to gos¢, ktéry maczat palce w pracach nad
bombg atomow3g. Pelno tu przemysleri blyskotliwego, kreatywnego dziecka, studenta,
aw koricu naukoweca na temat otaczajacej nas rzeczywistosci, ktérg rzadzi fizyka. Wy-
jasnia takie zjawiska, jak: fale radiowe, otwieranie sejféw, hipnoza, podrywanie dziew-
czyn, bary topless, wrazliwos¢ wechu i wiele wiecej. Niewatpliwie warto przeczytac,
nawet pomimo ztych wspomnieri zwigzanych z fizyka w szkole.

AMOR TOWLES ,,DZENTELMEN W MOSKWIE” (2016)

Nostalgia za Rosjg sprzed rewolucji bolszewickiej w sposéb cudownie satysfak-
' cjonujacy wyrazona w osobie hrabiego Aleksandra Rostowa, czlowieka serdecznego,
Dz E N TE LH E N - szlachetnego, madrego i honorowego, cenigcego ponad wszystko dobry smak, ale bez

— wielkopaniskiego zadecia. Zostaje on skazany wyrokiem rewolucyjnego sgdu za wiersz,
g‘!:: | W _'E&‘ﬁ i ktérego zreszta nie napisal, na dozywotni zakaz opuszczania moskiewskiego hotelu
FMOSK W| E Metropol. Tutaj, pomimo trudnego potozenia, potrafi zorganizowac sobie czas, zna-

lez¢ wyjscie z wielu trudnych sytuacji i zjednac rzeszg oddanych przyjaciot: kucharza,
lokaja, aktorki, malej dziewczynki, przy czym wszystko to robi to ujmujaco. Uczynienie
z niewoli enklawy wolnosci widocznej w rzeczach z pozoru biahych, takich jak chocby
wierno$¢ codziennym rytuatom kulinarnym to dopiero sztuka, wszakze: Jesli czlowiek
M“I OR T WL Ei : nie jest panem swojego losu, to z pewnoscig stanie sie jego stuga.




Doktorat wdrozeniowy
z korzyscig dla srodowiska

Jak prognozuje ONZ, do roku
2025 prawie 2 miliardy ludzi nie
bedzie miato dostepu do wody
pitnej. Tym cenniejsze dla $ro-
dowiska sg badania prowadzone
przez Haline Urbanska-Ko-
ztowska, realizujaca doktorat
wdrozeniowy na Politechnice
Wroctawskiej i w Miejskim
Przedsiebiorstwie Wodociggow
i Kanalizacji we Wroctawiu. Dok-
torantka przeprowadzi badania
zmierzajace do ograniczenia
ilosci wody zuzywanej podczas
ptukania filtrow i ustalenia
warunkow ponownego wykorzy-
stania poptuczyn. Efektem wdro-
zenia, poza mniejszym zuzyciem
wody w zaktadach oczyszczania,
moze byc¢ obnizenie optat za
wode w naszych mieszkaniach.

MNIE)SZY NEGATYWNY WPLYW

NA SRODOWISKO I OCHRONA

ZASOBOW WODNYCH

Czego dotyczy¢ bedzie wdrozenie
ijakie moze przynies¢ korzysci dla $rodo-
wiska? Robert Lewandowski, wiceprezes
MPWiK we Wroclawiu wyjasnia: Przed
nami stojg trzy cele. Pierwszy konkretny

=

-
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— pragniemy wdrozenia, ktére pozwoli
na zmniejszenie strat wody w procesie
produkcyjnym. Mniejsze straty to mniej-
szy negatywny wplyw na srodowisko,

to ochrona zasobéw wodnych, mniejsze
koszty produkeji. Drugi—angazowanie
pracownikéw, stwarzanie warunkéw
dla ich rozwoju. I cel trzeci — wzmacnia-
nie wizerunku firmy jako nowoczesnej,
wpisujacej sie w filozofie gospodarki tzw.
obiegu zamknietego.

Jak zauwaza opiekun naukowy, dr hab.
inz. Malgorzata Wolska, jesli wdrozenie
przyniesie skutek, nie ograniczy sie ono
jedynie do zakladéw produkeji wody we
Wroclawiu, ale przystuzy sie takze do
sformulowania uogélnien dla innych
przedsiebiorstw. Dzieki temu one takze
beda mogly ograniczy¢ zuzycie wody.

REMEDIUM NA OKRESOWE

BRAKIWODY

—Zasoby wody w Polsce s3 bardzo
ograniczone. Okresowo w lecie pojawiajg
sie problemy z iloicig wody dostepnej
do oczyszczenia. Cho¢ ten problem nie
dotyczy w duzej skali Wroclawia, kazda
iloé¢ wody, ktéra mozemy oszczedzié, jest
znaczca. Dla wielu wodociggéw w Polsce
problem ten jest lub w niedtugim czasie
bedzie istotny — wyjasnia Halina Urbari-
ska-Kozlowska, ktéra wezedniej studio-
wala na Wydziale Inzynierii Srodowiska
Politechniki Wroctawskiej, specjalizujac
sie w technologii oczyszczania wody
i ciekéw. O podjeciu studiéw doktoranc-

kich po raz pierwszy pomy$lata na V roku
studiéw. Wtedy jednak zdecydowala sie
podjaé prace zawodows. Pracuje wlasnie
w MPWIiK S.A. we Wroclawiu. Praca jest
Scisle zwigzana z jej zainteresowaniami

i umiejetnosciami —jako gléwny techno-
log nadzoruje przebieg oczyszczania wody
w Zakladzie Produkcji Wody Mokry Dwér
iw Zaktadzie Produkcji Wody Na Grobli.

- Ciggle jednak wracatam my$lami do
doktoratu —wspomina Halina Urbariska-
-Koztowska. — Dlatego tez, kiedy pojawit
sie program , Doktorat wdrozeniowy”,
ktéry pozwolil mi na potgczenie pracy
zawodowej z rozwojem naukowym,
nie zastanawialam sie dlugo i wzietam
udzial w konkursie.

Z entuzjazmem przyznaje: — Powrot
na Politechnike Wroctawskg niezwykle
mnie ucieszyt. Ta uczelnia juz dawno
skradla moje serce.

PODWOJNE WYNAGRODZENIE

DLA DOKTORANTA

Jedng z niewatpliwych korzysci zwig-
zanych z programem jest podwdjne wyna-
grodzenie, ktdre co miesigc otrzymuje
doktorant. Pierwsze — za prace w przed-
siebiorstwie, a drugie —w ramach stypen-
dium z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. — Stypendium mialo wplyw
na wybor tej formy doktoratu — przyznaje
Halina Urbanska-Kozlowska. - W prze-
ciwnym razie z pewnoscig wybralabym
niestacjonarne studia doktoranckie, ktére
nie wymagalyby udzialu w zajeciach
obowigzkowych i prowadzenia zaje¢
dydaktycznych.

Doktorantka dodaje zaraz: — Zajecia
ze studentami sg bardzo ciekawym
doswiadczeniem. Z kolei zajecia obowigz-
kowe na uczelni otwieraja przede mng
drzwi do wiedzy obejmujacej interesujgce
zagadnienia z innych obszaréw techniki.

DOKTORATY WDROZENIOWE

- JAKTO DZIALA?

Program skierowany jest do os6b
rozpoczynajacych studia doktoranckie
w danym roku akademickim. Wniosko-
dawcami zostaja uczelnie badz instytuty
badawcze posiadajace kategorie nauko-
wa A+ lub A, ktdre zglaszajg do udzialu
w programie osobe z tytutem zawodo-
wym magistra lub réwnorzednym, przy-
jeta na rozpoczynajace sie stacjonarne
studia doktoranckie. Dodatkowo osoba
ta musi by¢ zatrudniona w pelnym wy-
miarze czasu pracy przez przedsiebiorce.
Budzet I edycji programu wynidst ponad
5 mln zl, jednak juz w II edycji wzrosnie
ponad pie¢ razy.

Informacje o I edycji znajduja sie
na stronie www MNiSW: https://www.
nauka.gov.pl/doktoraty-wdrozeniowe. g



ELZBIETA PAWELEC

STUDENTKA FILOLOGII POLSKIE)
| PRAWA NA UW. CZtONEK NZS UW

Jestem przekonany, ze wszystko
nam sie wspdlnie uda

- sala przyjeta jego stowa
wybuchem entuzjazmu.

MIEDZY StOWAMI

Co roku w okolicy $wigt, gdzies
pomiedzy newsami dotyczacymi ma-
tek, dzieci, rzadu i najtafiszego karpia
w mie$cie, pojawia sie wzmianka doty-
czaca tych, ktérzy informacje przeka-
zuj3. 65 zabitych. 54 uprowadzonych.
326 aresztowanych. Raport Reporterdw
bez Granic Anno Domini 2017 poda-
je, ze nie jest tak Zle. Mniej morduja,
wiecej porywaj3. Co kraj, to obyczaj.
Bombowa Malta. Szalony duriski
naukowiec. Chiriskie wysublimowanie
bazujgce na hasle: ,,Po co zabijaé, wie-
zienie go wykoniczy”. ISIS tez dorzuca
SWoje trzy grosze, a raczej si¢ o nie
ubiega — porywanie ludzi z branzy me-
dialnej to bardzo lukratywny interes.
Troche méwi sie w tym roku o Turcji.
O Rosji raczej cicho. A to wlasnie tam
15 grudnia obchodzony jest Dzier Pa-
mieci Dziennikarzy Zabitych w Czasie
Wypelniania Obowigzkdw.

MY - WY - ONA

Bytam przerazona, kiedy maty
chlopczyk czeczenski, ktéremu zabili
ojca, nie pozwalat krewnym stuchaé
piosenek $piewanych po rosyjsku.
Przezylam wtedy szok. Zrozumialam,
ze to juz koniec. Struny sa juz przecie-
te. Juz niczego nie zdotam mu wyja-

$ni¢. Ten chlopiec doroénie (...) Wtedy
ogarneta mnie zlo$¢. Moze tez na sie-
bie, ze zle pracuje, ze nie umiem tego
zastopowaé —w dokumencie ,,Anna. 7
lat na froncie” méwi kobieta o sarnich
oczach. Znajomi dziennikarki Anny
Politkowskiej — tytulowej bohaterki —
w kolejnych scenach filmu wspomina-
ja, ze jej odejscie byto dla nich jak grom
z jasnego nieba. Smier¢ czaila sie na
nig juz tyle razy, a jej zawsze udawato
sie uciec.

Mata Ania Mazepa jako cérka przed-
stawiciela ZSRR przy ONZ wyrosta pod
parasolem nomenklatury 6wczesnego
systemu. W 1980 roku zostala absol-
wentkg dziennikarstwa na Uniwersy-
tecie Moskiewskim. PéZniej przyszto
malzefstwo. Przyjmujac nazwisko
Politkowska byta na poczatku po
prostu zona swojego meza — znajduja-
cego sie na Olimpie antysystemowego
dziennikarstwa poczatku lat 90. Az do
momentu, kiedy w jej zyciu pojawita
sie Czeczenia. A z nig przyszla ,,Nowa-
ja Gazieta”.

Anna - to imie zaczelo elektryzowacé
przerdzne srodowiska. Matki wysta-
nych na front zolnierzy, rosyjskich

Przysiegamy Allahowi,

ze pragniemy $mierci
bardziej, niz wy pragniecie
zycia - mowi Mowsar
Barajew, przywodca
czeczenskich terrorystow.

chtopcéw weiskanych w mundury,
wystraszonych Czeczenéw, glow-
nych sprawcéw wycieczek rosyjskich
czotgdéw do Dzochar-Gala (albo, jak
kto woli, Groznego)... Politkowska byla
w swoich artykulach wybitnie subiek-
tywna — obchodzil jg tylko Czlowiek.

NORD-0ST (POLNOCNY WSCHOD)

Nowy Jork, juz po wietrze zmian
w Europie. W jednym z teatrdéw graja
Les Misérables. Wirdd zasiadajacych na
widowni znajduje sie niejaki Gieorgij
Wasiliew. Mezczyzna oglada sztuke
i stawia sobie za cel przenie$¢ Nedz-
nikéw do wymeczonej Rosji. Rosji ze
zdezorientowanym wzrokiem, ktéra
pomatu zaczyna wstawac z kolan.
Plany spelzaj3 jednak na niczym.
Broadwayu w Moskwie nie bedzie,
powstaje za to Nord-Ost.

Nord-Ost byl rodzajem protestu
przeciwko szarganiu naszej historii,

przeciwko utracie wiary we wlasne
sily, przeciwko temu wszechogarnia-
jacemu, przygnebiajagcemu, ohydnemu
czemu$ w mass mediach. Nord-Ost

to przeciwienstwo. To romantyczna
historia dotyczaca rodziny. [...] To
opowies¢, ktéra pozwala nam spojrzeé
na naszg historie nie jako historie walk
klasowych, wojen i represji, ale historie
ludzi i ich osiggnie¢ - méwil Wasiliew.

322 razy spektakl odbyt sie tak, jak
wymarzyl to sobie jego tworca. P6Zniej
wtracila sie sama historia. Wzieta do
reki scenariusz i przekreslita stowo
musical. Zamiast niego pojawit sie
dramat rozpisany na 3 dni z aktami
rozpaczy, przemocy i milosierdzia.
Powstala tragedia z wojng i represjami
w tle — z tym, o czym Gieorgij Wasiliew
tak bardzo chcial zapomnieé. Mister-
nie skonstruowany §wiat musicalu
zawalil sie w momencie ataku na teatr
na Dubrowce.

Przysiegamy Allahowi, ze pragnie-
my $mierci bardziej, niz wy pragnie-
cie zycia— mowi Mowsar Barajew,
przywddca czeczeriskich terrorystéw.
Filmik, w ktérym sie pojawia, zostaje
nagrany przed wniesieniem 120 kg
materialéw wybuchowych na widow-
nie moskiewskiego teatru.

23.10.2002.. W czasie II aktu Nor-
d-Ost na scene wbiega grupa uzbrojo-
nych mezczyzn. Ogladajacy spektakl
mys$lg poczatkowo, ze to czeséé przed-
stawienia. Nagle jeden z zamaskowa-
nych strzela w sufit, stycha¢ okrzyk:
»Wojna przyszta do Moskwy!”. Po
chwili okoto 850-900 widzéw zostaje
wzietych za zakladnikéw (dane po-
dajg rézne liczby; niektérym udaje sie
uciec). Wéréd nich rozlokowane zostajg
czarne wdowy — kobiety w burkach,
ktére na froncie stracily swoich bli-
skich, majace na sobie fadunki wybu-
chowe. Przestanie Czeczenéw do Fede-
racji Rosyjskiej jest proste: wycofajcie
wszystkie swoje wojska z naszej ziemi.
Na spelnienie warunku zostaje dany
tydzien, w przeciwnym wypadku na
Dubrowce poleje sie krew. Wypuszczo-
ne zostajg najmlodsze dzieci, muzul-
manie, kobiety w ciazy i cze$¢ obcokra-
jowcow. W teatrze zaczyna robic sie
duszno, czas ucieka. Rozpoczynajg sie
negocjacje. Czeczeni chcg rozmawiaé
z Politkowskg. Dziennikarka w ekspre-
sowym tempie przylatuje ze Standéw.
Wystuchuje zadan przybyszéw. Udaje
jej sie wynegocjowaé dostarczenie
zaktadnikom czego$ do picia. Znajdu-
jace sie w poblizu rosyjskie stuzby nie
s3 na to przygotowane. Politkowska
robi wiec zrzutke wérdd reporteréw
i strazakéw, woda i soki zostajg wnie-
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# amnesty international

sione. Terrorysci cheg, zeby na Placu
Czerwonym odbyla sie antywojenna
demonstracja zorganizowana przez
rodziny przetrzymywanych. Okolo 200
0s6b pojawia sie w centrum Moskwy.
Manifestacja zostaje jednak szybko
zablokowana — wg milicji na protest nie
wydano odpowiedniego zezwolenia.

O tym incydencie nigdzie nie stychaé,
media nabieraja wody w usta.

PRZYCZYNA SMIERCI: TERRORYZM

W czasie gdy na Dubrowce rozlegajg
sie miarowe kroki terrorystéw, w znaj-
dujacym sie kilka kilometréw dalej
teatrze przeprowadzana jest proba
szturmu. Rosyjskie stuzby specjalne
nie chcg czekaé. Decydujg sie na akcje

18 | KONCEPT | CZERWIEC 2018

Journalist Anna Politkovskayn 195E=2006

odbicia zaktadnikéw. Do otwordw
wentylacyjnych wprowadzony zosta-
je gaz — pochodna fentanylu, $rodek
przeciwb6lowy mocniejszy od morfiny.
Prawie wszyscy w $rodku zasypiajg.
Chwile pézniej cztonkowie jednostek
specjalnych po kolei likwidujg Czecze-
néw. W tym momencie zaczyna sie bo-
dajze najtragiczniejszy akt dramatu na
Dubrowce. O ile samo wkroczenie do
teatru i pozbycie sie terrorystéw przez
ekspertéw oceniane s3 jako majstersz-
tyk, o tyle to, co nastapilo pbzniej,
stanowi jedng z najczarniejszych kart
w historii nowej Rosji.

Ceng za nieskoordynowang akcje
ratunkowa i zaniedbania ze strony
rzadu byta $mier¢ az 129 0séb. W te-

Chwile pdzniej
cztonkowie jednostek
specjalnych po kolei
likwiduja Czeczendw.
W tym momencie
zaczyna sie bodajze
najtragiczniejszy akt
dramatu na Dubrowce.

atrze rozpylono duze ilosci gazu, ktéry
powoli zaczal zabijaé. W nierucho-
mych ciatach rosto stezenie dwutlen-
ku wegla. Ludzie powoli umierali.
Zgon przypominal ten w przypadku
przedawkowaniu heroiny. Komandosi
mieli przy sobie antidotum - ale jego
ilo$é byta zdecydowanie zbyt mala.
Nie kazdy potrafil je tez zaaplikowac.
Przecietny zakladnik byl wiec wy-
wlekany na zewnatrz i zostawiany
na éniegu albo wpychany do autobu-
su miejskiego. Jesli nie umart, lezac
i duszac sie wlasnym jezykiem albo
wymiocinami, prébowano przewiez¢
go do szpitala. Rosyjskie stuzby nie po-
mysélaly jednak wezeéniej, ze widzéw
Nord-Ost trzeba bedzie gdziekolwiek
zawozi¢. Pod teatrem nie bylo karetek.
Szybko sprowadzano wiec autobu-
sy miejskie, ktérych kierowcy mieli
problem ze znalezieniem drogi —jazda
mogla trwaé nawet kilka godzin.
W szpitalu rozgrywat sie kolejny
dramat. Lekarze nie mieli pojecia, jakie
leki podawacé. Rzad bowiem nie chciat
zdradzié, co doktadnie rozpylono. Do
zdezorientowanych medykéw w konicu
dotarla informacja, zeby uzy¢ nalokso-
nu. W aktach zgonu w rubryce , przy-
czyna $mierci” najczesciej wpisywano:
Lterroryzm”.

Rozgoryczeni bliscy ofiar doma-
gali sie zado$¢uczynienia. Wszczeto
$ledztwo, ktérego wyniki zgromadzone
przez zespdl prokuratora miejskiego
Jurija Sinielszczykowa odpowiednio
zmodyfikowano. Mialy pokrywad sie
ze stwierdzeniami FSB i prokuratora
generalnego. Na niekorzys¢ skarza-
cych dzialal maly szczegét: zblizaly



sie wybory parlamentarne i sprawe

jak najszybciej chciano zamies¢ pod
dywan. Gtéwnym adwokatem ro-

dzin w zalobie zostala Politkowska.
Wyraznie stwierdzila, ze w tym,

zeby w centrum Moskwy znalazlo sie
40 terrorystéw z pelnym ekwipunkiem
stuzacym do zabijania, palce musialy
maczac rosyjskie stuzby specjalne. Albo
przynajmniej przymykaly oczy, kiedy
bylo to konieczne. Jej teoria spotkata
sie z krytyka, takze ze strony niezalez-
nych, zagranicznych dziennikarzy.

MOZAIKA Z PAPIERU | KRWI

Stowa w rosyjskiej prasie od zawsze
przybieraly czerwone zabarwienie.
Oile jednak w ZSRR cenzura mogla
swobodnie postugiwacd sie niewi-
dzialnym pedzlem, ktéry skutecznie

Nagle jeden
z zamaskowanych strzela
w sufit, stychac okrzyk:

»Wojna przyszia
do Moskwy!"

zamalowywat wszystkie inne kolory,

o tyle nowa Rosja czesciej wykorzystu-
je narzedzia wiekszego kalibru. W ten
sposéb stowa niezaleznych dziennika-
rzy nie s3 juz przesigkniete wyltacznie
krwig Czeczenéw. Papier nieroze-

rwalnie t3czy sie z ofiarg samych
autoréw artykuléw. Od czaséw Jelcyna
w ukladanej przez bezimiennych, nie-
tykalnych sprawcéw mozaice z papieru
i krwi znajduje sie 165 nazwisk. Jedno
z centralnych miejsc w tej tragicznej
ukladance zajmuje Anna Politkowska.

Reportaze dziennikarki trafialy
do ograniczonej liczby odbiorcéw, ale
czesto odbijaly sie szerokim echem.
Dochodzito do sytuacji, w ktérych
wladza nie mogla nie reagowaé —
wszczynano §ledztwa przeciwko
skompromitowanym urzednikom.
Politkowska miata wielu wrogéw.
Raz prébowano nie dopuscié do jej
pojawienia sie w okupowanej przez
terrorystéw szkole w Biestanie. Do her-
baty podanej w samolocie kto$ dosypat
trucizne. Dziennikarka szla jednak
dalej w zaparte. Watpliwosci pojawily
sie po kilku latach, kiedy dowiedziata
sie, ze zostanie babcig. Postanowita
przystopowac. Tamtego dnia szukala
wanienki dla przysztego wnuka. Po
wyjsciu z windy, przed drzwiami swo-
jego mieszkania, zostala zastrzelona
przez nieznanego mezczyzne.

W procesie dotyczacym zabdjstwa
Politkowskiej za winnych uznano
6 Czeczendéw. Ich mocodawcéw nie
znaleziono. Zbrodnia miala miejsce
w rocznice urodzin Wiadimira Putina
i to wladnie pod jego adresem zaczely
pada¢ gtéwne oskarzenia. Pojawily sie
tez glosy, ze reporterka stala sie ofiarg
catopalng zlozong przez zaprzyjaznio-
nych z prezydentem oligarchéw albo
Czeczendw, ktérzy chcieli zrobi¢ mu
prezent urodzinowy. Amerykariski
dziennikarz Steve LeVine w ksigz-

Moze i chcielibySmy tq tajemnicg,
ktéra zwie si¢ wojna, podzielic sig

z innymi. Ale tam, gdzie jest pokdj,
nikt niczego nie chce wiedziec. Nikogo
to nie obchodzi. A ja im méwie, ze Zycie
koriczy si¢ w sekundeg, a jutro to zbyt
zdradliwe zwierzg, zeby na nie liczyC.

Anna Politkowska
,Nowaja Gazieta”
29 pazdziernika 2001 r.

ce Labirynt Putina krytykuje glosy
oskarzajgce prezydenta o bezposrednie
dzialanie, ale jednocze$nie wskazuje:
,Putin jest winien, bo jak w przypadku
zamachu Nord-Ost [...] stworzyt klimat
bezkarnosci, w ktérym kto$ zdecydo-
wal, ze Anna moze umrzeé. Rzady Pu-
tina chronig tych, ktérzy s3 wewnatrz
systemu albo go akceptujg. Pozostali
nie mogg oczekiwaé podobnej ochrony.
To stosuje sie do §wiata biznesu, polity-
kiidziennikarstwa”.

Niezalezne Centrum Analiz Socjo-
logicznych im. Lewady tuz po $mierci
Politkowskiej przeprowadzito sondaz.
Okazalo sie, ze ponad polowa respon-
dentéw nigdy wezes$niej nie styszata
o reporterce (pomimo uznania, ktérym
c1eszyia sie za granicg). Dopiero po jej
$mierci niezalezne dziennikarstwo ro-
syjskie przybralo jej twarz. I imie Anna.

CYACTJIMBBIA HOBBIM I'O/I!

(SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU!)

Nizny Nowogrdd. Gorkowska Fabry-
ka Samochodéw (GAZ). Scena, a na niej
obecny prezydent Rosji i grupa pracow-
nikéw. GAZ za Vas! — skanduja. Jeden
z produkujacych czarne Wolgi zwraca
sie do Putina. Pyta, czy bedzie starto-
wat w kolejnych wyborach. Wiadimir
uwaznie stucha. Kiedy trzeba, na jego
twarzy pojawia sie usmiech. Energicz-
nie przyktada do ust mikrofon. Potwier-
dza. Jestem przekonany, ze wszystko
nam sie wspélnie uda — dodaje.

Sala przyjela jego stowa wybuchem
entuzjazmu — zrecenzowano w jednej
z notatek prasowych.

Wybory odbyty sie 18 marca.
W czwarta rocznice aneksji Krymu. g
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Cykl artykutdw: Moja przysztosc finansowa, czyli o emeryturach i nie tylko

Studencie,
zacznij myslec
0 emeryturze!

-

'! =

— MATEUSZ ZARDZEWIALY

REDAKTOR NACZELNY KONCEPTU

Popularne przystowie gtosi,

ze pieniadze lubig cisze. Jednak
w praktyce czasem warto o nich
porozmawiac. Szczegolnie,

gdy stoi sie u progu kariery
zawodowej - czyli wowczas,
gdy mamy przed sob3 cate
zycie na to, by... zaoszczedzi¢
na godng emeryture!

S tudenci to grupa ludzi dopiero

wchodzacych na rynek pracy.

Nic wiec dziwnego, ze dla wielu
z nich myslenie o emeryturze jest jedna
z ostatnich rzeczy, ktére przychodza do
glowy w czasie planowania zblizajace]
si¢ kariery zawodowej.
Tymczasem warto juz
teraz wzig¢ to pod uwage
i zastanowic sie, jak
zapewni¢ sobie korzystng
sytuacje finansowg na
jesien zycia — w koficu
im wczes$niej zaczniemy
oszczedzad na starosd,
tym wieksza stabilno§é
finansowa osiggniemy
w dniu, w ktérym po
raz ostatni wyjdziemy
z pracy. Cho¢ wydaje sie
to oczywiste, wielu zakow
zdaje sie podchodzié
do tej sprawy z duzym
dystansem. Pozornie jest
to zrozumiale — w koricu
juz samo stowo ,.emery-
tura” dla studentéw moze
brzmie¢ doé¢ abstrakeyj-
nie, i by¢ po prostu pieénia
przysziosci.
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Tymczasem myslac o zabezpieczeniu
godnej staroéci weale nie trzeba przyj-
mowac tak odleglej perspektywy. Warto
zaczad juz teraz i to od o wiele bardziej
naturalnego sposobu gromadzenia kapi-
talu, jakim jest praktyka comiesiecznych
—nawet niewielkich — oszczednosci. Eks-
perci zalecajg odkladanie nawet 20 proc.
pensiji. Jednak zawarto$¢ studenckiego
portfela czesto opiera sie na laczonej z co-
dziennymi zajeciami na uczelni pracy
dorywczej, czesto w niepelnym wymia-
rze godzin. Dlatego realizacja postulatu
20 proc. oszczednosci moze by¢ obiek-
tywnie trudna do wprowadzenia w zycie.
Mimo wszystko warto odklada¢, choéby
i nawet miala to by¢ znacznie mniejsza
cze$¢ dochod6w. Bo jakakolwiek forma
oszczedzania pozwoli wyrobi¢ w sobie
dobry nawyk zycia w stabilnosci finanso-
wej. Na poczatek dobre i to.

Jednak po jakims czasie kapital
zacznie rosnaé. A gdy z tych comie-
siecznych sum zbierze sie juz okragla
kwota, warto pomysle¢ o przyszlosci.
Woéwczas kolejnym waznym krokiem
bedzie rozsadne ulokowanie zaoszcze-
dzonych §rodkéw. Pomoze to zaréwno

Najprostszym sposobem,

by sie przed tym uchronic, jest
zatozenie krotkoterminowej
lokaty bankowej.

ochronié je przed inflacjg, jak i przed
duzo bardziej prozaicznym, incyden-
talnym podbieraniem drobnych kwot
z puli przeznaczonej na nasze prywatne
zabezpieczenie emerytalne.
Najprostszym sposobem, by sie przed
tym uchronié, jest zalozenie krétkotermi-
nowej lokaty bankowej. Niestety, odsetki
z tak zdeponowanego kapitatu nie bedg
nalezaly do najwiekszych. Dlatego warto
rozwazy¢ wplacanie oszczednosci na
Indywidualne Konto Zabezpieczenia
Emerytalnego. Tym bardziej ze oszcze-
dzanie w I1I filarze od pocza;ku kariery
zawodowej moze istotnie polepszy¢
nasz3 sytuacje finansowa w jesieni zycia.
Dla 0s6b posiadajacych wiekszg wie-
dze o ekonomii i rynkach finansowych
otwiera sie szereg innych drég pomna-
zania oszczednosci — od inwestycji w ob-
ligacje, po granie na gieldzie. Jednak aby
w dtugoterminowej perspektywie wyjsé
z tego z dodatnim bilansem, potrzebne
jestjuz wyczucie rynkéw finansowych
iwiedza. Oszczednosci gromadzone na
naszg przyszlg emeryture mozna row-
niez lokowaé poprzez inwestycje w dzieta
sztuki, waluty czy nieruchomosci.
Mozliwosci jest wiele, a wybdr kon-
kretnej drogi uzalezniony jest od indywi-
dualnych predyspozycji i preferencji.
Dlatego w mysleniu o spokojnej
staro$ci kluczowa jest dalekowzrocz-
nosé i sama $wiadomosé faktu, ze na
emeryture trzeba oszczedzaé. Najlepiej
juz od dzis. -
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IKZE, PPE brzmi obco? Juz nie!

DZIENNIKARZ KONCEPTU

Nie wiemy, co czeka nas jutro.
Ba, nie wiemy nawet, co nas
czeka za minute. W przeciggu

60 sekund moze wydarzyc sie
bardzo wiele - mozemy wygrac
fortune w Lotto, mozemy poznac
mitos¢ zycia, ale mozemy tez
straci¢ kogos nam bliskiego. Ta
nieprzewidywalnos¢ sprawia, ze
coraz czesciej szukamy zabezpie-
czenia przed nieznanym jutrem.

ako miodzi ludzie bardzo rzadko my-

glimy o odlegie] przysziosc1 Mdéwiac

wprost: liczy sig tu i teraz, a to, co

edzie za 40 lat, jest malo istotne. Jako$ to

bedzie. Warto jednak juz teraz zatrosz-
czy¢ sie o swojg przyszlosé i zy¢ z poczu-
ciem bezpieczeristwa oraz pewnoscia, ze
po przejiciu na emeryture bedziemy mie-
li za co zy¢. Dlatego, jesli chcesz zadbaé
0 swoja przyszlos¢, koniecznie zapoznaj
sie z IKZE oraz PPE.

TRZECI FILAR EMERYTALNY

Na samym poczatku, zanim przejdzie-
my do konkretnych planéw emerytalnych,
nalezy pokrétce scharakteryzowaé polski
system emerytalny. Sklada sie on z trzech
filaréw:

o Ifilar-Zaklad Ubezpieczen Spotecz-
nych (ZUS)

. IIfilar—Otwarty Fundusz Emerytalny
(OFE)

« I filar - Indywidualne Konto Eme-
rytalne (IKE), Indywidualne Konto
Zabezpieczenia Emerytalnego (IKZE)
oraz Pracownicze Programy Emerytal-
ne (PPE)

Il filar jest dodatkowym
zabezpieczeniem po tym,
jak cztowiek przejdzie na
emeryture.

I to wlasnie trzeciemu filarowi
poswiecony jest ten artykul. IKE, IKZE
oraz PPE s3 z zalozenia dobrowolne, co
oznacza, ze nikt nie moze nas zmusi¢
ani nakaza¢ dotgczy¢ do ktéregokolwiek
z trzech powyzszych programéw. I11 filar
jest dodatkowym zabezpieczeniem po
tym, jak czlowiek przejdzie na emerytu-
re. Zapewnia on réwniez wyzsza kwote
emerytury. Brzmi interesujaco?

IKZE

Indywidualne Konto Zabezpieczenia
Emerytalnego jest rodzajem planu,
w ramach ktérego mozemy oszczedzaé
samodzielnie. Mozna powiedzieé, ze
jest to takie nasze prywatne konto,
na ktére odktadamy na dodatkows
emeryture. Zalozy¢ je moze kazdy, kto
skoniczyt 16 lat. No i teraz najwazniejsze
— gdzie zalozy¢ IKZE?
« wfunduszu inwestycyjnym
« wbiurze maklerskim
« whbanku
« w firmie ubezpieczeniowej
« wdobrowolnych funduszach emery-

talnych

Skoro podstawy mamy za soba, czas
przej$¢ do konkretéw. Rocznie na IKZE
jest mozliwo$¢ wplacenia do 4% podsta-
wy wymiary sktadki na ubezpieczenia
emerytalne za rok poprzedni. W praktyce
oznacza to tyle, ze w przypadku osb
pracujacych na etacie bedzie to 4% ich
wynagrodzenia brutto z ubieglego roku.
Nalezy jednak pamieta¢, ze maksymalna
roczna wplata nie moze przekroczy¢ 4%
tzw. rocznego limitu ZUS, czyli kwoty, po-
wyzej ktorej nie s3 odprowadzane sktadki
emerytalne —wynosi ona 30 §rednich
pensji rocznie.

To warto zapamietaé:
Kwoty wplacone na IKZE mozna

odliczy¢ od podstawy opodatkowania
w zeznaniu podatkowym.

Méwiac o IKZE, w momencie wyplaty,
nawet jesli pienigdze zostang przy nas do
65. roku zycia, 1 tak nastgpi koniecznosé
zaplacenia podatku od kapitatu i zysku.
Czyli tak naprawde IKZE pozwala odro-
czyéw czasie ptacenie podatku. Nato-
miast w momencie wyplaty po osiagnie-
ciu wieku emerytalnego nie zaptacimy
podatku od zyskéw kapitatowych.

Oprécz zwolnienia z podatku od
zyskow kapitatowych, z tytu glowy
nalezy mie¢ jeszcze jedng informacje.
Gdy postanowimy wyplaci¢ pienia-
dze, wyplata zostanie pomniejszona
o dziesiecioprocentowy podatek ryczal-
towy (bez wzgledu na wynik inwestycji).

PPE

W przypadku Pracowniczych Progra-
méw Emerytalnych bardzo wazna role
odgrywa pracodawrca, bo to on tworzy
PPE. Pracodawca optaca sktadki, potraca-
jacje zwyplaty pracownika. Do takiego
programu moze przystapi¢ kazdy pra-
cownik, o ile legitymuje si¢ odpowiednim
stazem pracy (jest to okreslone w umowie
zakladowej). Najczesciej program przybie-
raforme:

- umowy z funduszem inwestycyjnym

+ umowy grupowego ubezpieczenia na
zycie z ubezpieczeniowym funduszem
kapitalowym

W praktyce PPE dzieli sie na skladke
podstawowa oraz skladke dodatkowa.

To wlasnie te pierwsza zaptaci za nas
pracodawca. On tez deklaruje, jaki to
bedzie procent naszego wynagrodzenia
(obecnie jest to maksymalnie 7%). Sktadke
dodatkowg ptacimy sami i réwniez sami
okreslamy jej wysokos¢.

To warto zapamietaé: Suma sktadek
dodatkowych nie moze przekraczaé w cig-
gu roku péttorakrotnosci maksymalnej
wyplaty do IKE. W 2018 roku jest to kwota
13 329 zlotych. Zgromadzong sume w PPE
dostaniemy juz po przejéciu na emerytu-
re. Jednak nie kazda firma oferuje PPE dla
swoich pracownikéw.

Jak PPE wyglada od strony podatko-
wej? Ot6z réwniez nie zaplacimy podatku
od zyskéw kapitatowych, jesli pienigdze
nie zostang wyptacone do 60. roku zycia.
Co ciekawe, zaréwno my, jak i praco-
dawca oszczedzimy na skladce do ZUS,
bo pienigdze wyptacone z PPE sa z niej
zwolnione.

SWIATELKO W TUNELU

Jak widaé, na rynku jest wiele moz-
liwosci, aby méc zadbaé o swojg przy-
szlo$¢. Warto juz teraz o tym pomysleé
i nie zostawi¢ niczego na ostatnia chwile
ani nie oddawacé swojej przysztodci w rece
losu. Zawsze przy Wyborze najlepszej
oferty nalezy kierowaé sie zdrowym roz-
sadkiem i tym, na czym nam najbardziej
zalezy. Czas po§wiecony na zapoznanie
sie z tym, co oferuje rynek, z pewnoscig
zwrdci sie w przyszlosci. "
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Lokaty, akcje, obligac
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-zczymtosie je?

ANNA USZYNSKA

DZIENNIKARKA KONCEPTU

Jesli nie wydajesz catego stypen-
dium, a pensje z dorywczej pracy
wolatbys zaoszczedzic niz wydac
do ostatniej ztotowki, warto, ze-

bys pomyslat o tym, gdzie uloko-
wac wolne srodki. Lokata, obliga-
cje, czy moze akcje? Co bedzie dla
ciebie najlepszym rozwigzaniem?
N pieniedzy jest zdeponowanie

ich na lokacie bankowej. Wiele

bankéw umozliwia swoim klientom
zalozenie lokaty przez Internet, wiec
nie musisz nawet wychodzi¢ z domu.

ajprostsza metodg odktadania
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Wystarczy, ze zapoznasz sie z ofertg
banku. Zaletg lokaty jest to, ze zaklada-
jac j3 dokladnie wiesz, ile na niej zaro-
bisz i kiedy bedziesz mégl podjaé srodki
wraz z odsetkami. Musisz zdecydowad,
na jaki okres zakladasz lokate. Banki
oferujg krétsze lokaty kilkumiesieczne,
ale takze dtuzsze - roczne czy dwulet-
nie. Na og6t im dtuzszy jest okres, na
jaki pieniadze zostang zdeponowane

na lokacie terminowej, tym wyzsze jej
oprocentowanie. Przy podejmowaniu
decyzji o zalozeniu lokaty warto zwré-
ci¢ uwage na to, czy oprocentowanie jest
stale czy zmienne, jak kapitalizowane s3
odsetki (im czestsza kapitalizacja, tym
lepiej, bo otrzymane odsetki mozemy
wyplaci¢ lub dalej je lokowad).

i

Mt

I

Depozyt, czyli kwota pieniedzy, jakg
wplacasz na lokate bankowg, jest w zasa-
dzie pozyczka, ktérg udzielasz bankowi.
Gotéwka zdeponowana na lokatach
terminowych stuzy bankom do udziela-
nia kredytéw. I cho¢ lokata to bezpieczny
sposéb oszczedzania, nie wymaga duzego
kapitatu ani §ledzenia sytuacji rynkowej,
to ma tez wady. Na dtugo zamrazasz
kapital, przy zerwaniu lokaty zazwyczaj
tracisz wieksza cze$¢ czy nawet calosé
odsetek i uzyskujesz stosunkowo niski
zysk. Z danych NBP wynika, ze w lutym
2018 r. lokaty na termin do dwdch lat byly
oprocentowane Srednio w wysokosci 1,5
proc. rocznie. Za dtuzsze niz dwuletnie
banki ptacily $rednio 2,2 proc. rocznie.

OBLIGACJE: WIEKSZY ZYSK

W DLUZSZYM CZASIE

Alternatywg dla lokat mogg by¢
obligacje — te emitowane przez Skarb
Panistwa, jak réwniez obligacje korpo-
racyjne - wydawane przez prywatne
banki czy przedsiebiorstwa. Przy nisko
oprocentowanych lokatach zwrot z ob-
ligacji w wysokosci np. 4,5 proc. rocznie
wydaje sie atrakcyjne. Kupujac obligacje,
umawiasz sie z emitentem na okres, po
ktérym wykupi on od ciebie te papiery
warto$ciowe i wyplaci od nich procent.
To jest punkt zbiezny z lokatg, ale obliga-
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cje znaczaco sie od nich réznia. Nie jeste$
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juz wiascicielem pieniedzy, tylko papie- Obligacje skarbowe
ré6w wartosciowych. Kwota, za ktéra je s3 gwarantowane
kupites, nie ma gwarancji Bankowego przez paristwo.

Funduszu Gwarancyjnego jak pieniadze
zdeponowane w banku (gwarancjami
objete s3 depozyty bankowe do réwno-
warto$ci 100 tys. euro na osobe). Jesli
pojawiaja sie watpliwosci co do kondycji
finansowej i wyplacalnosci emitenta
obligacji, cena jego papieréw wartoscio-
wych spada. Jesli emitent obligacji ban-
krutuje, stosuje sie w tej sytuacji prawo
upadlo$ciowe, a posiadacze obligacji
korporacyjnych bedg daleko w kolejce po
odzyskanie pieniedzy za kupione papiery
warto$ciowe. Trzeba jednak zaznaczy¢,
ze obligacje skarbowe s3 gwarantowane
przez panstwo.

Obligacje s3 wieloletnie (nawet 2-12 lat)
1 zazwyczaj nie ma mozliwosci wycofania
kapitatu przed terminem zapadalnosci,
czyli ustalonego dnia wykupu obligacji
przez emitenta.

GIELDA, CZYLIRYZYKO

Ci, ktérzy marza o wiekszych zyskach
z posiadanego kapitatu, kieruja wzrok
w strone gieldy papieréw warto$ciowych.
Oszczedzanie w formie akeji rzeczywi-
$cie moze przynies¢ wieksze zyski, ale
w poréwnaniu z lokatami i obligacjami

n

jest to duzo bardziej ryzykowne. Zwlasz-
cza jesli jeste$ poczatkujacym inwesto-
rem, ktdry nie ma duzej wiedzy o rynku
kapitalowym, nie wie jak go $ledzi¢, wy-
ciggac wnioski z notowan spétek. Innym
minusem sg koszty, ktére inwestor musi
ponies¢. Do obrotu akcjami potrzebny
jest rachunek w domu maklerskim, za
ktérego prowadzenie trzeba zaptaci¢. Od
transakeji, ktore dom maklerski wykona
na twoje zyczenie, pobierana jest prowi-
zja—nawet w wysokosci 0,5 proc. kwoty
transakcji. Jesli do zainwestowania masz
niewielka kwote, lwig jej czes¢ pochlong
wiasnie oplaty i prowizje, dlatego o giel-
dzie warto mysle¢ wtedy, kiedy twoja
sytuacja finansowa pozwala ci odlozy¢
co najmniej kilkaset zlotych miesiecznie.
Zanim zaczniesz przygode z gields, war-
to sprobowac swoich sit na wirtualnych
gieldach, gdzie mozemy sprawdzic sie
jako inwestorzy wirtualnych pieniedzy.

I pamietaj, od zyskéw z lokat, obli-
gacji czy akcji trzeba zaplacié 19-proc.
podatek od zyskéw kapitatowych. -

Krzyzowka

Poziomo:

5. Kwota wptacana jako zabezpieczenie przy przetargach,
licytacjach itp.

6. Ujemne saldo na rachunku bankowym

8. Np. ISO/IEC 20000

9. Paca ... - prawnie ustalony najnizszy dopuszczalny
poziom wynagrodzenia pienieznego

11. Kwota pensji otrzymywanej na ,reke”

12. Premiowana znakiem Q, rodzaj, wartos¢, préba

14. Rdznica miedzy ceng sprzedazy dobra a ceng jego zakupu
15. Dokument, w ktdrym ubezpieczyciel potwierdza zawarcie
umowy ubezpieczenia

Pionowo:

1. Np. na emeryture - ,,odktadanie” pieniedzy

2. Np. bankowy, dokument ukazujacy obroty
za dany okres na rachunku

3. Czes¢ rocznego zysku spotki akeyjnej dzielona
miedzy akcjonariuszy

4. Swinka na pienigdze

7. Sptacane z odsetkami

9. Rynek, na ktérym produkuije i sprzedaje produkt
tylko jedno przedsiebiorstwo

10. 3-miesieczna w banku

13. Przyjmuje depozyty i udziela kredytow

m Hasto:
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ZUS, konto emerytalne
czy juz musze o tym myslec?

-
‘ i MIKOA) ROZYCKI

DZIENNIKARZ KONCEPTU

Ustroje i systemy moga sie
zmieniac, ale fakt, ze kiedys
przestaniemy pracowac i trzeba
bedzie z czegos sie utrzymywac,
jest nieunikniony. Spojrzmy na
pokolenie naszych rodzicow

i dziadkow: przeciez znaczng
czes$c zycia przepracowali

w stusznie minionej PRL,

ale ich prawo do emerytury

nie wygasto, nie utracili go.
Funkcjonowali w rzeczywistosci,
ktora byta wielka ,,umowa
spoteczng” majacy jeszcze
korzenie w XIX-wiecznej Europie
(miedzy innymi w Niemczech
epoki Bismarcka), a ktorej
fundamentalnym zatozeniem
byto finansowanie emerytur
przez aktualnie pracujacych.
Inna byta wowczas sytuacja
demograficzna (pokolenia

w miare sie ,zastepowaty”),
inne byty realia ekonomiczne
(»,kazdy miat prace”).

zi$ startujac w dorostos¢ trzeba
D zmierzy¢ sie z duzo trudniejszym

wyzwaniem. Wysoko$¢ przyszlej
emerytury zalezy w wysokim stopniu
od wyboréw i decyzji dokonywanych
juz teraz. Nie s3 to przyjemne tematy,
ale im wieksza wiedza i $wiadomos¢,
tym teoretycznie bardziej trafne wy-
bory. Uporzadkujmy sobie zatem kilka
kluczowych spraw, by zyskaé lepszy,
szerszy obraz.

RAMY SYSTEMU W POLSCE
Od pazdziernika 2017 roku w pol-
skim porzadku prawnym wiek eme-
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rytalny wynosi 60 lat dla kobiet i 65 lat

dla mezczyzn. Emerytura to w duzym

skrécie pienigdze wyplacane przez

Fundusz Ubezpieczen Spotecznych

tym, ktérzy osiggneli ten wiek i nie

chcg juz pracowaé. Emerytura jest do-
browolna w tym sensie, ze nie ma obo-
wigzku przejscia na nig, gdy spelnimy
kryteria. To na zainteresowanym ciazy
obowigzek wystapienia z wnioskiem
do Zaktadu Ubezpieczer Spotecznych

o przyznanie tego §wiadczenia. Trzeba

tez udowodnié¢ (np. za pomocg §wia-

dectw pracy, oficjalnych informacji
otrzymywanych pisemnie co roku od

ZUS) faktu bycia ubezpieczonym.
Polski system bazuje na trzech tzw.

filarach: pierwszy jest obowigzkowy,

kolejne sg dobrowolne. Ostatni filar
zwigzany jest z ulgami podatkowymi,
gdy przeznaczamy nan Srodki.

19,52 proc. z naszego wynagro-
dzenia brutto to skladka emerytalna.
Sktadke te w réwnych czesciach, po 9,76
proc., pokrywaja pracodawca i pracow-
nik, ale z niej:

« 2,92% podstawy wymiaru jest odpro-
wadzane przez ZUS do wybranego
przez nas OFE,

 4,38% podstawy wymiaru jest zapi-
sywane na subkoncie w ZUS.

Jesli nie chcemy, by nasze pienigdze
trafialy do OFE, to czes¢ skladki emery-
talnej wynoszaca 7,3% bedzie zapisywa-

19,52 proc. z naszego
wynagrodzenia brutto
to sktadka emerytalna.

na na subkoncie w ZUS. Ubezpieczeni
chcacy, aby sktadka w wysokosci 2,92%
byta odprowadzana do OFE, muszg do-
starczy¢ do ZUS odpowiedni dokument
(szczegbly podpowie OFE, z ktérym
zawrzemy Umowe).

W 11 filarze kazdy ubezpieczony sa-
modzielnie wybiera towarzystwo eme-
rytalne, ktére bedzie prowadzi¢ jego
otwarty fundusz emerytalny. Sktadki

S

Ifilar

—opiera sie na Funduszu
Ubezpieczen Spolecznych, ktory
jest zarzadzany przez ZUS,

Il filar
—opartyna Otwartych
Funduszach Emerytalnych (OFE),

I filar

—oparty na indywidualnym koncie
emerytalnym (IKE), indywidualnym
koncie zabezpieczenia emerytalnego
(IKZE) i pracowniczym programie
emerytalnym (PPE).

s3 zwolnione z podatku dochodowego
i podlegaja czesciowemu dziedziczeniu
(w przeciwienstwie do pierwszego...).
Ostatni filar systemu ubezpieczen spo-
tecznych obejmuje zupetnie dobrowol-
ne instrumenty, takie jak: pracownicze
programy emerytalne (PPE), indywi-
dualne konta emerytalne (IKE) oraz
indywidualne konta zabezpieczenia
emerytalnego (IKZE). Odnosnie do PPE
toczy sie od pewnego czasu publiczna
debata i niewykluczone, ze stang sie
one naturalng czescig naszych przy-
sztych miejsc pracy.

KILKA ARGUMENTOW ZA

O0SZCZEDZANIEM

Statystyka jest nieubtagana. Jak
obliczyl GUS w 2015 roku, przecietna
dtugosé zycia zwieksza sie co 10 lat
$rednio o 2 lata. To oznacza, ze za 30 lat
przechodzgc na emeryture bedziemy
zy¢ §rednio o 6 lat dluzej. Czyli dluzej
o okolo 70 miesiecy bedziemy czerpa¢
z naszej emerytury. Czyli musimy
dtuzej pracowac i/lub odprowadzaé
wyzsze sktadki, by zachowac taki status
finansowy, jaki maja dzisiejsi emeryci.
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L1 Zow

Jezeli ostatnia pensja
wyniesie 4000 PLN na reke,
to pierwsza emerytura liczy¢
bedzie 1400-1880 PLN.

Szacunki méwig, ze stopa zastgpienia,
czyli wysoko§¢ pierwszej emerytu-

ry, w odniesieniu do ostatniej pensji
wynosi¢ bedzie od 35 % do 47%. Jezeli
ostatnia pensja wyniesie 4000 PLN na
reke, to pierwsza emerytura liczy¢ be-

dzie 1400-1880 PLN. Znaczjca réznica...

Juz niewielkie wydluzenie czasu pracy,
dwa, trzy lata powoduje, ze wysoko$¢
$wiadczenia moze urosna¢ o kilka
punktéw procentowych.

KILKA SLOW ZA I1l FILAREM

O ile nas sta¢, to warto rozwazy¢
korzystanie z dobrowolnego oszcze-
dzania. Odktadanie w ramach kont
IKE (Indywidualne Konto Emerytal-
ne) czy IKZE (Indywidualne Konto
Zabezpieczenia Emerytalnego) daje
mozliwo$¢ skorzystania z pewnych ulg
podatkowych. W IKE jest to zwolnie-
nie z podatku od zyskéw kapitatowych
i dokonanie wyptaty srodkéw po

osiggnieciu wieku emerytalnego. Przy
IKZE (maksymalnie do 4866 zt rocznie)
mozemy odliczy¢ od podstawowej
kwoty opodatkowania (18 lub 30 proc.),
a w momencie wyplaty pieniedzy
zostang one obcigzone podatkiem

w wysokosci 10 proc. Zaréwno IKE,
jak 1 IKZE gwarantuja nam wyplate
uzbieranej kwoty po przynajmniej
5-letnim okresie sktadkowym. W obu
przypadkach w razie $mierci posiada-
cza konta wszystkie pienigdze beda
zostang przekazane spadkobiercom.
Po kilkunastu latach odktadania moga
to by¢ naprawde pokazne $rodki,
ktérych nie mamy szans odziedziczy¢,
lokujgc wszystko tylko w pierwszym,
obowiazkowym filarze.

ACOZZUSWTE) CALE) UKLADANCE?

Ta jedna z najwiekszych instytucji
w Polsce nie zajmuje sie tylko samym
wyplacaniem rent, emerytur i innych
zasitkéw zwigzanych z: niezdolno$cia
do pracy, choroba, wypadkami przy
pracy, macierzynstwem. Zaklad pro-
wadzi indywidualne konta ubezpieczo-
nych i konta ptatnikéw sktadek, czyli
pracodawcdw. Ustala i stwierdza, kto
i czy ma prawo do $wiadczen, nadzo-
ruje rozliczenia z ptatnikami sktadek.
Od 2018 roku ZUS stat sie wielkim

centrum przelewéw: w ramach real-
nych ulatwien dla firm zdecydowano,
ze wykonuja oni tylko jeden przelew
obowigzkowych sktadek, a dzieli je na
poszczegdlne sktadowe wlasnie ZUS.
Po prostu firmy nie muszg juz wysylaé
do ZUS czterech przelewdw na cztery
rézne rachunki: na ubezpieczenia
spoleczne, ubezpieczenie zdrowotne,
Fundusz Pracy i Fundusz Gwaranto-
wanych Swiadczen Pracowniczych.
Ponadto ZUS nadzoruje zaklady zaj-
mujace sie rehabilitacjg lecznicza ubez-
pieczonych zagrozonych niezdolnoscia
do pracy, osobami pobierajacymi rente
okresowg z tytutu niezdolnosci do
pracy. Jest takze operatorem Fundu-
szu Alimentacyjnego. Dla rzadzacych
stanowi oérodek analityczny i dorad-
czy. To Zaklad stoi w duzym stopniu za
ostatnimi koncepcjami uruchomienia
w Polsce w niedtugim czasie realnie
dzialajacego Pracowniczego Programu
Emerytalnego. ZUS jest takze fenome-
nalnym barometrem wszelkich zmian
w koniunkturze gospodarczej (i tym
samym zasobem bezcennej wiedzy

o tym, co realnie dzieje sie na rynku
ijaka jest kondycja firm). Dlaczego?
Spadek dochodéw firm wida¢ jak na
dloni w wysokosci odprowadzanych
skladek za zatrudnionych. n
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Sezonowo, czyli zdrowo!

Lokalne warzywa i owoce w polskiej tradycji kulinarnej

AGNIESZKA MADYS

DOKTORANTKA UNIWERSYTETU
SZCZECINSKIEGO, AFRYKANISTKA
ZAKOCHANA W CZARNYM LADZIE

Sezon letni to okres, w ktorym
$miato mozemy pozwolic sobie
na spozywanie warzyw oraz
owocow z whasnego ogrodka.

W tym przypadku zdecydowanie
warto postawic na tradycyjne
rodzime gatunki, a owoce
egzotyczne niech czekaja na zime.

esli dysponujemy wiekszym ogrdd-

kiem lub wtasng dziatks, mozemy

pozwoli¢ sobie na drzewka owocowe.
Tutaj prym wiodg czere$nie i wisnie,
grusze, §liwy oraz oczywiscie jablonie.
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Owoce pozyskiwane z tych drzew s3
zrédlem wielu prozdrowotnych sktad-
nikdw, odznaczajg sie takze licznymi
walorami smakowymi. Niewatpliwg
zaletg, szczegdlnie doceniang w dzisiej-
szych czasach, sg takze ich walory este-
tyczne. W mniejszych ogrédkach warto
posadzi¢ krzewy owocowe. Nie zajmuja
wiele miejsca, a umozliwiajg pozyski-
wanie wlasnych owocéw. Tutaj czesto
wybieramy truskawki, ktére powinno sie
uprawiaé¢ w grzadkach. Latem stanowia
$wietng baze koktajli, zup owocowych

a podgryzanie ich bezposrednio z krzaka
moze by¢ réwnie smakowite. W przypad-
ku wlasnych owocéw czy warzyw wiemy,
w jaki sposéb roéliny byly pielegnowane,
a co za tym idzie - mamy najpewniejsze

z mozliwych Zrédlo pozywienia. Réwniez
sama uprawa moze sprawiaé przyjem-
no$¢. Jesli dysponujemy ogrodzeniem lub
siatka, $wietnym rozwigzaniem bedzie
puszczenie na niej krzewéw malin.
Dzieki temu dobrze sie rozwijajg i pieknie
oplatajg oczka siatki. W ten sposéb zy-

Polskie truskawki

na lokalnym straganie.
Sezonowos¢ owocow to
gwarancja dobrego zrddta
witamin i sk¥adnikow
odzywczych.

skamy nowe owoce, ktdére powedrujg na
talerze, a ogrodzenie nabierze wyrazu.
Warte uwagi sa takze porzeczki czarne,
czerwone oraz biale i agrest.

Ci, ktérzy nie dysponuja wlasnymi
ogrédkami, §miato moga posadzié co$
malego na domowym balkonie. Polecam
pomidory, ktére moja mama od wielu
lat hoduje w ten sposdb z powodzeniem.
Same sadzonki sg bardzo tanie. Ceny
zaczynajg sie juz od 2,50 zt. Jesli zas
chodzi o uprawe, nie jest ona klopotliwa.
Najwazniejsza jest duza donica. Dla
kazdego krzaczka osobna, ze znaczng
iloscig ziemi. Podlewamy, zaglgdamy



iwachamy - bo pachnie przeciez cu-
downie! W przypadku tych, ktérzy nie
czuja ogrodniczej weny, warto zapoznaé
sie z infrastrukturg osiedla, na ktérym
mieszkamy, i poszukac lokalnego targu,
bazaru czy rynku. To jednak nie koniec.
Warto si¢ otworzy¢ i porozmawiaé

z lokalnymi handlarzami. Wielu z nich
posiada naprawde wysokiej jakosci
polskie warzywa i owoce, ktrych smak
moze by¢ naprawde wy$mienity.

POLSKIE JABLKO MILOSCI

Pomidory, czyli jabtka mitosci, z bota-
nicznego punktu widzenia owoce, a nie
warzywa, Swojg tajemniczg nazwe za-
wdzieczajg nie kolorowi czy ksztaltowi,
niekiedy przypominajacym serce, a wlo-
skiej nazwie, ktéra ptynnie wypowiada-
na brzmi jak ,jabtko mitoéci”. Pomidor
jest zazwyczaj obecny w diecie kazdego
znas. W XVI-wiecznym dziele , Historia
ro$lin” pisano: ,Pomidor to dziwna rosli-
na, nie jest spotykana w naszym kraju,
poza ogrodami niektérych zielarzy [..]
niebezpiecznie jej wiec uzywac”. Dzisiaj
pomidoréw juz sie nie boimy i chetnie
dodajemy je do salatek, na kanapki, do
koktajli warzywnych, a niektérzy, jak na
jabtko milosci przystato, zajadaja pomi-
dory, gryzac bezposrednio sam owoc.
I bardzo dobrze! Pomidory sg niskoka-
loryczne, stanowig Zrédlo karotendéw,
potasu oraz witamin C i E. Pomidory
réznig sie ksztaltem, wielkoscia, a nawet
barwa. Oczywiscie najlepiej smakuja te
z polskich pél oraz ogrodéw. Pomidory
dostepne w sprzedazy zimg dowozone
s3 z innych kontynentéw.

KROLOWIE TRADYC)I

Prym wiréd polskich nowalijek wie-
dzie rzodkiewka. Warzywo bylo znane
i stosowane juz przez starozytnych
Egipcjan w celu usprawnienia intelektu.
Rzodkiewka jest niskokaloryczna i sta-
nowi dobre zrédio witaminy C. Jednak
podstawowa tréjca warzywna, ktora na
polskich stotach obecna jest od prapra-
dziada, to bdb, fasola i groszek. Dawniej
warzywa te byly skladnikami typowo
polskich i najbardziej znamienitych
dan. Goscily na stotach podczas wielu
uczt i biesiad. Obecnie wracajg do task.
Po pierwsze dlatego, ze zawieraja duzo
biatka rodlinnego (pamietaé jednak na-

LAJFSTAIL

lezy, ze w tych rodzajach biatek brakuje
niezbednych aminokwaséw potrzebnych
do przyrostu masy mie$niowej oraz dla
prawidlowej pracy narzad6w wewnetrz-
nych, dlatego najlepiej podawacd je w ze-
stawieniu z innymi). Po drugie, warzywa
te cechujg sie wysokim indeksem sytosci,
a po ich zjedzeniu uczucie glodu jest
dtugo nieodczuwalne. Rodliny straczko-
we przyczyniajg sie takze do obnizenia
stezenia cholesterolu we krwi, s3 stosun-
kowo niedrogie i dajg sie przygotowaé na
wiele sposobdw.

STANDARD NAD STANDARDY

W czasach, kiedy wielu z nas pragnie
nieustannie probowac czego$ nowego,
szukajac egzotyki na talerzach, warto
pamietaé o tradycyjnych produktach,
ktérych smak jest obecny w naszej
kulturze od wielu lat. Marchewke mozna
zjadaé na wiele sposobéw: w zupach,
safatkach, gotowang, utartg. Podgryzanie
surowych marchewek takze wyjdzie nam
na zdrowie. Seler to natomiast warzywo
korzeniowe, ktére obecne jest w polskiej
kuchni przez calg zime. Nasze gospodynie
dodaja go do zupy, wirdéd mtodziezy zas
w ostatnim czasie popularnoscig cieszy
sie satatka z selera. Mozna ja podawaé
z rbéznymi sosami, ktérych samodzielne
przyrzadzenie nie jest pracochlonne.
Seler za$ odwdzieczy sie nam duza dawka
potasu, blonnika i witaminy C. Pietruszka
w polskiej tradycji kulinarnej pojawita sie
jako na¢ oraz jako korzen. Ludowi autorzy
ksigg kucharskich zwracali jednak uwage
na fake, iz korzen pietruszki z uwagi na
swoj tegi ksztalt moze zaszkodzi¢ ,0s0-
bom gorgcym”. Dzisiaj pietruszki juz sie
nie boimy. Dodajemy j3 do zup i satatek.
Tradycyjna polska salatka jarzynowa z po-
kolenia na pokolenie kréluje na stotach
podczas $wigt oraz rodzinnych biesiad.

POLSKA JABLKIEM STOI

W koricu XII wieku na terenach
ziemi sandomierskiej stynne juz dzis
sady owocowe zakladali cystersi. Rosty
w nich dorodne dzikie jablonie. Kolejno
pojawialy sie coraz to nowe gatunki
jablek: renety, kosztele i czubatki. Dzisiaj
Sandomierszczyzna znana jest z ogrom-
nych polaci ziemi poro$nietych jabtonia-
mi. Jabtka wykorzystujemy do konfitur,
jako nadzienie do ciast czy w owocowym

suszu. Stanowig dobre zZrédlo witaminy
Cipomagaja w leczeniu zaparé.Kupujac
jabtka, wybierajmy te, ktdre sg twarde
ijedrne, bez brgzowych plam, raczej
male niz duze. Popularnoscia, zwlaszcza
wirdd dzieci, cieszg sie jabtka suszone.
Suszenie to najstarszy i zarazem naj-
prostszy sposéb przechowywania owo-
céw. Wielu z nas do dzi$§ pamieta widok
swojej babci, ktdra wiesza dlugie sznury
z kragzkami jabtek u sufitu. Dzisiaj mato
kto suszy jabtka wlasnie w taki sposéb.
Zazwyczaj poddaje je sie dziataniu opa-

Rabarbar jest zrodtem
potasu. Jednak nalezy
pamieta, ze jego liscie s3
bardzo trujace i nigdy nie
powinno sie ich spozywac.

réw plonacej siarki, tak by nie dopusci¢
do ich zbrgzowienia, p6Zniej zas suszy
sie je w storicu na drucianych siatkach.
Suszone owoce w krdtkim czasie do-
dajg bardzo duzo energii, co moze by¢
dobrym rozwigzaniem podczas waka-
cyjnych wycieczek. Zmieszcza si¢ one
w plecaku i dadzg nam energetycznego
kopa podczas aktywnego wypoczynku.
Lokalne i sezonowe warzywa oraz
owoce zyskujg obecnie na popularnosci.
Wiele z nich, jako komponent tradycyj-
nych dan, wpisuje sie na liste legendar-
nych polskich potraw. Niektére smaki,
z reguly te najprostsze, pamietaja cale
narody i pokolenia. Z dziada pradziada
w Polsce popularnoscig cieszg sie soki
owocowe, dzemy, powidla sliwkowe
i nalewki z owocow. Latem jemy wisnie
i czereénie obecne w naszych sadach,
a takze truskawki i §liwki. Pamietajmy
wiec o tym, ze pdzna wiosna i cale lato to
czas, kiedy do naszej diety powinni$my
wigczyé jak najwiecej lokalnych warzyw
i owocow. Te, ktdre rosng w naszej strefie
klimatycznej i dojrzewajg w aktualnej
porze roku, stanowig dobre i zdrowe
propozycje kulinarne, obfitujg bowiem
w witaminy oraz sktadniki mineralne
potrzebne w danym okresie. To bardzo
zdrowy, madry i smaczny wybér! Wiec
do dziela, biegniemy na polskie ryneczki
warzywno-owocowe. Do zobaczenia! g

21



HISTORIA

Sportowe zbrodnie:
rosyjskie piekto

%

KORDIAN KUCZMA

DOKTOR NAUK POLITYCZNYCH, PRACOWNIK PAP,
EKSPERT FORUM INICJATYW BEZPIECZENSTWO-
-ROZWOJ-ENERGIA (FIBRE), PUBLICYSTA
,SKARPY WARSZAWSKIE])”

Popularne przystowie mowi,

ze ,sport to zdrowie”, jednak

nie wszystkim bohaterom aren
dane jest dozyc sedziwego
wieku. Niektdrzy eksperymenty
dopingowe lub zamitowanie do
uzywek odpokutowali zawatem
serca. Inni, przede wszystkim
atleci z krajow o niskim poziomie
praworzadnosci, padli ofiarg
napadéw rabunkowych badz
innych aktéw przemocy.

rajem, w ktérym sukcesy sportowe
nie dawaly dtugofalowych gwa-

rancji bezpieczenistwa, byla Rosja
lat 90. XX wieku. Mafijne porachunki
nie oszczedzaly ani zawodnikéw, ani
dzialaczy. Dzi§ te morderstwa wydaja sie
zamierzchla historig. Trzeba jednak o nich
pamietaé, poniewaz to m.in. przerazenie
bezkarnoscig bandytéw pchnelo naszych
s3siad6w w ramiona Wiadimira Putina

ijego ekipy.
INTRYGI NASZCZYTACH

22 kwietnia 1997 r. na szosie niedaleko
podmoskiewskiej wsi Iwancewo dziesie-
cioma strzalami z kalasznikowa zostat
zamordowany niemal siedemdziesiecio-
letni Walentin Sycz — prezydent Rosyjskiej
Federacji Hokeja na Lodzie. Jego zona
odniosta ciezkie rany. Dygnitarz mial tego
dnia pozegnaé reprezentacje narodo-
wa udajaca sie do Finlandii na finaly
mistrzostw $wiata. O zlecenie zabGjstwa
podejrzewany byl jego zastepca, Robert
Czerenkow. Ostatecznie winny okazat sie
hokejowy arbiter Aleksandr Artemiew,
ktéry w marcu 1999 r. zostat skazany na
wieloletnie wiezienie. Wcze$niej, w trakcie
procesu, jako $wiadek, probowal obcigzy¢
zeznaniami wlaénie Czerenkowa.
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Jeszcze krétsze, ale znacznie bardziej
burzliwe zycie mial bankowiec Boris
Fiodorow, prezes Narodowego Funduszu
Sportuw latach 1994-96. Biznesmen
zainteresowal sie kulturg fizyczng jako
wiasciciel klubu tenisowego, jednak trak-
towat te dziatalnos¢ wylacznie jako pole
do szemranych intereséw. Wykorzystujac
ustawowe ulgi importowe, za ktérymi lob-
bowal u prezydenta Jelcyna, za posrednic-
twem réznorakich przybudéwek Fundu-
szu, sprowadzal do Rosji olbrzymie iloéci
alkoholu i papieroséw. W maju 1996 r.
trafit na krétko do aresztu pod zarzutem
handlu narkotykami. Miesigc péZniej kon-
flikt miedzy Fiodorowem a Aleksandrem
Korzakowem (szefem ochrony Jelcyna),
ktérego oskarzal o wytudzanie pafistwo-
wych pieniedzy, zaowocowat zamachem
na jego zycie. Wedtug oficjalnego komuni-
katu lekarskiego aferzysta zmart we $nie
na atak serca, jednak media podejrzewaly,
ze za tragedig mégl staé jeden z jego licz-
nych wierzycieli.

Tajemnica okrywa takze samobdjstwo
bylego szefa Gléwnego Urzedu Bezpie-
czenstwa Ekonomicznego MSW, emery-
towanego generata majora milicji Nikolaja
Nino. Byly oficer, kierujacy od czerwca
2002 . Centralnym Klubem Sportowym
Armii (CSKA), cztery miesigce pdzniej
powiesit sie w jednym z pokoi hotelu
,Oka” w Niznym Nowogrodzie. Nastep-
nego dnia mial w miejscowej policyjnej
akademii prawa broni¢ rozprawy doktor-
skiej. W pozegnalnym liscie —jako powdd
swojego desperackiego czynu—wymienit
nieuleczalng chorobe, co zaskoczylo jego
znajomych tym bardziej, ze jednocze$nie
Nino domagat sie, aby jego zona i corka
wyjechaly ,jak najdalej od Moskwy”. , Dla-
czego ktos, kto posiada stuzbowy pistolet,
chcialby sie powiesié?” - pytali retorycznie
anonimowi informatorzy , Kommiersan-
ta”. Poprzedni zwierzchnik CSKA, dawny
zapa$nik Michait Mamiaszwili sugerowal,
ze za $miercig Nino mogly sta¢ osoby
zainteresowane wyprzedaza za bezcen
klubowego majatku.

GORZE) NIZW FILMIE

Jednym z kandydatéw do tegorocznych
Oscaréw byt film ,Ja, Tonya” opowia-
dajacy o niezdrowej rywalizacji amery-

kanskich tyzwiarek figurowych. Kto$
malo zorientowany w realiach epoki po
jego obejrzeniu méglby przypuszczad, ze
problemy gléwnej bohaterki rozwigzatoby
przyjecie obywatelstwa ZSRR. By¢ moze
w nowym Srodowisku jej prezencja bylaby
mniej istotna niz umiejetnosci technicz-
ne, niemal na pewno musiataby sie jednak
boryka¢ z ,,ukladami” innego rodzaju. Nie
miataby tez pewnosci, czy jej sportowe
»zycie po zyciw” ulozy sie bez zakl6cen.
Spokojna emerytura nie byla pisana
pierwszej radzieckiej solowej mistrzyni
olimpijskiej w tej dyscyplinie - Kirze
Iwanowej. W grudniu 2001 r. padta ona
ofiarg brutalnego morderstwa w swoim
moskiewskim mieszkaniu. Napastnik
zadaljej siedemnascie ran nozem, wyci-
nali rozrzucal po podlodze wlosy. Policja
podejrzewala prébe kradziezy sporto-
wych trofeéw, jednak sledztwo wykazalo,
ze tyzwiarka zdgzylta wiekszo$¢ sprzedaé
lub wymieni¢ na alkohol. Napedzana
rodzinnymi dramatami (samobdjstwo
siostry, $mier¢ ukochanej babci) stabosé
do trunkéw kosztowala ja prace trenerki
w moskiewskim Dynamie. Ostatnie mie-
sigce zycia spedzita gléwnie w towarzy-

Mistrz Europy junioréw

w zapasach Jurij Wasko
zgingt w lipcu 2017 r. w Ufan
Ude w wyniku starcia

z miejscowymi chuliganami.
Wszystko dziato sie
podczas zgrupowania
kadry Rosji w zapasach.

stwie dawnych kolegéw z klinik odwyko-
wych i innych przedstawicieli marginesu
spolecznego. Prawdopodobnie to ktos
z tego rodowiska pozbawil ja zycia.

W miodym wieku zginat réwniez
byly pitkarz Dynama Moskwa i Torpeda
Moskwa, Jurij Tiszkow. W swoim spor-
towym CV mial wystepy w reprezentacji
olimpijskiej kraju oraz udzial w zdobyciu
dwoch klubowych Pucharéw Rosji. Po
przedwczesnym zawieszeniu butéw na
kotku z powodu ciezkiej kontuzji praco-
waljako trener mlodziezy i komentator
kanatu telewizyjnego RTR. W styczniowsa,
noc 2003 r. zostal zasztyletowany przed
blokiem, w ktérym mieszkal. Miat zaled-
wie trzydzie$ci dwa lata. Matka sportowca
uwaza, ze §ledztwo nie przyniosto rezulta-
tOw, poniewaz sprawcy zastraszyli prowa-
dzacego je prokuratora. Najprawdopodob-
niej podiozem zbrodni bylo prowadzenie
przez Tiszkowa firmy menedzerskiej. By¢



Dlaczego ktos, kto
posiada stuzbowy pistolet,
chciatby sie powiesic?”

- pytali retorycznie
anonimowi informatorzy
,Kommiersanta”.

moze wladze CSKA chcialy sie na nim
zemé$ci¢ za posrednictwo w sprzedazy do
Spartaka Moskwa Dmitrija Smirnowa, na
ktérego réwniez prébowali zarzucié sieci
i $ciggnac¢ go do moskiewskiej druzyny.

WCIAZ NIEBEZPIECZNIE

Wiekszo$¢ opisywanych wezesniej wy-
darzen miata miejsce w Moskwie, jednak
prowincji réwniez nie omineto $miertelne
zniwo. W maju 2003 r. wynajety mor-
derca zastrzelit przed domem kapitana
portuw Sankt Petersburgu, Michaita
Sidielnikowa. W latach 60. XX wieku byt
on reprezentantem ZSRR w wieloboju
morskim i wio§larstwie. Zbrodni naj-
pewniej dopuscili sie gangsterzy handlu-
jacy nielegalnie wywozong z portu ropa
naftowa. W ostatnich tygodniach zycia
Sidielnikow staral sie utrudni¢ dziatalnosé
firmy Orlan-Eko, ktdra nie posiadata licen-
¢ji na prowadzenie roztadunku towaréw,
aw jej bazie doszlo do pozaru, w ktérym
zginely dwie osoby. O zacietosci mafijnych
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batalii $wiadczy fake, ze kilka dni pézniej
w eksplozji samochodu zginat prezes
dwoch wspétpracujacych z portem firm
ochroniarskich, Siergiej Bojew.
Oczywiscie naiwnoscig byloby twier-
dzenie, ze wzmocnienie policji i innych
organéw bezpieczenstwa calkowicie
wyeliminuje niesankcjonowana przez
panstwo przemoc. W sierpniu ubiegle-
go roku w Chabarowsku na Dalekim
Wschodzie w béjce ulicznej zginat byty
wicemistrz §wiata w trdjboju sitowym,
Andriej Draczew. Napastnik — wyzszy
i lepiej zbudowany zawodnik miesza-
nych sztuk walki, Anar Allachweranow
— sprowokowal ofiare, przechwalajac
sie, ze jest lepszym wojownikiem.
Sportowiec zmart w szpitalu w wyniku
ciezkiego urazu glowy. Miesigc pdzniej
23-letnik chodziarz Nikotaj Iwanow
zginatl z reki pijanego czeczenskiego
nozownika, ktéremu prébowal prze-
szkodzi¢ w napastowaniu kobiet. Rana
zadana nozem byla réwniez przyczyna
$mierci dwukrotnego mistrza Europy
junioréw w zapasach, Jurija Wiaski.
W lipcu 2017 r. zgingt on w starciu
z miejscowymi chuliganami podczas
zgrupowania kadry w Ulan Ude. Bandy-
ci s3 dzi$§ zapewne réwnie brutalni, co
20 lat temu, lecz mniej anonimowi — tak
$mier¢ Draczewa, jak i Whaski, zostaly
uwiecznione na nagraniach z telefonéw
komoérkowych.

SMIERC W NOWYM JORKU

Rosyjscy sportowcy gineli

w latach 90. nie tylko w ojczyZnie.
Mistrz Europy w bokserskiej
wadze pdlciezkiej z 1973 r. Oleg
Korotajew w styczniu 1994 r. zostat
zastrzelony przed restauracjg
»Arbat” w nowojorskiej dzielnicy
Brooklyn. Do dzi$ nie wiadomo,
kto zorganizowat zamach,

ani czym dokladnie piesciarz
zajmowal sie w ostatnich
miesiacach zycia. W latach 1977-83
przebywal w wiezieniu pod
zarzutem pobicia syna ministra
spraw wewnetrznych, nielegalnego
posiadania broni i narkotykéw.
Czes¢ zarzutéw prawdopodobnie
byla spreparowana. Odsiadka
pomoglta mu nawigzac¢
znajomosci z waznymi postaciami
przestepczego potswiatka. Mimo
braku przekonujgcych dowodéw
media podawalty, ze padt

ofiarg porachunkéw handlarzy
nielegalnych uzywek lub zatargu

z wloska mafig.




PODROZE

Lajkow mniej,
ale ile inspiracji!

Lato rozpoczete, wiec setki tysiecy Polakdw zndw wyrusza na

swoje wymarzone zagraniczne wakacje. Dokad pojada? Zapewne
tradycyjnie najpopularniejszy bedzie kierunek zachodni: ciepte plaze
nad Morzem Srddziemnym, Alpy i niektdre europejskie stolice. Ale
mato kto wie, Ze nie tylko tam moze by¢ bardzo ciekawie. Paristwa
Europy Srodkowo-Wschodniej maja do zaoferowania naprawde duzo,
a moze nawet wiecej niz oklepane kurorty, ktére znamy z reklam biur
podrdzy. Moze sie okazac, ze wszystko to, czego szukamy, planujac
drogi urlop w Europie Zachodniej, znajdziemy w mniej popularnych

i znacznie tanszych zakatkach naszego kontynentu.

g

"

” HUBERT KOWALSKI

STUDENT PRAWA NA UNIWERSYTECIE LODZKIM,
DZIENNIKARZ DODATKU ODZKIEGO GAZETY
POLSKIEJ CODZIENNIE

zachodnie bajki, gralismy w za-

chodnie gry. Dzi$§ rowniez wzorce
mody czerpiemy z Paryza, Londynu
czy Berlina. Istotng czes¢ zakupéw,
ktérych dokonujemy w marketach
niemieckich czy francuskich sieci,
stanowig produkty globalnych marek.
Okazuje sie, ze wiekszo$¢ naszych
nawykéw zostala uksztaltowana przez
trendy z zachodnich stolic. Ta tenden-
cja przelozyla sie takze na preferencje
turystyczne Polakdéw, ktérzy, decydujac
sie na wyjazd zagraniczny, przewaznie
wybierajg kurorty Europy Zachodniej.
Jezeli cheesz zaimponowaé znajomym,
chwalisz sie zdjeciami ze stonecz-
nych plaz w Lloret de Mar, alpejskich
szlakéw w Austrii i spaceréw uliczkami
Paryza. Upadek komunizmu i otwar-
cie granic spowodowaly, ze zaznali-
$my zachodniego $wiata; mogliémy
odetchnaé pelng piersig, zasmakowaé

P rzez cale dzieciistwo ogladalismy
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nowego. Jednak zaczynamy sie juz tym
przejadaé. Zachdd, ktéry kiedys byt

dla nas rajem, staje sie bowiem coraz
bardziej przereklamowany, zwyczajny
i przewidywalny do szpiku kosci. Czy
juz sie nim zachlysnelismy? Polska
stopniowo zaczyna przypominac te
panstwa, na ktére kiedys patrzylismy
z zazdro$cig. Okazuje sie jednak, ze
ten niegdys$ §wietnie zorganizowany

i bogaty $wiat, ktéry wyznaczal nam
kierunki rozwoju, nie jest juz taki, jaki
byl. Wielu Polakéw, ktérzy zamieszkali
w Niemczech, Francji czy Wielkiej Bry-
tanii, wraca do swojego kraju w obawie
przed terroryzmem. Tego typu niebez-
pieczenstwa maja rowniez negatywny
wplyw na turystyke. Moze zatem warto
poszukaé nowych miejsc na niezapo-
mniany wypoczynek?

WSCHODNIE MIASTA

JAK PODROZ W CZASIE

Lwoéw lezy zaledwie kilkadziesigt
kilometréw od granicy polsko-ukra-
iiskiej. Dzieje tego pieknego mia-
sta siegajg 1256 r. Znajdziemy tam
mnoéstwo zabytkéw, pyszne jedzenie
i niepowtarzalng wielokulturows at-
mosfere, majac jednoczeénie wrazenie,
ze cofneliSémy sie w czasie. A przy tym
ceny s3 bardzo przystepne. Podréz do

Lwowa moze okaza( sie ciekawsza niz
oklepane spacery po Paryzu. Okazuje
sie, ze przecietny polski turysta wiecej
wie o zachodnich stolicach niz o nieda-
lekim Lwowie, ktdry przeciez jeszcze
kilkadziesiat lat temu byt polskim mia-
stem z preznie rozwijajacy sie nauka

i kultura.

Odessa to trzecie co do wielkosci
miasto Ukrainy. Polozone jest nad
Morzem Czarnym. Kazdy, kto je odwie-
dzit, podkresla, ze to wielkie centrum
rozrywki, ktére laczy w sobie specy-
ficzng kulture Europy Wschodniej
z niekoriczaca sie nadmorska impreza.
Odessa unikneta zbrojnego konfliktu,
ktéry trwa we wschodniej Ukrainie,



Wiekszos$¢ naszych nawykow
zostata uksztattowana przez
trendy zachodnich stolic.

dzieki czemu wcigz rozwija sie tury-
stycznie. To wlasnie tutaj znajdziemy
$lady wielu kultur, co zwigzane jest ze
skomplikowang historig. Greccy osad-
nicy przybywali nad Zatoke Odeska od
V do III w. p.n.e. PéZniej owe ziemie
znalazly sie kolejno pod panowaniem
tatarskim, tureckim, a pézniej rosyj-
skim, by ostatecznie wej$¢ w sktad
niepodleglej Ukrainy. Z historig miasta

wigzg sie rdwniez zyciorysy znanych
Polakéw. Pod koniec XVIII w. okoto 100
polskich rodzin szlacheckich przybyto
tu z zamiarem poprawienia swojego
bytu. W Odessie goscili miedzy inny-
mi Julian Ursyn Niemcewicz czy J6zef
Ignacy Kraszewski, a na zestaniu
przebywal w niej Adam Mickiewicz.
Dzi$§ Odessa, czarnomorski kurort

o wspanialej historii, moze z powodze-
niem zastapi¢ nam wycieczke chocby
do obleganej przez turystéw Barcelony.

MORZA1GORY NIEODKRYTE
Czarnohora to ukrainiskie pasmo
gorskie w Karpatach Wschodnich. Ten

nieco dziki i zapomniany teren zachwy-
ca dziewiczg przyroda i ludowa kulturg
miejscowych Huculéw. Jedng z najwyz-
szych gér Czarnohory jest Pop Iwan,

na ktérego szczycie znajduja sie ruiny
dawnego polskiego obserwatorium
astronomicznego, potocznie nazywa-
nego ,Bialym Stoniem”. W czasach

I Rzeczypospolitej nosito ono nazwe
,Obserwatorium Astronomiczno-Me-
teorologiczne im. Marszatka J6zefa
Pitsudskiego”. W ostatnich latach na
Huculszczyznie rozbudowano gérska
baze turystyczng. Jedng z najbardziej
popularnych miejscowoéci owych oko-
lic jest Worochta. W 1922 r. wybudowa-
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no tam skocznie narciarskg i rozegrano
na niej pierwsze mistrzostwa Polski

w skokach narciarskich. Obecnie jest to
jeden z najwazniejszych osrodkéw tu-
rystycznych na Ukrainie. Inng ciekawg
miejscowoscia jest Jaremcze. Kariera tej
huculskiej wioski polozonej w dolinie
Prutu jako uzdrowiska rozpoczeta sie
po wybudowaniu linii kolejowej pod
koniec XIX w. Jaremcze szybko stato
sie jednym z najpopularniejszych
uzdrowisk w Polsce. Wybudowano
tam réwniez okazaly most, ktéry byt
najwiekszym w 6wcezesnej Europie.
Rozpieto$é gtéwnego tuku wynosita 65
metréw. Most wznosit sie 28 metréw
nad Prutem, a jego konstrukcja stata
sie wzorem dla budowniczych kamien-
nych mostéw kolejowych w Alpach.

Lezaca nad Morzem
Czarnym Odessa to mato
znane miasto

o0 wspaniatej historii

- moze z powodzeniem
zastapic wycieczke do
obleganej przez turystow
Barcelony.

PODROZE

Podczas I wojny §wiatowej wysadzity
go wycofujace sie wojska rosyjskie.
Odbudowany w latach 1925-1927 zostat
ponownie wysadzony w 1944 r. przez
oddzialy niemieckie. Po wojnie wladze
sowieckie nie odbudowaly go, stawia-
jac w poblizu inny most. Dzi§ Jaremcze
jest jednym z najbardziej popularnych
centréw turystycznych na Ukrainie.
Morze Srédziemne i Adriatyckie
to standardowe kierunki wycieczek
polskich turystéw. Nie ma w tym
nic dziwnego, skoro to wlagnie tam
mozemy by¢ pewni pieknej pogody
1 przejrzystej morskiej wody. Jednak
wciaz niewielu Polakéw decyduje sie
na wyprawe do Albanii lub Czarnogéry,
ktére przeciez tez znajdujg sie w strefie
cieplego klimatu, nad Morzem Adria-
tyckim. Cho¢ te dwa kraje nie naleza
do Unii Europejskiej, co skutkuje nieco
trudniejszg podréza w ich kierunku,
to mimo wszystko warto sie do nich
wybrad, choéby ze wzgledu na nizsze
ceny niz w obleganej przez Polakéw
Chorwacji. Przemierzajac te niewielkie
panstwa, wedrujgc wysokimi szczy-
tami Alp Albanskich, dotrzemy do
kontrastujacych ze sobg krajobrazéw.
Posepne szczyty i glebokie kaniony
mieszajg sie ze stonecznymi plazami,
a kamienne pustynie sgsiadujg z gaja-
mi oliwnymi. To wiaénie w tamtejszych

miasteczkach, ktére przypominajg
nieco te greckie lub wloskie, zobaczymy
zar6wno meczety, jak i prawostawne
cerkwie. Albania jeszcze do niedawna
byla tajemniczym i niedostepnym
krajem, jednak stopniowo zyskuje na
popularnosci. Nie ma w tym nic dziw-
nego, skoro mnogo$¢ atrakeji moze
przyprawic niejednego turyste o zawrdt
glowy. Albania posiada ponad 300 km
granicy morskiej. Tym, co odréznia jg
od batkanskich siéstr, czyli Chorwacji

i Czarnogory, sg piaszczyste plaze.

SPOJRZ NAWSCHOD

Mozliwe, ze chwalgc sie zdjeciami
z Odessy, Lwowa, Czarnohory, Albanii
czy Czarnogory, nie zbierzemy tylu laj-
kéw, co pod stonecznym selfie z Lloret
de Mar, jednak na pewno wywotamy
zaciekawienie i zainspirujemy. Europa
Srodkowo-Wschodnia to tradycyjny
tygiel narodéw oraz kultur; czesé
$wiata, ktéra znajduje sie na rozdrozu
cywilizacji. Dzieki temu zachwyca nie-
powtarzalnoscig, taczy nowoczesnosé
z tradycja 1 stopniowo zyskuje w oczach
$wiata, jednak wcigz pozostaje obsza-
rem, ktdry jest mniej popularny od
zachodniej konkurencji. Warto zatem
poszukaé glebiej, zainteresowac sie
tym, co mniej znane, a jednak piekne.
Warto spojrze¢ na Wschéd. -




Po pierwsze plan, po drugie konsekwencja,

po trzecie spetnienie marzen

Podobno pienigdze szczescia nie
daja, ale ich brak moze by¢ po-
wodem wielu nieszczes¢, szcze-
golnie wtedy, kiedy nadmiernie
sie zadtuzymy i praktycznie cate
nasze zarobki s3 przeznaczane
na sptate zadtuzenia. Najczesciej
w takiej sytuacji znajduja sie oso-
by, ktore nie panuja nad swoim
domowym budzetem, nie planuja
swoich finansow, nie wyznaczaja
sobie celow, ktore chca osiggnac
dzieki zarobionym i zaoszczedzo-
nym pienigdzom, nie tworzg tzw.
poduszki finansowej na niezapla-
nowane nagte wydatki.

ZROWNOWAZ SWO) BUDZET

Zanim zaczniesz marzy¢ i rozglada¢
sie za kredytem, powiniene$ najpierw
yztapaé” rtéwnowage w swoim budzecie.
Po prostu musisz wiedzied, jakie masz
miesieczne przychody i jakie wydatki.
Jesli wydatki s3 wieksze od przychodéw,
to oznacza, ze wpadasz w diugi. W takiej
sytuacji trzeba na chwile zapomnie¢
o marzeniach i przyjrze¢ sie swoim
wydatkom. Wszystko to, co zbedne,
powinno by¢ z nich usuniete. To zadanie
wymaga od ciebie pewnej systema-
tycznosci. Powinienes spisywac swoje
wydatki, a potem je przeanalizowac.

By¢ moze nalezy zrezygnowa¢
z zakupu kolejnych modnych butéw,
moze warto swoj telefon komdrkowy
przenie$¢ do innego operatora, gdzie
s3 nizsze oplaty, moze nalezy to samo
zrobi¢ z twoim rachunkiem bankowym
i przenie$¢ go tam, gdzie np. nie ma
oplat za przelewy. Warto tez, abys sie

zastanowil, czy nie mozesz mieé wiek-
szych przychodéw? Moze masz jeszcze
troche wolnego czasu i mozesz wiecej
pracowad. A moze trzeba zmieni¢ pra-
codawce na takiego, ktéry wiecej ptaci?
W tej chwili jest korzystna sytuacja na
rynku pracy, mozna wiec sprobowac.

ZBUDUJ WLASNY FUNDUSZ

BEZPIECZENSTWA

Czas na marzenia przyjdzie w mo-
mencie, w ktérym juz zlapiesz réwnowa-
ge finansowgy i okaze sie, ze co miesigc
zostaja ci jakies pienigdze. Ale zanim za-
czniesz odkladaé pieniadze na spetnienie
swoich marzen lub pomyslisz o kredycie,
aby je zrealizowaé najpiew zastanéw sie,
czy jeste$ przygotowany na niespodzie-
wane wydatki zwigzane z utratg pracy,
chorobg czy konieczno$cig wymiany
samochodu, jesli juz go posiadasz, albo
tez remontem mieszkania?

Jesli odpowiedzialnie planujesz swoje
finanse, to powinienes$ zbudowa¢ sobie
fundusz bezpieczenistwa na trudne czasy.
Wielu praktykdw, ktdrzy stracili prace
albo mieli niespodziewane wydatki, do-
radza, aby taki budzet byt réwny twoim
szeSciomiesiecznym wydatkom.

ZtY KREDYT I DOBRY KREDYT

Jezeli masz kredyt i okazuje sie, ze
jednak udaje ci sie co miesigc odlozy¢
okreslong sume, to zastandéw sie, czy
nie splaci¢ szybciej kredytu. Szczegdl-
nie, jesli jest to kredyt przeznaczony
na zwykta konsumpcje. Z reguly zadna
lokata nie jest wyzej oprocentowana od
kredytu. Tak wiec splacajac wezesniej
kredyt, po prostu zarabiasz.

Z drugiej jednak strony kredyt moze
by¢ potrzebny, szczegdlnie wtedy, gdy
jest inwestycja, ktéra moze zwiek-
szy¢ twoje dochody w przysziosci.

Na przyktad, kiedy placisz za zdobycie
wyksztalcenia czy innych szczegdl-
nych umiejetnosci, ktére pozwola ci

w przyszlosci wiecej zarabiaé. By¢ moze
zakup po korzystnej cenie mieszkania
na wynajem jest taka inwestycja, ktéra
warto zrealizowaé za pomocg kredytu.
Ale w takim przypadku musisz mie¢
pewnosé, ze wpltywy z tytutu wynajmu
mieszkania bedg co najmniej pokrywa-
ty teraz i w przyszlosci comiesieczne
raty kredytu.

Czyli cennym marzeniem wartym
realizacji jest zdobycie kwalifikacji,
ktdre w przysztosci zwiekszg twoje do-
chody i pozwolg na realizacje kolejnych
marzen. Wyzsze dochody i wieksze
kwoty, ktére bedziesz odkladal, pozwa-
lajg mysle¢ o zakupie domu, samochodu
czy tez o dalekich podrézach.

0SZCZEDZA) NA STAROSC

Niestety, jest jeszcze jeden powdd do
oszczedzania, ktérego wielu miodych
ludzi sobie nie uswiadamia. Ten powdd
to staro$¢. Kazdy z nas ma szanse dozy¢
wieku, w ktérym nie bedzie mégt praco-
wacé. Wtedy nasze dochody spadna, a by¢
moze wydatki bedg catkiem spore. Nie
wiadomo, z jakimi chorobami bedziemy
sie zmaga¢ i ile nas to bedzie kosztowalo.
Dlatego wazne jest regularne oszczedza-
nie na staro$¢. Im wczesniej zaczniesz
oszczedzad, tym lepie;j.

Planujac swoje finanse, trzeba tez
pamietac o tym, ze wydatki na ciebie,
na twoje przyjemnosci, na twoja dobrg
kondycje fizyczng sg tez inwestycja. Jesli
nie bedziesz sprawny i wypoczety, to
nie bedziesz mégt wydajnie, z korzyscig
dla siebie pracowa¢. Nie nalezy jednak
przesadzaé z takimi wydatkami, bo inne
cele wyznaczone w twoim planie finanso-
wym tez powinny by¢ zrealizowane. g

bankowosci, przedsiebiorczosci, cyberbezpieczenistwa i obrotu bezgotéwkowego.

d
Program sektorowy , Bankowcy dla Edukacji” to jeden z najwiekszych programéw edukacji d"iw a f‘ﬂ&
finansowej w Europie. Jest on realizowany od 2016 1. z inicjatywy Zwigzku Bankéw Polskich g E
przez Warszawski Instytut Bankowosci. Jego celem jest edukowanie uczniéw, studentéw e =
i senioréw w zakresie podstaw praktycznej wiedzy dotyczacej ekonomii, finanséw, *1/-7//% N
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Beztroskie wakacje?
Pamietaj o ubezpieczeniu zdrowotnym!

Wakacje za pasem, ale zanim od-
damy sie letnim przyjemnosciom,
warto zawczasu zabezpieczyc¢

sie na wypadek zaistnienia mniej
przyjemnych okolicznosci. Nawet
niegrozny wypadek czy choroba
bez ubezpieczenia zdrowotnego
moga skutkowac sporym nadwy-
rezeniem studenckiej kieszeni.
Dlatego warto z wyprzedzeniem
zadbac o wszystkie formalnosci
zwigzane ze zgtoszeniem do
takiego ubezpieczenia.

prawo do bezplatnego leczenia

w tych przychodniach i szpitalach,
ktére posiadajg umowe z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

l | bezpieczenie zdrowotne daje nam

PRZYPOMNI] RODZICOM

0 ZGLOSZENIU DO UBEZPIECZENIA

Jesli nie ukoniczyles 26 lat i nie masz
wiasnego tytutu do ubezpieczenia
(wynikajacego np. z umowy o prace czy
przyznanej renty) zdrowotnego, maja
obowigzek zglosi¢ cie rodzice lub wspdt-
malzonkowie rodzicéw. Moga to zrobi¢
réwniez twoi dziadkowie, jesli rodzice
sami nie podlegaja obowigzkowemu
ubezpieczeniu w Polsce.

Rodzice zglaszajg cie do ubezpiecze-
nie zdrowotnego u swojego pracodawcy,
ktéry nastepnie przekazuje je do Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych. Jezeli twoi
rodzice prowadzg firme, to do ubez-
pieczenia zdrowotnego beda musieli
zglosi¢ cie sami. W przypadku za$, gdy
twoi rodzice nie podlegaja ubezpieczeniu
w ZUS, aw Kasie Rolniczego Ubezpie-
czenia Spolecznego, to ty réwniez tam
do ubezpieczenia powinienes$ przez nich
zosta¢ zgloszony.

KIEDY UBEZPIECZY CIE
PRACODAWCA?
Jesli w czasie studiéw znajdziesz prace
i zostaniesz zatrudniony na etat, woéwczas
to twdj pracodawca bedzie zobowigza-
ny do zgloszenia cie do ubezpieczenia
zdrowotnego i odprowadzania sktadki
do ZUS. W takim wypadku zostaniesz
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automatycznie wyrejestrowany z dotych-
czasowego ubezpieczenia, do ktérego
zostales$ zgloszony np. przez rodzica.

Jesli jednak nie masz umowy o prace,
tylko umowe o dzielo, pracodawca nie
musi odprowadza¢ za ciebie zadnych skla-
dek, réwniez na ubezpieczenie zdrowot-
ne. Podobnie jest w przypadku umowy-
-zlecenia, ale tylko pod warunkiem, ze
nie ukofczyles jeszcze 26 lat. Pézniej twdj
szef bedzie musiat zglosié¢ cie réwniez do
ubezpieczenia zdrowotnego.

Trzeba pamietaé, ze w momencie, gdy
przestaniesz pracowac, stracisz rowniez
prawo do ubezpieczenia z tego tytutu. Co
wtedy? Musisz zadba¢ o ponowne zglo-
szenie ci¢ do ubezpieczenia, czy to przez
rodzicow, czy to przez matzonka, czy to
przez uczelnie.

0 KAZDE] ZMIANIE

POINFORMUJ UCZELNIE

Jesli nie posiadasz wlasnego prawa
do ubezpieczenia ani np. ze wzgledu na
wiek nie mozesz juz by¢ zgloszony do
ubezpieczenia przez rodzica, powinienes
zadbac o to, aby do ubezpieczenia zglosita
cie uczelnia. Wystarczy zlozy¢ w dzie-
kanacie o§wiadczenie o niepodleganiu
obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego
z innego tytutu. Formalnodci jest zatem
niewiele, a moze ci to potem zaoszczedzi¢
sporo klopotéw i wydatkéw na leczenie.
Pamietaj jednak, ze do ubezpieczenia
zdrowotnego uczelnia nigdy nie zglosi
cie sama z siebie, automatycznie, zawsze
odbywa sie to na twdj wniosek.

Pamietaj, ze jesli to uczelnia odprowa-
dza za ciebie skladke na ubezpieczenie
zdrowotne, zobowigzany jestes jg poin-
formowac¢ natychmiast, jesli nabedziesz
prawo do ubezpieczenia z innego tytutu,
czyli np. podejmiesz prace, w ktérej zosta-
niesz ubezpieczony, albo weZmiesz $lub,

a twéj malzonek bedzie posiadal prawo do
ubezpieczenia, do ktdrego cie zglosi.

JAK POTWIERDZIC PRAWO

DO UBEZPIECZENIA?

W przypadku watpliwosci zwigzanych
z prawem do ubezpieczenia, jesli np. nie
bedziesz pamietal, czy dopelniles wszyst-
kich potrzebnych formalnosci, mozesz
sprawdzi¢ jego aktualny status na stronie
Zintegrowanego Informatora Pacjenta.
Aby uzyskac login i hasto do swojego indy-

widualnego konta w systemie, wystarczy,
ze zglosisz sie z dowodem osobistym do
oddziatu NFZ. Potem bedziesz juz mogt
w dowolnym momencie kontrolowag,
czy oby na pewno jestes ubezpieczony. To
dobre rozwigzanie dla zapominalskich.
Oczywiscie zdarzajg sie nagle wypad-
ki, kiedy np. po wypadku trafisz do szpi-
tala i nie ma czasu na sktadanie odwiad-
czenia czy przedstawiania dokumentéw
potwierdzajacych prawo do ubezpiecze-
nia. Wowczas mozesz formalnosci te za-
tatwié pézniej, w terminie 14 dni od dnia
rozpoczecia udzielania $wiadczenia opie-
ki zdrowotnej, czy tez w terminie 7 dni od
dnia zakoriczenia leczenia w szpitalu.

ZA GRANICE ZABIERZ ZE SOBA EKUZ
Jesli planujesz dtuzszy wyjazd zagra-
niczny do jednego z krajéw UE/EFTA,
czy tez postanowisz przenies¢ si¢ tam na
dtuzej, musisz pamietac o zabraniu ze
sobg Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego, ktére potwierdzi twoje
prawo do bezplatnego leczenia réwniez
za granicg. Mozna jg wyrobi¢ w oddzia-
le NFZ. Wszystkie niezbedne do tego
informacje znajdziesz na stronie Fundu-
szu. Prawo do ubezpieczenia zdrowot-
nego wygasa po czterech miesiacach od
skoriczenia studiéw lub skreslenia z listy
studentéw. Przez ten czas mozesz jeszcze
korzystaé z bezplatnego leczenia. -

Zaktad Ubezpieczet: Spotecznych (ZUS) jest
partnerem programu edukacyjnego Nowo-
czesne Zarzgdzanie Biznesem, w module
,Oszczedzanie oraz inwestowanie dtugoter-
minowe”.

Wiecej: www.nzb.pl ovaz www.facebook.com/
NowoczesneZarzadzanieBiznesem

Program wspdfprocy szkof wygszych i sektora finansowega,

rr - Izhlr:rwnclzesne
arzqdzanie
ﬁ Biznesem
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Dawno temu byto takie opo-
wiadanie Stawomira Mrozka

o Lucusiu, bohaterze, z ktdorego
dumna byla cata jego rodzina.
Mistrzowsko unikat policyjnej
pogoni oraz szpiegow, i wiedziat,
ze jest Smiertelnie niebezpieczny
dla systemu. Nieustannie mylit
trop, byt dumny ze swojej od-
wagi i chytrosci, z jaka zwodzi
system. A cata jego dziatalnos¢
sprowadzata sie do wypisywania
haset politycznych w publicznych
toaletach lub na sniegu.

naszych czasach mamy cale
W krocie ludzi, ktérzy czujq sie

bohaterami, (albo z ktérych
robi sie bohateréw), a ktérych heroizm,
odwaga i gotowos¢ do narazania sg tak
glebokie, ze przy nich Lucus jest na-
prawde kim$ w rodzaju uzbrojonej w tuk
Katniss Everdeen z , Igrzysk $mierci”.

Pani piosenkarka Z opowiedziala

0 swojej, uwaga, uwaga, masturbacji. Pu-
blicznie! Co za heroizm w zasciankowym
kraju. WyobraZzmy sobie represje, ktore
mogg ja czekaé. Wspdlplemiericy — nie-

FELIETON

przygotowani na taka postepowos¢ — go-
tow1 jg ukamienowad, a potem spozy¢ jej
mieso. Artystka Y naplula, nie dostownie,
w swoim dziele, na ludzi chodzgcych do
kosciota. Katolickiego oczywiscie, bo co
to bytaby za odwaga naplu¢ na muzutma-
néw? Prawda? Tylko dlatego wlasnie pani
Yijej kolezeristwo w swojej odwadze
dzielnie walcza z tylko jedng religia, a tej
drugiej ani trzeciej nie ruszaj3. Minister
X tez czuje sie przesladowany. Zabrano
mu premie. Najbardziej umeczony me-
czennik, nawet ten stynny $wiety Dionizy
z Paryza, ktéry po egzekucji mial wzigé
w rece wlasng $cietg glowe i przenie$¢
sie do grobu potozonego w po§wieconej
ziemi, jest nikim przy takim ministrze,
ktéremu ucieto premie. Dziennikarz V
drwi z ludzi, prostych Polakéw, ktérzy
dostali troche pieniedzy i moga pojecha¢
po raz pierwszy nad morze z dzie¢mi.
Co za wrazliwo$¢, odwaga, a przede
wszystkim zdolnos¢ do niebratania sie
z motochem! Pan V ma to w genach, jego
rodzina z polskim mottochem nie brata
sie juz od czaséw stalinowskich.
Bohaterowie mijajg nas na kazdym
kroku. Popatrzcie na pomniki, gdy
bedziecie na wakacjach. Przybylo kilka
nowych. Unia Europejska szczegdlnie
w ostatnim roku czcita Karola Marksa,
faceta, ktéry polozyt intelektualne pod-
stawy pod totalitarny system, w obronie
przed ktérym wspomniana Unia powsta-
fa. Teraz okazuje sie jednym z idoli owej
Unii. Musi niezle szczerzy¢ zeby w piekle
na mysl o tym. Na Zachodzie wciaz za to

nie ma ani sali w Parlamen-
cie Europejskim, ani pomni-
ka, ani nawet ulicy imienia
rotmistrza Pileckiego. Tego,
ktéry dobrowolnie poszed?
do Auschwitz, by zorgani-
zowac tam konspiracje oraz
zdoby¢ i ujawnié §wiatu
informacje o tym obozie.
Pilecki nie pasuje na bohate-
ra Unii Europejskiej, lepszy
jak wida¢ Marks.

Na pomniki ani na
Zachodzie, ani w Polsce nie
zastuzyli Aleksiej Ananenko,
Borys Baranow i Walery
Bezpalow. Wiecie, kim byli?
Ponad 32 lata temu wybucht
reaktor w Czarnobylu. Sto-
piony rdzen reaktora zaczat
sptywaé w kierunku znaj-
dujacego sie ponizej zbior-
nika wody. Gdyby sptynal,
nastgpitaby eksplozja o wiele
potezniejsza od poprzednie;j.
Mialem wtedy osiem lat
i gralem w pitke na podwor-
ku mojego domu, podobnie jak wiele
polskich dzieci. Gdyby nastapil ten trzeci,
duzo potezniejszy wybuch, nasz los mo-
glyby wyznaczy¢ choroby popromienne,

Ponad 32 lata temu wybucht
reaktor w Czarnobylu. Trzech
facetow zdecydowato sie
zanurkowac w radioaktywnej
wodzie, by otworzyc¢ zawory
odptywowe. Wiedzieli,

ze podpisuja na siebie

wyrok smierci.

aduza cze$¢ Ukrainy i Bialorusi zamieni-
taby sie w radioaktywne pustkowie.
Wspomnianych trzech facetéw zdecy-
dowalo sie zanurkowaé w radioaktywnej
wodzie, by otworzy¢ zawory odptywowe.
Wiedzieli, ze podpisujg na siebie wyrok
$mierci. Szkoda, ze nie przedtuzamy
im zycia w naszej pamieci. Pomnik
tych dwdch Rosjan i Ukraifica by mi nie
przeszkadzal. W przeciwienistwie do
licznych pomnikéw sowieckich zotdakéw
i komunistycznych zdrajcéw, ktdre weigz
jeszcze u nas straszg.
Tak wiec w wakacje na pomniki
patrzmy krytycznie, szczegdlnie na to,
ze kilku brakuje, a o kilka jest za duzo.
Swoja droga, mam nadzieje, ze za chwile
bedziemy mieli kolejnych bohateréw. Ale
pod warunkiem, ze wyjdg z grupy. -
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Wyjezdzasz na wakacje?
Pomysl o domu

Ubezpiecz i podrdz, i dom.
Kup PZU Dom i PZU Wojazer — wygodnie i szybko.
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