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W dniach 5-9 wrzesnia do Nowe-
go Sacza przyjechato blisko 400
liderow z 43 krajow, aby uczestni-
czy¢ w XI Forum Ekonomicznym
Mtodych Liderow. Mtodzi przed-
siebiorcy mogli dyskutowac z 35
waznymi osobowosciami zarow-
no z Polski, jak i z zagranicy.

CZYM JEST FEML?

Jest to forum wymiany mysli i po-
gladéw miodych lideréw z wybitnymi
przedstawicielami zycia publicznego,
organizowane przez Europejski Dom Spo-
tkan-Fundacje Nowy Staw na czele z pre-
zesem Michalem Wojcikiem, Instytut Stu-
diéw Wschodnich oraz Fundacje Rozwoju
Systemu Edukacji. Celem takich spotkari
jest budowanie wspdlnej idei przysztosci
Europy. Tegoroczna tematyka skupiata
sie wokoét zagadnien takich jak start-upy,
rynek pracy, wspdlczesna edukacja. Taka
platforma wymiany pogladéw to takze
okazja do szukania rozwigzania proble-
méw wspodtezesnej Europy. Uczestnicy
wspolnie probuja nakresli¢ scenariusze
potrzebnych dzialar.

FORUM TO NIE TYLKO DYSKUSJA

Cale wydarzenie to nie tylko debaty,
wyktady i prezentacje, lecz takze moz-
liwo$¢ nawigzania nowych znajomosci,
wspélpracy oraz tworzenie dialogu
miedzykulturowego. Co wiecej, jest to
okazja do poznania Nowego Sacza. W celu
zaznajomienia sie z historig i kulturg
Polski zostal zorganizowany warsztat
,Odkrywanie Polski”, podczas ktérego
uczestnicy mogli zasmakowac polskiej
kuchni, postucha¢ muzyki ludowej, po-

dziwiaé tarice, a takze przymierzy¢ stroje
ludowe. Dla uczestnikéw zostat takze
przygotowany bankiet przywitalny oraz
pozegnalny.

»Narody, ktére pozbawione
sg liderdw, s3 narodami bez
przysztosci”

POTRZEBUJEMY LIDEROW

Podczas panelu dyskusyjnego mode-
rowanego przez Wiodzimierza Dole, pre-
zesa Fundacji Inicjatyw Mlodziezowych,
o tematyce przywodztwa méwita premier
Beata Szydlo. Szefowa rzadu podkreslata,
ze lider to osoba, ktéra potrafi zgroma-
dzi¢ wokot siebie ludzi i natchnaé ich do
dzialania. Natomiast Jarostaw Gowin,
minister nauki i szkolnictwa wyzszego
RP, méwil, ze prawdziwy przywddca to
ktos, kto bierze odpowiedzialnos¢é nie
tylko za siebie i swojg rodzine, lecz takze
za dobro wspdlne. To osoba, ktdra czuje sie
odpowiedzialna i jest gotowa na poswie-
cenia. Szczegdlnie mocno wybrzmialy
jego sfowa: ,, Narody, ktére pozbawione sg
lider6w, s3 narodami bez przysztosci”.

Zdaniem Mateusza Morawieckiego,
ministra rozwoju, lider to niekoniecz-
nie lekarz czy znakomity informatyk,
lecz osoba, ktéra wymaga od siebie, jest
zdyscyplinowana i ma plan dzialania.
Musi mie¢ cel, ktérym potrafi mobilizo-
wac —ten cel musi by¢ dobry. Hitler tez byt
liderem, ale jego cele byly straszne.

NOWY SACZ TO NIE WSZYSTKO

Ostatniego dnia uczestnicy Forum
wzieli udziat w XX VI Forum Ekono-
micznym w Krynicy Zdroju. Tam mogli
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wystuchaé paneli dotyczacych przy-
sztosci samorzadu i mlodego pokolenia,
panstwa opiekuriczego oraz trendach
iwyzwaniach dla edukacji. O problemach
stojacych przed miodymi ludZmiiryn-
kiem pracy opowiedziat Karol Leszczynski
z Fundagji Inicjatyw Mlodziezowych:
,Trzeba znajdowac sposoby na to, aby
miodzi ludzie mogli znalez¢ prace szybko
w wysoko kwalifikowanych zawodach.
Chodzi o potgczenie wymagan biznesu

z tym, co moze zapewnic¢ edukacja”.
Gosciem specjalnym Forum w Krynicy byt
Konstanty Radziwilt, minister zdrowia
RP, ktéry wypowiedzial sie na temat
panstwa opiekuriczego w odniesieniu do
opieki zdrowotne;j.

Minister edukacji narodowej
Anna Zalewska powiedziala:
»Nasze spoleczenstwo niestety nie
uczy sie przez cale zycie. Jak mamy
sie uczy¢, skoro zamiast trzyletnich
liceurn mozemy odby¢ péttora-
roczny kurs? JesteSmy absolutnie
w ogonie Europy”.

DLA SPOZNIALSKICH

Relacja z catego Forum dostepna jest
pod adresem www.forum-leaders.eu,
gdzie znajdujg sie nagrania paneli, wywia-
dy, wypowiedzi uczestnikéw oraz relacja
,Minuta po minucie”. =
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Studiuj z gtowa

274 ) TOMAST GRIYWACZEWSKI

REDAKTOR NACZELNY ,KONCEPTU”

tupio mi przyznaé, ze mam dopiero
G trzydziestke na karku, a czasami

czuje sie staro. Szczegdlnie kiedy
patrze na dzisiejszych studentéw, ktérzy
w ciagu jednego roku akademickiego
robig tyle coja przez cale studia. Jakos$ za
moich ,starych dobrych” czaséw zycie
zakéw bylo moze i nudniejsze, ale za to
duzo prostsze. Troche zakuwania, troche
balangowania, czasami co bardziej spo-
leczne jednostki angazowaly sie w prace
organizacji studenckich, jakie$ dorywcze
zajecie, zeby sobie dorobic. I tyle. Rytm
studiéw niczym rytm natury byt kojaco
powtarzalny. Wyklady, impreza, sesja,
zakuwanie, upragnione wakacje, inaugu-
racja roku. I tak przez pie¢ lat, cho¢ spora
cze$¢ kolezanek, a przede wszystkim
kolegdéw, wesoto dobijata do szesciu, sied-
miu, a nawet godnego maratonczykéw
dystansu o§miu i wiecej lat studiowania.

Ateraz? Lo panie! Studiowanie to tylko
dodatek do rozwijania swojej kariery
i osobowosci. Stypendia? Kiedys to byt
jeden Erasmus i spokdj. A dzisiaj granty
naukowe, stypendia artystyczne, wyjazdy
zagraniczne. Akcje studenckie, wolonta-
riaty? Prosze bardzo, organizacje studenc-
kie oferuja takg liczbe r6znych wydarzen,
ze ciezko sie zdecydowad, ktére wybrad.
Rozrywka? Kluby, kina, muzeum, teatry,

Polecamy blog _
Gtownego Ekonomisty e
Adama Czyzewskiego
www.napedzamyprzyszlosc.pl

NA POCZATEK

escape roomy, wszyscy maja jakies specjal-
ne oferty dla studentéw. Generalnie jest
ciekawiej i lepiej niz jeszcze te dziesie¢ lat
temu. Tylko pytanie, jak sie w tej przebo-
gatej ofercie polapad i nie zwariowad. Dla-
tego w pierwszym numerze , Konceptu”
w roku akademickim 2016/2017 oddajemy
do Waszych rak miniprzewodnik po
meandrach studenckiego zycia od imprez
po powazne programy stypendialne.

W ramach ,,Comiesiecznika grantowe-
go” bedziemy Was réwniez regularnie
informowac o najciekawszych grantach
dla studentéw i doktorantdw.

Ale teraz tyzka dziegciu do tego piekne-
go obrazka studenckiego zycia spoleczne-
go A.D. 2016. W otaczajgcym nas natloku
mozliwosci, pedzie do sukcesu i szumie
informacyjnym nagle okazuje sie, ze coraz
mniej tak naprawde wiemy, a jednocze-
$nie coraz fatwiej nami manipulowaé. Ot,
taki goracy przyklad awantury o aborcje
iwypowiedzi naszych politycznych
gwiazd krasoméwstwa. Na pierwszy
ogien idzie niezastapiony Ryszard Swetru,
ktéry wysyla do ginekologéw CHLOP-
COW. Biedny Rysiek tak sie zaplatal w po-
prawnej politycznie nowomowie, ze wsze-
dzie musi wetkna¢ réwnouprawnienie,

a co tam! Jak ma by¢ badanie domaciczne,
to po rowno i dziewczyny, i chfopaki. Ale

»KONCEPT” MAGAZYN AKADEMICKI

na szczescie w sukurs idzie mu zlotousty
minister spraw zagranicznych Witold
Waszczykowski, ktéry kwituje jakby nie
patrzec szeroki ruch sprzeciwu frywol-
nym: ,a niech sie bawiy”. Faktycznie
dyplomatyczne podejscie do obywateli.
Ta dam! Mozna opuscié¢ kurtyne. Nagle
okazuje sie, ze znajomi skaczg sobie do
gardet, koledzy zabijajg sie na Facebooku,
ubrani na czarno patrza wilkiem na tych
w biatych strojach i vice versa.

Jak zauwaza w rozmowie z ,, Koncep-
tem” Bronistaw Wildstein, ,degradacja
mediéw wcigz postepuje. To proste zjawi-
sko, a ujme je wrecz prostacko: gazeta jest
glupsza od ksigzki, radio jest glupsze od
gazety, telewizja jest glupsza od radia, In-
ternet jest glupszy od telewizji”. My jednak
woleliby$smy nie by¢ na dole tego taiicucha
pokarmowego ghupoty i dlatego zamiast
kl6ci¢ sie o nowelizacje ustawy, piszemy,
jak mlode mamy radzg sobie na studiach,
a poruszajac temat Wolynia, rozmawiamy
z Witoldem Szablowskim o sprawiedli-
wych zdrajcach czyli Ukraincach, ktérzy
ratowali Polakéw. Lepiej mysle¢ samo-
dzielnie, spokojnie porozmawia, a przy
okazji czerpaé garsciami z mozliwosci,
ktére oferuje nam wspélczesnym §wiat. g
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BYLO JEST BEDZIE:

RANKING UCZELNI: 9 POLSKICH, ALE
SZAtU NIE MA

,Times Higher Education World
University Ranking” jest jednym z trzech
najbardziej prestizowych globalnych
zestawien szkét wyzszych. Ocenie
podlegajg: nauczanie, umiedzynarodo-
wienie, badania naukowe, cytowanie prac
iwspdtpraca z biznesem. W rankingu
uwzgledniono 980 uczelni z calego $wiata.
Jak wypadly nasze? Hm... dobra wiado-
mos¢ jest taka, ze mamy ich 9. Zla, ze poza
pierwsza piecsetka. Najlepiej wypadly
warszawskie: Uniwersytet i Politechnika
(w przedziale 501-600 miejsce); nastepne
sa: AGH, UJ, UAM, PG, UL, UMK US.
Ponizej top 5, Times Higher Education
World University Ranking™

1. University of Oxford

2. California Institute of Technology

3. Stanford University

4. University of Cambridge

5. Massachusetts Institute of Technology

1PRACOWNIK NA 12 STUDENTOW

Idg spore zmiany w funkcjonowaniu
uczelni. Dotyczg one m.in. sposobéw ich
finansowania przez panstwo. Od 1 stycz-
nia 2017 r. o wysokosci dotacji nie bedzie
juz decydowata liczba studentéw. Ma
zosta¢ wprowadzony model skandynaw-
ski, ktéry przewiduje, ze poziom finan-
sowania skorelowany jest z czynnikiem
jako$ciowym, czyli proporcja pomiedzy
liczbg studentéw a pracownikéw nauko-
wych. — Skandynawowie po wielu latach
badan doszli do wniosku, ze optymalna
proporcja to 1 pracownik naukowy na 12

NA POCZATEK

studentéw. Wtedy jest szansa na ksztal-
cenie, na relacje mistrz-uczen. To bedzie
wyzwanie dla wielu uczelni. Wszystkie
osrodki, ktére dbaja o jakosé ksztalcenia
i réwnoczesnie rozwijajg badania nauko-
we na wysokim poziomie, skorzystaja
—argumentuje Jarostaw Gowin, wice-
premier, Minister Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego.

REKTOR UJ: 0SZUKUJEMY STUDENTOW

—Jeden ma dryg i zadatki na dobrego
detektywa, inny sprawdzi sie w prowa-
dzeniu biznesu, a jeszcze inny bedzie
$wietnym naukowcem. Przyjmujac na
studia miodych ludzi w takiej liczbie jak
teraz, my ich oszukujemy. Przyjmujemy
ich tylko po to, aby dosta¢ dofinansowa-
nie z budzetu paristwa —w ten dosadny
sposdb rektor Uniwersytetu Jagielloriskie-
go, prof. Wojciech Nowak, ocenit dzi-
siejszy sposob funkcjonowania polskich
uczelni. Jego zdaniem edukacyjna ,ilos¢,
anie jako$¢” to patologia, z ktéra nalezy
skoriczy¢.

STUDENCKIE ROBOTY ZNAJDA LUDZI

Studenci z Politechniki E6dzkiej
pracyja nad robotami ladowymi i lataja-
cymi, ktére mogtyby by¢ wykorzystywane
m.in. do poszukiwan zaginionych oséb
w trudno dostepnym terenie. Opracowali
tazika, quadro-1heksacoptery oraz robota
autonomicznego, ktdrych wspdtpraca
przyspieszytaby takie poszukiwania.
—Robot latajgcy jest w stanie zwizualizo-
waé duzy obszar i mozemy dzieki temu
odnalez¢ czlowieka, a robotem lgdowym
dojecha¢ i zaopatrzy¢ go w apteczke czy
inne elementy pierwszej pomocy — ttuma-
cza studenci z Kota Naukowego Robotyki

Comiesiecznik grantowo-stypendialny
Pazdziernik to poczatek nowego roku akademickiego. Nowy rok, nowa energia i nowe szansy na granty i stypendia.

»SKaNeR”, ktérzy w ramach konkursu
,Najlepsi z najlepszych!” otrzymali na
swdj projekt 365 tys. zt dofinansowania.

BARDZIE) NIZ NORMALNIE

« Adele, brytyjska wokalistka, zamierza
rozpocza¢ studia. Niestety, nie w Kiel-
cach. — Chce i§¢ na Harvard i zwiedzi¢
go. Kupie sobie t-shirt, zebym mogla spaé
w harvardowskiej koszulce. Udawatabym
tez, ze nosze okulary —wyznala podczas
jednego z koncertéw.

« Jesdli wynajmujecie lokum, starajcie sie
jakos selekcjonowacé swoich wspétlokato-
ré6w. Bo najnowsze badanie przeprowa-
dzone przez socjologéw z UW na zlecenie
Gumtree pokazuje, ze naprawde warto.
Whynika z niego bowiem, ze studenci
mieszkajacy razem klécg si¢ najczesciej

o uzywanie rzeczy kolegi/kolezanki,
wyjadanie jedzenia z lodéwki, zaleganie
z czynszem i przede wszystkim balagan.

« Jeste$ introwertykiem? Ta uczelnia czeka
wiasnie na Ciebie! Konkretnie Szkota
Strzelcéw Wyborowych w Centrum
Szkolenia Artylerii i Uzbrojenia w Toru-
niu. — Introwertyk to idealny material na
strzelca wyborowego. Musi by¢ wyciszony
i skupiony na sobie. Laduje swoje baterie,
kiedy jest w samotno$ci, a traci wérdd
ludzi — méwi jeden z wyktadowcow.

« Pazdziernik to dla wielu studentéw
koniec domowej kuchni i poczatek diety
pt. ,jest ryzyko, jest zabawa”. Czytalismy
ostatnio wywiad z jaka$ dietetyczka. O co-
kolwiek jg zapytali, zawsze wracata do
tego, ze warto przezuwac suszone §liwki
kalifornijskie. Po vifonie, przed vifonem
iwrzucac dovifona? -

Co? Ktodaje? Ile? Termin?
stypendiadlamlodychartystow  Narodowe Centrum Kulturyw od 30 do 50 tysiecy PLN 14 pazdziernika
ramach programu,, Mtoda Polska”
kredyt studencki Bank Gospodarstwa od 400 do 1000 PLN 20 pazdziernika
Krajowego miesiecznie
nagrody za prace magi- Polskie Towarzystwo Informa- zaleznie od instytucji pazdziernik
sterskie, licencjackieiinne  tyczne, Tauron, Kapitula , Teraz
dyplomowe Polska”, Polskie Towarzystwo
Krajoznawcze
stypendiazawybitneosiagnie-  Minister Nauki i Szkolnictwa do1s tysiecy PLN 15 pazdziernika
cianarok akademicki2016/2017 Wyzszego
stypendia dla studentéw w GFPS-Polskai Fundacja 580 euro miesiecznie 31 pazdziernika
Niemczech Wspétpracy Polsko -Niemieckiej

Opracowal: Janusz Wdzieczak, js.wdzieczak@vp.pl



Moze zabrzmi to banalnie i staro$wiec-
ko, szczegdlnie z ust absolwenta studiéw
z potowy poprzedniej dekady, ale dzisiaj
macie o wiele, wiele wiecej mozliwosci,
niz ja mogltem sobie wyobrazi¢. Edu-
kacyjnych, spofecznych, stazowych,
stypendialnych czy nawet rozrywkowych.
Z pewnoscia duzo trudniej zaistnie¢
wam na rynku pracy —nie dos¢, ze Sciezki

TEMAT NUMERU

Zorganizuj sobie studia

MINIPRZEWODNIK PO STUDENCKIM ZYCIU

awansu blokujg skuteeznie4o- 150-latko-
wie, toimy, 30-latkowie, czujemy wasz
oddech na plecachi trzymamy sie mocno.
Ale to wy znacie lepiej jezyki, sprawniej
poruszacie sie w elektroniczno-wirtualnej
rzeczywistosci, lepiej wyczuwacie wiejace
z réznych stron §wiata wiatry zmiany.
Szeroka oferta oznacza, ze nietatwo
sie w niej odnalez¢. Duzy wybor to duzy

Stypendia dla studenta

MONIKA WISNIOWSKA

DZIENNIKARKA | PASJONATKA MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

iedny jak student? Nic z tych rzeczy!
Wystarczy tylko wiedzie¢, jakie moz-

liwosci otwierajg sie przed kazdym,
kto rozpoczyna zycie akademickie.

JESLI JESTES
WYJATKOWO ZDOLNY...

...mozesz otrzyma¢ stypendium Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za
wybitne osiggniecia. Dostaja je osoby,
ktére majg wysoka $rednig, ale moznaje
otrzymac takze za osiggniecia naukowe,
artystyczne albo sportowe. Jest 0 co
walczyé, bo wysokos¢ stypendium moze
wynie$¢ nawet 15 tys. z{! Na uczelniach
przyznawane s3 takze nagrody rektora
dla najlepszych studentéw na danym
kierunku —moze je dosta¢ zwykle 10
procent osdb, ale dokltadne wytyczne
ustala kazda uczelnia. To kilkaset ztotych
miesiecznie.

Diamentowy Grant —jak sama nazwa
wskazuje, jest to nagroda dla wybitnych
studentéw. Wéréd wymogdw znajduje
si¢ konieczno$¢ ukonczenia studiéw
licencjackich lub trzeciego roku jednoli-
tych studiéw magisterskich. W ramach
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konkursu mozna otrzymacé nawet 200
tys. zt na prowadzenie nadan, ktére majg
trwaé maksymalnie 4 lata.

W TRUDNE] SYTUAC]I...

Studenci, ktérzy s3 w trudnej sytuacji
materialnej (dochdd na czlonka rodziny
nie przekracza okreslonego limitu) mogg
starac sie o stypendium socjalne —jego
wysoko$é jest ustalana przez uczelnie.
Réwniez osoby niepelnosprawne maja
mozliwo$¢ uzyskania stypendium —jego
wysoko$é zwykle zalezy od stopnia
niepelnosprawnosci. W obu przypadkach
o szczegbly nalezy pytaé bezposrednio na
uczelni.

Inna opcjg jest zapomoga. Moze jg
otrzymac student, ktéry z przyczyn loso-
wych znalazt sie przejéciowo w trudnej
sytuacji materialnej. Zwykle taka pomoc
mozna dosta¢ maksymalnie 2 razy do
roku.

Istnieje tez inna forma finansowania
nauki - kredyt studencki. Oferuje go kilka
bankéw, pienigdze wyplacane s3 nawet
prze okres 6 lat.

W TWOIM MIESCIE...

Warto réwniez poszukac lokalnych
programéw grantowych organizowanych
przez miasta akademickie —wiele z nich
funduje ciekawe stypendia, chcac przy-
ciagna¢ do danego osrodka najlepszych
studentéw. Z kolei osoby pochodzace
z rodzin bytych pracownikéw PGR moga
liczy¢ na Stypendia Pomostowe, ktére sg
przyznawane na pierwszy rok studiéw.

bél glowy. Przychodzimy wam z pomocg,
— tworzymy miniprzewodnik po stu-
denckim $wiecie: stypendia, organizacje
studenckie, rozrywka i kultura (ta mniej
i bardzie oczywista). Czytajcie, szukajcie,
wybierajcie, sprawdzajcie i korzystajcie.
Zapraszam do lektury!

Mikolsj Rézycki, wicenaczelny magazynu, Koncept”

JEDZ ZA GRANICE...

Akiedy pojawia sie pomyst wyjazdu,
najlepszym studenckim rozwigzaniem
jest wyjazd w ramach programu Era-
smus+. Przez kilka miesiecy albo nawet
caly rok akademicki mozesz by¢ studen-
tem uczelni wloskiej, francuskiej albo...
Wszystko zalezy od uméw podpisanych
przez twojg uczelnie. Zwykle na poczatku
roku organizowane sg spotkania infor-
macyjne dotyczace tego programu, warto
tam poznad wszystkie szczegdty i kierun-
ki wyjazdow.

A KIEDY JUZ PISZESZ
PRACE...

Sprawdz, czy twdj temat nie pasuje do
jednego z konkurséw organizowanych
przez rozmaite instytucje. Polsko-Chiriska
Rada Biznesu, Urzad Zaméwien Publicz-
nych, Izba Zarzadzania Funduszami
i Aktywami, a moze Polskie Stowarzysze-
nie Energetyki Wiatrowej? Oni wszyscy
organizuja konkursy na najlepsze prace
magisterskie!

Niektérzy twierdza, ze najlepszym
przyjacielem studenta jest... wyszukiwar-
ka Google. Warto za jej pomoca samo-
dzielnie poszukad innych Zrédet finanso-
wania, bo w sieci az roi sie od mniejszych
1 wiekszych programéw grantowych dla
miodych ludzi. Jesli bedziesz otwarty na
nowe mozliwosci, mit biednego studenta
poznasz tylko z opowiesci. =
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WICEPRZEWODNICZACY DS. STUDENCKICH
[ ALUMNOW ZARZADU KRAJOWEGO NZS

tudia! Najlepszy okres w zyciu, czas
S rozwijania siebie? To tylko niektére ze

sloganéw, jakimi karmi sie wyobraz-
nia $wiezo upieczonych studentéw. Staty-
stycznie wychodzi na to, ze na sprawdze-
nie, ile w tych wszystkich wyobrazeniach
prawdy, mamy pie¢ lat (no dobra, czasem
wyjdzie wiecej). Wraz z pierwszym paz-
dziernika oraz otrzymaniem upragnionej
legitymacji studenckiej przed nami otwie-
ra sie zupelnie nowy $wiat. Pomysléw na
wykorzystanie studenckiej niezaleznosci
jest wiele. Mozna rzuci¢ sie w wir zdoby-
wania wiedzy, szalonych imprez z szotami
w specjalnych cenach lub nieograniczonej
oferty kulturalnej, jaka serwujg nam
oérodki akademickie.

Cojednak, jesli szukamy czegos wiecej
lub cheemy potaczyé wymienione wyzej
aktywnosci w myél zasady , przyjemne
z pozytecznym”? Z pomoca przychodza
nam organizacje studenckie. Specyfi-
ka polskiego systemu edukacji na cale
szczescie nie pozwolila na wytworzenie
sie unas studenckich bractw spod znaku
znanych chocby z serii ,, American Pie”.
Oferta serwowana przez organizacje
studenckie jest na tyle bogata, ze kazdy
pierwszoroczniak znajdzie co$ dla siebie.
Chcesz dziata¢ spolecznie, interesujg cie
branzowe organizacje, a moze zwyczaj-
nie szukasz ludzi majacych podobne
spojrzenie na §wiat? Przed tobg subiek-
tywny przeglad miejsc, gdzie mozna robié
o wiele wiecej, niz tylko studiowac.

NIEZALEZNE ZRZESZENIE

STUDENTOW
35 LAT STUDENCKIEJ
SOLIDARNOSCI

Jedna z najstarszych organizacji
studenckich w Polsce. Idealne miejsce dla

TEMAT NUMERU

wszystkich, ktérzy uwielbiajg aktywnosé
spoleczna. NZS powstal na fali strajkow
w sierpniu 1980 roku jak tzw. studencka
Solidarnos¢. Obecnie profil dziatania
NZS-u jest o wiele szerszy! Znajdziecie tu
mase projektéw ogélnopolskich takich jak
m.in. Wampiriada (honorowe krwiodaw-
stwo). NZS to réwniez inicjatywy usta-
wodawcze oraz wiele akeji kulturalnych.
NZS tworzg ludzie, kt6rzy nie bojg sie
reprezentowac¢ studentéw we wszystkich
skomplikowanych sprawach. Problemy

z wladzami uczelni? Brak realnej repre-
zentacji waszych intereséw na wydzia-
fach? Do nich mozecie wali¢ jak w dym.

Z pewnoscig pomogy, a przy okazji
pokaza, ze dzialalno$¢ spoleczng mozna
polaczyé ze Swietng zabawg i genialnymi
kontaktami w kazdym zakatku Polski.

ESN POLSKA
STUDENTS HELPING
STUDENTS W WYMIARZE
MIEDZYNARODOWYM

Marzysz o tym, aby pozna¢ jak naj-
wieksza liczbe ludzi, podszkoli¢ jezyk,
ana dzwiek stowa multikulti szeroko sie
udmiechasz? ESN jest wlasnie dla ciebie!
ESN Polska jako organizacja wchodzaca
w sklad struktur ogélnoeuropejskich pro-
paguje idee wymian studenckich w na-
szym kraju. Oddzialy ESN znajdziecie
praktycznie na kazdej wiekszej uczelni.
Social Erasmus i DiscoverEurope to tylko
niektdre z programdw, ktérych adresata-

mi s3 czlonkowie calej braci akademickiej.

Dzialanie w ESN w czasie studiéw z pew-
noscia sprawi, ze nie bedziecie sie nudzic,
réwniez po ich ukoniczeniu. Wszak dzieki
otwartym granicom bez wiekszych prze-
szkéd mozemy podrézowaé po Europie

i odwiedza¢ Erasmus6w poznanych
podczas studidw.

ELSA POLAND ,
PRAWNICY WCALE NIE MUSZA BYC
SZTYWNI

Dostales sie na prawo, a nie interesuje
cie parzenie kawy w kancelarii i wkuwa-
nie nudnych kodekséw? Europejskie Sto-
warzyszenie Studentéw Prawa pomoze
Ci zrobi¢ co§ wiecej. ELSA dziata w Polsce
na 21 wydziatach prawa i administracj,
praktycznie wszedzie tam, gdzie po
korytarzach uczelni przemykaja studenci
ubrani w garnitury. Jedng z gléwnych
misji tej organizacji sg dzialania na rzecz
poprawy kwalifikacji studentéw prawa,
promowanie postaw obywatelskich i po-
moc studentom nieznajacym tak dobrze
arkanéw prawa. Swietni ludzie, ktérzy
wykraczaja poza stereotypowe wyobra-
zenia o studentach prawa. Z nimi twoje
studia prawnicze nabiora zdecydowanie
bardziej studenckiego charakteru.

AIESEC POLSKA
WYKORZYSTA] SWO] POTENCJAL
W100%

Globalna organizacja, ktdrej korzenie
siegaja 1948. Jesli szukacie miejsca, w kté-
rym bedziecie mogli realizowaé projekty
zaréwno lokalne, jak i te miedzynarodo-
we, a jednoczeénie zdobywaé praktyczne
doswiadczenie, to ta organizacja jest
wiasnie dla was. Brzmi banalnie, ale jesli
przyjrzymy sie liczbie akeji podejmo-
wanych przez AIESEC, to z pewnoscia
kazdy szukajgcy znajdzie tu cos dla siebie.
Praktyki, warsztaty biznesowe oraz
jezykowe —to tylko niektdre z dostepnych
mozliwosci rozwoju. Dorzuémy do tego
mozliwos¢ zdobycia kontaktéw i przyjaz-
ni na calym $wiecie, a uzyskamy mieszan-
ke odpowiednia dla studentéw o wielkich
ambicjach. -
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Juz od najmtodszych lat jestesmy
bombardowani ztotymi mysla-
mi naszych dziadkow, rodzicow

i wujkow. Co cztowiek, toinna
rada. Kto nigdy nie styszat z ust
swoich rodzicow,,ucz sie, ucz,

bo nauka to potegiklucz”, niech
pierwszy rzuci kamien.

estem pewien, ze kazdy z was zacho-

wal gleboko w sercu kilka sentencji,

ktore beda mutowarzyszyly przez cale

ycie. Przyjezdzajac na studia, jestescie

zmotywowani do nauki bardziej niz
Anita Wlodarczyk na Olimpiadzie w Rio
podczas swojego zyciowego rzutu. Nie
mozecie sie juz doczekag, kiedy po raz
plerwszy wejdziecie na aule; zasigdziecie
w solidnych, drewnianych tawach i z cie-
kawoscig malego dziecka bedziecie spija¢
wiedze z ust wykladowcy. Zycie jednak
szybko weryfikuje wszystkie marzenia.
I owszem, bedziecie spija¢, ale nie wiedze,
a puszysta pianke z dobrze kazdemu zna-
nego zlotego trunku, ambrozji, nektaru
bogéw — piwka.

Ja mam dzisiaj dla was inng sentencje.
Sentencje, ktéra moze by¢ nieco na bakier
z waszymi wezesniejszymi planami.
Gdzies, kiedys, na pierwszym roku
studiow, tuz przed pierwszym wykla-
dem dalo sie slysze¢ niesmiate , kurcze,
przeciez nie samg nauka czlowiek zyje”.
Zeby$my mieli jasno$é: uczyé sie trzeba,
bo jak juz wspomnialem na samym po-
czatkuy, kto sie uczy, ten ma duzo kluczy!
Niemniej jednak czasem warto da¢ odpo-
cz3¢ swojej glowie i zapewnic jej troche
relaksu, rozrywki, a przede wszystkim
kultury. Niech ten miniprzewodnik stuzy
wam dobrze!

AHO), PRZYGODO!

Wyluzowani i odstresowani po
wakacjach $mialo mozecie ruszaé na
poszukiwania nowych przygdd. Przygdd,
ktére z pewnoscig podniosg wam poziom

8 | KONCEPT | PAZDZIERNIK 2016

TEMAT NUMERU

adrenaliny we krwi, spowodujg gigantycz-
ny wyrzut endorfin i pozostawia dziesigt-
ki mitych wspomnien.

ESCAPE ROOMY

Wspaniala zabawa zaréwno dla par,
jak i wiekszych grup. To tutaj sprawdzicie
swoja bystro$é, spryt i inteligencje. Jakby
tego bylo malo, zegar tyka. Ostatnimi
czasy escape roomy przezywaly ogromny
boom, dlatego nie martwecie si¢ 0 mono-
tonie. Historii i motywéw jest do wyboru,
do koloru. I tak oto mozecie wcieli¢ sie
w $redniowiecznych rycerzy poszukuja-
cych zaginionego skarbu albo wskoczy¢
do $wiata Harry'ego Potteraitroche
poczarowac.

GOKARTY

Co$ dla fanéw rywalizacji, smrodu
palonej gumy i spalin. Warto pamie-
tac o tym, ze istniejg rowniez otwarte
tory kartingowe. Dlatego jesli tuz po
przebudzeniu zobaczycie piekne storice
i bezchmurne niebo, to rozwazcie te
opcje. Czemu nie polgczy¢ przyjemnego
zZ pozytecznym?

HORROR HOUSE'Y

Tylko dla ludzi o mocnych nerwach.
Jesli zastanawialidcie sie, jak to jest by¢
zamknietym w piwnicy, w catkowitych
ciemnosciach, i tuz obok siebie ustyszeé
dzwiek odpalanej pily mechanicznej,
ktéremu towarzyszy przerazliwe wycie, to
koniecznie tam zajrzyjcie.

KONKURS

IMPREZA?A W KTORYM
TEATRZE TO GRAJA?

Od liczby procentéw, endorfin i tylu
emocji moze sie nieco zakreci¢ w glowie.
Dlatego warto czasem sie ,,ukulturalni¢”
idaé dojs¢ do glosu swojemu wewnetrz-
nemu artyscie. Miasta pod wzgledem kul-
tury maja wiele do zaoferowania. Muzea,
teatry, wernisaze, wieczorki autorskie...
Wymienia¢ mozna bez konca.

TEATRY

Teatréw chyba nikomu nie trzeba
przedstawiad. Jesli nie rodzice, to szkota
dbala o to, aby przynajmniej raz w seme-
strze czlowiek wyszedti sie nieco ukultu-
ralnit. O ile w tamtych czasach najwieksza
radocha plynela z faktu, ze przepadaja
lekgje, o tyle teraz mozesz w pelni doceni¢
piekno sztuki. TIP: Warto polowaé na
wejsciowki.

MUZEA

Historyczne, narodowe, a moze sztuki
wspdlczesnej? Kazde z nich skrywa w so-
bie co$ wyjatkowego. Warto eksperymen-
towaé. Moze nagle staniesz sie wielkim
fanem malarstwa barokowego albo
odnajdziesz glebsze przestanie w niedbale
rozrzuconych na podiodze stomkach?

TIP: Warto wcze$niej sprawdzic,

w ktére dni mozna wejs¢ za darmo. Co
prawda zaoszczedzicie troche grosza, ale
liczcie sie z tym, ze zwiedzanie takiego
muzeum bedzie zblizone do spaceru po
Marszatkowskiej w godzi-
nach szczytu.

Wyobraz sobie, ze lecicie statkiem kosmicznym, ktory
nagle ulegl powaznej i skomplikowanej awarii. Masz
tylko godzine, aby.go naprawic i unikna¢ zderzenia

z asteroidg. Podejmiesz wyzwanie? Jest tylko jeden
sposob, aby to sprawdzi¢. Quest Room przygotowat
dla ciebie jeden z najbardziej wymagajacych i zarazem
najciekawszych pokojow na warszawskiej mapie

escape roomow — statek kosmiczny. Co tu duzo mowic.

Intelektualna uczta dla twojego mézgu, ktéra sprawi,
ze na godzine zapomnisz o otaczajacym cie §wiecie
1z determinacja godng Marka Watney’a bedziesz
zglebiac tajniki budowy statku kosmicznego. Bierz

skafander i ruszaj na Mazowiecka!

Quest Room

ul. Mazowiecka 7
Warszawa Centrum
www.quest-room.pl

QUEST
ROOM

Escape Room Warszawa
ul. Mazowiecka 7

Kto pierwszy ten lepszy! Oglaszamy konkurs na
naszym funpagu. Do wygrania trzy Vouchery na gre
W escape roomie, wystarczy polubi¢ nas na facebooku
1 wysta¢ wiadomos¢ o tresci Quest Room. Trzy pierw-
sze osoby otrzymaja darmowe wejsciéwki na gre dla
2 do 6 0s6b. Regulamin konkursu dostepny na naszej
stronie internetowej www.gazetakonceptpl/regulamin

KONCERTY

Wyobrazacie sobie zycie
bez muzyki? Ja tez nie. Cza-
sem warto zamienic¢ swoje
wystuzone juz stuchawki
na cos$ innego. Co$ bardziej
namacalnego i ekscytujacego.
Nie méwig tu tylko o takich
koncertach jak Rihanna czy
AC/DC. Przy odrobinie checi
mozna znalez¢ naprawde
klimatyczne i nie tak drogie
atrakcje muzyczne. Korzy-
stajcie z tego, co oferuja wasze
miasta. Poznawajcie muzyke
i szukajcie w niej samych
siebie.

I tojuz natyle w dzisiej-
szym odcinku. Pamietajcie,
ze przed wami jeszcze wiele
nieodkrytych tajemnic; Szu-
kajcie, zwiedzajcie i zdoby-
wajcie!
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Zacznijmy od drobnego testu.
Zadam ci bardzo proste pyta-
nie. Pomysl o swietach Bozego
Narodzenia. Przypomnij sobie
magiczng aure tworzong przez
delikatny, biaty puch, mrozne

i rzeskie powietrze, wszechobec-
ne promocje w sklepach i przebgj
,Last Christmas”, ktdry jest tak
czesto grany, ze nawet twoja
lodéwka zaczyna go nucic.

me, ktéra przychodzi ci do glowy
1jest zwigzana z Bozym Narodze-

niem oraz SW1qtym Mlkoia]em Niech
zgadne — twdj mozg zaczat nucié¢ ,Coraz
blizej $wieta”, a przed oczami zobaczyles
ogromng, o$wietlong niczym choinka
pod Zamkiem Krélewskim ciezaréwke
z wielkim napisem Coca-Cola?

Teraz stop! Wymien pierwszg rekla-

W skutecznym personal
brandingu to ty musisz by¢ taka
Coca-Col3. Tylko Coca-Colg i az
Coca-Cola.

Wedlug magazynu ,Marketer+”
personal branding, czyli inaczej budo-
wanie osobistej marki, to przemyslany
i dobrze zaplanowany proces zarzgdzania
wlasnym wizerunkiem zawodowym oraz
kariera, a takze zyciem osobistym. Ale
odktadajac na bok teoretyczne rozwaza-
nia—najistotniejsze jest to, jak w praktyce
budowaé swéj wizerunek i sprawié, aby
twoje imie i nazwisko bylo dla ciebie tym
samym, czym Coca-Cola jest dla Swiat.
Oto cztery zlote zasady skutecznego per-
sonal brandingu.

PIERWSZA ZtOTA ZASADA

Zanim zaczniesz narzekad, ze jeszcze
nie zaczale$ budowac swojej marki, a juz
jestes na przegranej pozycji, bo taki Bill
Gates albo Madonna s znani na calym
Swiecie, to przeczytaj nastepne zdanie.
Kazdy ma osobistg marke. Tak, ty tez
masz swoja wlasna, jedyna i wyjatkowa
marke. Moze by¢ ona lepiej lub gorzej
rozwinieta, ale jest. Proces jej budowania
to droga zmudna, petna zasadzek i wy-
magajaca. Myslisz, ze Bill Gates we wtorek
wieczorem byt anonimowym Kowalskim,
aw §rode rano wizjonerem i cenionym
ekspertem? Nie. Dlatego nie poddawaj sie,
jesli po miesigcu twoich starari nie bedzie
widocznych efektéw. Uwazam, ze budo-
wanie osobistej marki to proces trwajacy
cale zycie. I jeszcze jedno. Pamietaj, ze
wystarczy chwila nieuwagi, aby te ciezka
prace obréci¢ w proch.

DRUGA ZtOTA ZASADA

Badz wilkiem w stadzie owiec, a nie
owca w stadzie wilkéw. Innymi sto-
wy, znajdz to, w czym jeste$ najlepszy.
Czasem mam tak, Ze po poznaniu nowej
osoby zapamietuje ja na dtugo. Nawet
jesli rozmawialiémy 5 minut. Bynajmniej
nie jest to zastuga jej imienia czy koloru
oczu. Zapamietuje ja po tym, ze wywarla
na mnie ogromne wrazenie swojg pasja,
wiedzg, zaangazowaniem. Pewnie masz
takich znajomych, ktdrych jeste$ w stanie
okresli¢ jednym zdaniem. Marek — spec
od samochodéw. Ania —pieknie rysuje.
Tomek — utalentowany gitarzysta. Ty —...?
No wiasnie, kim jestes ty?

TRZECIA ZtOTA ZASADA

Smialo mozna stwierdzié: ,pokaz mi
swojego Facebooka, a powiem ci, kim
jestes”. W dzisiejszym $wiecie Internet od-
grywa ogromna role w procesie budowa-
nia marki osobistej, dlatego wykorzystaj
to, co oferuje ci Mark Zuckerberg. Zamiast
kolejnej ckliwej sentencji wrzué warto-

<

$ciowy artykul. Zamiast oznajmiania, ze
za oknem pada énieg, podziel sie swoim
zdaniem na temat, ktdry jest najblizszy
twojemu sercu. Buduj swojg marke w tym,
w czym jeste$ najlepszy. Komentuj posty
ekspertéw z twojej dziedziny. A to i tak
dopiero poczatek. Potem w gre wchodzi
Twitter, Instagram, wlasna strona. Moz-
liwosci jest do wyboru, do koloru. Zacznij
z nich korzystac.

CZWARTA ZtOTA ZASADA

Pewnie rodzice nie raz ci powtarzali,
ze kfamstwo ma krétkie nogi. Jesli myslisz
o tatuazu i powaznie podchodzisz do
personal brandingu, to te stowa powi-
nienes sobie wytatuowac na czole. Nie
ma nic gorszego niz brak autentycznosci
w budowaniu marki osobistej. Przez
moment mozesz udawac kogos, kim nie
jestes. Takie rozwigzanie moze zadzialad,
ale na krétka mete. Pamietaj! Nie kreuj
kogos, kogo nie ma. Badz po prostu (i az)
sobg. To pozwoli ci na zdobycie zaufania
i zbudowanie silnej marki. Chyba bys nie
chcial, aby pewnego dnia okazalo sie, ze
twoj autorytet to tak naprawde catkowicie
inna osoba i wszystko, za co go ceniles, jest
zwyklym kfamstwem?

Zacznij $wiadomie budowaé swojg
osobistg marke. Jesli jednak nadal masz
watpliwosci, czy caly ten personal bran-
ding jest wart twojego wysitku, to pozwdl,
ze przytocze stowa Lesa Browna, ktére —
mam nadzieje — sprawia, ze wlasnie w tej
sekundzie zaczniesz powaznie zastana-
wia¢ sie nad tym, od czego rozpoczniesz
kreowanie swojego wizerunku.

,Nie musisz by¢ wielkim, zeby zaczag,
ale musisz zaczad, zeby by¢ wielkim”. g
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Jezeli jakis temat przez dtuzszy
czas nie schodzi z tamow gazet

i oktadek tygodnikow, a prawie
kazde otwarcie przegladarki czy
telewizora konczy sie mocnym
tytutem czy ostra dyskusja

w studio, to znak, ze stato sie co$
waznego. Przetarg zbrojeniowy
wart kilkadziesigt miliardow
ztotych? Sejmowe gtosowanie
nad obnizeniem wieku emerytal-
nego? Nic z tych rzeczy. Debate,
w ktorej prawie kazdy uzytkow-
nik portali spotecznosciowych
zabrat gtos wywotata... matka
karmigca dziecko w restauraciji.

a kanwie tej historii, a takze wy-
N wolujacego réwnie gorace emocje

adzialajgcego od kwietnia rzado-
wego programu 500+, sprobujemy zorien-
towac sie, co moze dzi$ mloda mama na
studiach. Kobiety rodza dzig dzieci o kilka
lat pézniej niz chociazby ich matki. Zatem
zjawisko rodzicéw-studentéw obejmuje
zdecydowanie mniejsza populacje niz
generacje wstecz. Wspélczesni rodzice
maj3 z jednej strony fatwiej — lepsza infra-
struktura, bardziej dostosowane prawo
i mozliwo$¢ uzyskania §wiadczen. Jednak
dos$wiadcza rodzicielstwa, nie ulatwia im
codziennego funkcjonowania. Zobaczmy,
na co mogg liczy¢.

PRAWA SOCJALNE

Tu zaszla prawdziwa rewolucja, zapo-
czatkowana za rzadéw PO-PSL, a pod-
trzymana przez obecng ekipe. Z wielkg
korzyscia dla rodzicéw-studentéw. Od 1
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stycznia 2016 na $wiadczenie rodzicielskie
w wysokosci 1000 zl miesiecznie przez 12
pierwszych miesiecy zycia dziecka mogg
liczy¢ oprdcz bezrobotnych czy oséb
pracujacych na umowach zlecenie lub
dzielo takze studenci. Ale uwaga: ten do-
datkowy tysiac moze ci¢ pozbawi¢ innych
$wiadczen, np. studenckiego stypendium
socjalnego, jezeli przekroczysz wymagane
progi dochodowe. Aby otrzymac pienia-
dze, trzeba zglosi¢ sie do urzedu gminy/
dzielnicy i przygotowac¢ odpowiednie
dokumenty.

PRAWO DO, DZIEKANKI"

Studentkom przystuguje jak najbar-
dziej. W tym celu muszg zlozy¢ odpo-
wiednie podanie na uczelni. Urlop mozna
otrzymac na okres dwunastu miesiecy.
Przyczyny mogg by¢ rézne — problemy ze
zdrowiem, sprawy osobiste czy wlasnie
urodzenie dziecka. Podczas dziekanki
studentka caly czas jest ubezpieczona
i moze — przede wszystkim — korzystaé
ze stuzby zdrowia. Jednoczesnie trzeba
sie liczy¢ z mozliwoscig utratg stypen-
dium czy zapomogi. W trakcie urlopu
dziekanskiego taka forma wsparcia nam
sie nie nalezy. Po zakonczeniu dziekanki
mozna wrdci¢ na studia. Zdarza sie, ze
uczelnie zgadzaj sie na ponowny urlop
dziekanski, ale czesto dotyczy to losowych
przypadkéw. Komu to prawo przystu-

>

guje? Tym studentkom, ktérych dzieci
wymagaja szpitalnego leczenia czy pelnej,
dwudziestoczterogodzinnej opieki.

POKOJE, AKADEMIKI, DOMY
STUDENCKIE

Najlepiej sprawe odda zacytowanie
jednej z wypowiedzi z serwisu mamadu.
pl (autorstwa Oktawii Staciewiniskiej):
,Przesledzitam regulaminy kilku wiek-
szych uczelni w kraju. W kazdym z regu-
laminéw przydzielania miejsca w domu
studenckim znajduje sie odpowiednia
adnotacja dotyczaca pokoi matzenskich
i tych przeznaczonych dla rodzicéw
(réwniez samotnych) z dzie¢mi. Niektére
uczelnie przewidzialy oddzielne pietra
dla rodzicéw, inne w miare mozliwosci
oddzielne budynki. W niektérych sg od-
dzielne kuchnie w pokojach, inni muszg
sobie radzi¢ nawet z jedng tazienka na ko-
rytarzu. Zawsze jednak uczacy sie rodzice
moga liczy¢ na mniejsza lub wiekszg sale
zabaw dla swoich pociech i - co najwaz-
niejsze —wsparcie ze strony uczelni.”




AGDYBY TAK SIEGNAC PO
INDYWIDUALNY TOK NAUCZANIA

Osoba zainteresowana takim roz-
wigzaniem powinna wybra¢ opiekuna
z uczelnii przygotowaé propozycje har-
monogramu. Regulaminy uczelni méwia,
wprost, ze takie podanie trzeba przed-
stawi¢ najpdzniej w maju, czyli na cztery
miesigce przed rozpoczeciem kolejnego
roku czy semestru. Gdyby okazalo sie, ze
w wakacje kobieta zaszta w cigze, uczelnia
ma pelne prawo na indywidualny tok sie
nie zgodzic. Prosbe rozpatruje dziekan.
Warto w takle] sytuacji ,dopoméc szcze-
$ciu” 1 poprosic o wsparcie i pozytywng
rekomendacje ludzi z uczelnianego samo-
rzadu czy komisji socjalnej.

HISTORIE Z ZYCIAWZIETE

OlaiJanek z Uniwersytetu Medyczne-
gow Bialymstoku jeszcze studiujg. Corka
urodzila im sie w przerwie semestralnej
na V roku. Studiowali poza rodzinnym
miastem, bez pomocy rodzenstwa
i dziadkéw. Na roku byli razem, w jednej
grupie, co oznaczalo te same godziny
¢wiczen i wykladéw. Najtrudniejszy
byt pierwszy rok. Jednak od poczatku
wszyscy, od profesor6w przez asysten-
téw po przyjacidt, bardzo ich wspierali.
Dzieki mozliwosci przesuwania godzin
zajec Ola nie musiata korzystaé z dzie-
kanki. Juz pierwszg sesje mogla z mezem
zdawaé wezesniej, tak zeby zdazy¢ przed
porodem. Nie mieli tez probleméw ze
zwolnieniem z zaje¢ na czas szczepien

SPOLECZENSTWO

czy choroby dziecka. Ola obawiala sie, ze
cigza i wychowanie crki moze zostaé
odebrane przez otoczenie jako wymowka
od studiowania.

Tymczasem nieraz uslyszeli, ze s3 od-
wazniibardzo dzielni. Paradoksalnie, te
dwa lata z dzieckiem na studiach to okres,
w ktérych osiggali najlepsze wyniki w na-
uce. Czas studiéw to wedtug nich bardzo
dobry moment na dziecko. Razem ze
znajomymi z roku policzyli, ze w czasie 6
lat studiowania urodzito sie dookota nich
10 dzieci. Najbardziej przydatby sie ztobek,
do ktérego w przerwie lub okienku mozna
by przyj$é i szybko dziecko nakarmic.

Maria studiuje nauki polityczne na
Uniwersytecie Warszawskim. Teraz
mysli o doktoracie, bo magistra zdobyla
kilka lat temu. Byla jedng z dwéch mam
na roku. W ogdle studiujgcych mam nie
spotykata czesto. Moze z tego wynika brak
jakiekolwiek infrastruktury na uczelni,
czyli przewijakéw lub miejsc do $ciggania
pokarmu. Tego jej najbardziej brakowato.
Widzi, ze niewiele zmienilo sie w tej mate-
rii na lepsze. Najwiecej pomocy uzyskata
w trakcie sesji — mogta liczy¢ na zrozumie-
nie u wykladowcéw. Ale sama podkresla,
ze miala niesamowite szczescie w postaci
mieszkajacej kilka dzielnic dalej emery-
towanej mamy i tesciowej. Smieje siq, ze
dzu;kl decyzu o0 szybkim macierzynstwie
jest przewaznie najmlodsza mama na
zebraniach w przedszkolu syna. -

OKIEM
EKSPERTA

Koncept: Czy pana zdaniem wpro-
wadzenie programu Rodzina 500
plus moze wpltynaé na zwiekszenie
dzietnosci studentek?

Odpowiedz: Tworcy programu
zakladajg, ze zwiekszy on dzietnosé

w kazdej grupie kobiet. Tak wiec wéréd
studentek zapewne tez, jednak nie
jestem przekonany, czy tak bardzo

jak w przypadku innych grup, nawet
w tym samym przedziale wiekowym.
Program 500+ ma zacheci¢ do posia-
dania drugiego lub kolejnego dziecka,
tymczasem studia zazwyczaj opdznia-
ja narodziny pierwszego dziecka lub
nawet zawarcie matzenstwa. Nie jest
fatwo pogodzi¢ studia z macierzyn-
stwem i znaczna wiekszo$¢ kobiet nie
decyduje sie na taki krok. Tymczasem
aby jakas kobieta dostata pieniadze

7 500+, to musi urodzi¢ co najmniej
drugie dziecko. Czyli w piecioletnim
okresie od matury do ukoficzenia
studiéw kobieta musi podja¢ decyzje

o urodzeniu dwdjki dzieci, co zazwy-
czaj (nawet bez studiowania) zajmuje
wiecej niz pie¢ lat. Ostatnio w mediach
pojawila sie informacja, ze kobiety

w Polsce zostaja matkami $rednio
wwieku 29,7 lat, co wykracza poza
wiek studencki. Dlatego uwazam, ze
aby zacheci¢ studentki do macierzyn-
stwa, nalezy wprowadzi¢ inne rozwig-
zania, niekoniecznie zachete finanso-
wa, ale raczej mozliwosci elastycznego
faczenia studiéw z macierzynistwem.

KAROL LESZCZYNSKI, DOKTORANT
W INSTYTUCIE SOCJOLOGII UW.
ZAWODOWO ZAMUJE SIE BADANIAMI
SPOLECZNYMI RYNKU PRACY.
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Zostatem

ROZMOWA

dziennikarzem
z przypadku

ROZMOWA MIKOLAJA MIROWSKIEGO Z BRONIStAWEM WILDSTEINEM

Mikotaj Mirowski: Chciatbym, zeby-
$my porozmawiali o dziennikarstwie.
Zacytuje fragment panskiej ksiazki
»Clenie moich czasé6w”: ,Media redukuja
wiedze do prostego sygnalu. Produkuja
Swiat splaszczony. Medialna reakcja
ogranicza sie do wskazania spraw i zja-
wisk i taka winna by¢ jej rola. Wspélcze-
$nie wypiera si¢ jednak poznanie i odczu-
cie tajemnicy $wiata. (...) Dla objasnienia
tego, co zdaniem wspélczesnych wazne,
wystarczy medialna papka”. Pierw-
sze pytanie brzmi zatem: jak walczy¢
zmedialna papka, skoro —jako czlowiek
medi6éw - styka sie pan z nig codziennie?

Bronistaw Wildstein: Co wiecej, twier-
dze, ze degradacja mediéw wcigz poste-
puje. To proste zjawisko, ujme je wrecz
prostacko: gazeta jest glupsza od ksigzki,
radio jest glupsze od gazety, telewizja jest
glupsza od radia, Internet jest glupszy
od telewizji. Skutkiem jest potworne,
obrazkowe uproszczenie rzeczywistosci.
Laczy sie to ze zjawiskiem zwanym ,,in-
fotainment”, czyli polgczeniem rozrywki
z informacja, ktére zabija sens informacji,
aw mediach komercyjnych niemal j3
pomija. Media s3 coraz bardziej uwiklane
w dorazng walke polityczna, co w Polsce
widaé bardzo wyraznie. Informacji jest
coraz mniej, a standardy, ktdre niegdy$
bronity media przed deprawacja, zani-
kajg. Jak sie broni¢? Chyba jedynie mie¢
dystans. A ¢4z ja moge robié, skoro sam
pracuje w tej branzy? Uczestnicze w takich
mediach, w jakich chce uczestniczy¢, cho¢
nigdy sie do takiego zajecia nie wyry-
walem. Jesli chcialem by¢ cziowiekiem
medidw, to tylko w sensie uczestnictwa
w zyciu publicznym.

Naturalnie przechodzimy do drugiego
pytania - o pariska droge do dziennikar-
stwa. Czy zaczela sie ona od emigracyjnej
wspolpracy z Radiem Wolna Europa?
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Znacznie wezesniej. Poczatek mojej ka-
riery dziennikarskiej przypadt na 1977 rok,
gdy z grupa kolegéw z opozycji z calego
kraju zaczeli$my tworzy¢ ogdlnopolskie
podziemne pismo ,, Indeks”. Od tego mo-
mentu ciagle pracowatem w redakejach
podziemnych gazet. Postulat uczciwosci
iwiernosci faktom byt wowczas oczywi-
sty, niejako strategicznie — skoro wladza
ktamala, to my mieli$my obowigzek moé-
wi¢ prawde. Kiedy w Polsce wprowadzono
stan wojenny, przebywalem na Zachodzie
i podejrzewalem, ze bardzo dtugo nie
bede mégt wrécic do kraju — na szczescie
ta diagnoza okazala sie bledna. Myslalem
wtedy, ze Solidarno$¢ potrzebuje spdjnego
oSrodka, pisma na wzor paryskiej , Kul-
tury”. Dziennikarstwo wydawalo mi sie
przede wszystkim metoda walki z komu-
nizmem. Dopiero gdy zostalem korespon-
dentem Radia Wolna Europa, ta $ciezka
kariery stala sie oczywista.

Z ta profesja zawsze wiaza si¢ dyle-
maty etyczne, w czasach PRL-u bylo to
tym bardziej widoczne. W tym roku mija
40. rocznica zalozenia Komitetu Obrony
Robotnikéw, dlaktérego réwnie wazny
byt etos uczciwego zZycia. Prosze zatem
powiedzie¢ — gdzie dzi$ podziala sie ta
dziennikarska etyka? Przeciez wiekszos¢
bylych KOR-owcéw stala sie po1989r.
ludZmi mediéw. Kiedy nastapila erozja
wyznawanych przez nich wartosci?

Wydaje mi sie, ze zaczela sie od razu
po odzyskaniu wolnosci. Emblema-
tycznym przyktadem tego procesu jest
,Gazeta Wyborcza” (co $mieszne, sam
dolozylem sie do jej rozwoju, bo nawet
bytem jej paryskim korespondentem),
ktéra od poczatku stanowita polityczny
projekt Adama Michnika. Pamietam
pierwsza kampanie prezydencka po
upadku komunizmu, ktéra ukazata tzw.
,wojne na gorze” miedzy Walesg a Ma-
zowieckim. Znam historie dziennikarza,

ktéry otwarcie méwil, ze zostal zwolniony
z ,,Wyborcze] poniewaz nie zgadzal sie
zjej stylem prowadzenia kampanii. Nie
namawiano go, zeby klamat, ale miat polo-
wac na wpadki Walesy albo sformulowa-
nia, ktére mozna bylo przeinterpretowac.
Przyznaje dzi$ ze wstydem, ze wtedy
bytem catym sercem po stronie Mazo-
wieckiego, bo tuz po powrocie do Polski,
w1989 roku, patrzylem na rzeczywistosé
oczyma grupy moich dawnych przyjaciét
z KOR-u. Wydaje mi sie, ze dzi§ posiadam
zdecydowanie lepsza ocene sytuacji, cho¢
juz wtedy dostrzegalem pewne zgrzyty
miedzy medialnymi manipulacjami a re-
alnym doswiadczeniem.

Dzi$ mozna juzz gory zalozyc, ze
»wSieci” czy ,,Do Rzeczy” zaprezentuje
okreslong wersje wydarzen, a ,,Gazeta
Wyborcza” - calkiem odwrotna. Nie
mam tu na mysli odmiennych interpreta-
cji, ale tworzenia rzeczywistosci zgodnie
z profilem ideowym. Jak z tego wybrna¢?

Nie dostrzegam tu symetrii. Owszem,
nie podoba mi sie radykalny przechy{
ideowy tygodmka do ktorego pisuje,
ale prosz¢ zauwazyc, ze tam nikomu nie
blokuje sie publikacji. Pojawiaja sie glosy
krytyczne wobec opozycji, ale tez wobec
partu rzacdzaéce] Czy podobng réznorod-
noé¢ opinii mozna znalezé w ,Gazecie
Wyborczej”?

Kiedys tak bylo.

Kiedys nie bylo nas. Tendencje widocz-
nie sie zmieniajg. Pluralizm wyksztalca
sie na drodze pogorszenia standardu,
anegatywne zmiany najlepiej wida¢
w Internecie. Réwniez portal ,wPolityce”
to miotek do walenia w opozycje.

Nie ma symetrii, ale czy istnieje
model, ktéry mozna wypracowac? Moze
w tematach politycznych bedzie o to
trudno, ale co zkultura?

Tawojna od poczatku jest totalna.
Od poczatku dominujgce Srodowiska
I1I RP rozpoczely anihilacje wszystkich,
ktérzy s3 po przeciwnej stronie —i to nie
tylko w sensie politycznym. Prosze sobie
przypomnie¢, jak wygladaly poprzednie
rocznice powstania Komitetu Obrony
Robotnikéw. Czy kilkanascie lat temu,
na przetomie wiekdw, pisano, kto byt
inicjatorem zalozenia KOR-u? Czy pisano
0 ,,Czarnej Jedynce”, Antonim Macierewi-
czu i Piotrze Naimskim? By¢ moze sie ich
wspominalo, ale na autorytety kreowano
innych, a to przeciez kwestia kultury.
Przywolam najbardziej ostentacyjne
przypadki. Zbigniew Herbert, ktéry za
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czaséw PRL-u wydawal sie osobg nie do
skreslenia, po upadku komunizmu, gdy
zaczat mie¢ niewlasciwe poglady, przestat
istnie¢ dla ,Wyborczej”. Jego tomiki odno-
towywano, ale jako przyklad poetyckiego
zalamania, co uwazam za nonsens —to
wielka poezja, nieustepujaca poziomem
wezesniejszej tworczoscl. Inny przyktad
to ,Cialo obce” Krzysztofa Zanussiego.

To film réwnie dobry pod wzgledem
artystycznym, co najlepsze w dorobku
tego rezysera, ale przez to, ze okazal sie
ideologicznie niestuszny, zostat catkowicie
o$mieszony i zdeprecjonowany. Widaé
wyraznie, ze nie ma zadnej przestrzeni
dla zatarcia podzialéw. Nie oznacza to
oczywiscie, ze druga strona nie reaguje
podobnie, cho¢ tu sytuacja jest bardziej
skomplikowana. Prawica ma w ogdle
problem z kultura, wrecz obojetnieje na
sztuke w odpowiedzi na jej ideowe prze-
wartosciowanie przez przeciwna strone
dyskursu.

Wymienit pan przyklady erozji
dziennikarskiego etosu, ale czy posiada
panwzorzec, do ktérego powinno sie
w Polsce dazy¢? Dla telewizji taka role
pelnitokiedys BBC...

Dlatego, ze za czaséw PRL-u to wszyst-
ko bylo dla nas nowe i wspaniale. Trudno

stwierdzi¢, czy na kimkolwiek sie wzoro-
walem, bo tak naprawde zostalem dzien-
nikarzem z przypadku - po prostu nigdy
nie myslalem w takich kategoriach. Byli
oczywiscie w przeszloéci tacy ludzie jak
Orwell, ktéry starat sie rzetelnie opisywac
swiat, weielal sie w rozne role, wehodzit
w rozmaite Srodowiska. Dawniej cenitem
tworczo$¢ Kapuscinskiego, ale kiedy zo-
rientowalem sie, ze sprzedaje mi ,fiction”
jako ,non-fiction”, nie moglem dalej tego
akceptowaé, zwlaszcza ze polaczone to
bylo z manipulacjami politycznymi.

Zapytam z innej strony. Poniewaz sam
jestem publicysta, coraz bardziej podoba
mi si€ to, co reprezentuje np. ,,Rzeczpo-
spolita” w kwestii ekumenicznego dia-
logu. Przy okazji glosnej dyskusji wokot
Muzeum II Wojny Swiatowej to wlasnie
najejtamach mozliwa byta publikacja
zjednej strony tekstu Pawla Machcewi-
czaiRafala Wnuka w obronie Muzeum,
azdrugiej-krytycznego glosu Piotra
Semki. Czy nalezy w taki sposob dazy¢ do
polemiki prasowe;j?

Oczywiscie, cho¢ w Polsce mamy
z tym ogromny problem. Nalezy pamie-
taé, ze gdy méwimy o réznych pismach,
istnieje poziom, ktory widzimy i ten, ktéry
pozostaje niewidoczny. Mozemy oceniaé

tematy, ktdre poruszajg konkretne gazety,
ale wazne jest réwniez to, czego nie poru-
szaja 1 nie chcg poruszad. Jestem zwolen-
nikiem zachowania standardéw, a przede
wszystkim tego, by w polemice nie
manipulowa¢ opiniami adwersarzy i sta-
rac sie racjonalnie uzasadni¢ przeciwne
zdanie. W innym wypadku publicystyka
staje sie prostactwem. W tej chwili mamy
do czynienia z istnym domem wariatéw,
pod adresem wiladzy padajg oskarzenia

o faszyzm czy totalitaryzm. Niestety, przy
takim poziomie debaty publicznej trudno
znalez¢ plaszczyzne porozumienia.
Panuje atmosfera zimnej wojny domowej,
w ktdrej kazdy, kto prébuje chocby sie
wycofad, dostaje stempel PiS-owrca. -
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Moj jest ten kawa’rek pod’rogl...

- "» MICHALINA NOWAK
DYREKTOR DS. SOCIAL MEDIA NZS

ajczesciej wyprowadzamy sie ze
N swoich bezpiecznych czterech Scian

kierowani potrzebg studiowania
lub podjecia pracy. Opuszezamy dom,
miasto, a cz¢sto i panstwo, by wyptynac
na rozlegle morze doroslego zycia, gdzie
jedna z pierwszych przeszkdd jest zapora
zwana nieruchomog$ciami. Wiele z ofert

Troche potrwa, zanim nowe
lokum stanie sie domem.

wprawi nas w bezruch, odbierajac dech
w piersiach po tym, jak uslyszymy cene
badz zobaczymy standard mieszkania.
Jednak gdzie$ zy¢ trzeba. Szkoda, ze tak
czesto wizja opuszczenia rodzinnych
stron rozmywa si¢ z rzeczywistoscia.

Z czym muszg mierzy¢ sie mlodzi ludzie
czekajacy na swoj pierwszy komplet klu-
czy? Jakie mozliwosci przed nimi stoja?

WSZEDZIE DOBRZE, ALEW DOMU
NAJLEPIE)

Zacznijmy od wersji najbardziej idyl-
licznej i weale nie tak rzadkiej. Po zapako-
waniu kilkunastu lat zycia do brazowych
kartonéw z supermarketu przewozisz je
do nowego mieszkania, rodzice z u§mie-
chem na twarzy (ale z obawg w sercu)
wreczaja ci klucze do nowo zakupionego
lokum, a ty niczym sie martwisz. Szcze-
$ciarz. Przynajmniej na poczatku tak ci sie
wydaje.

Kolejna opcja pojawia si¢, gdy masz
zgrang ekipe, ktéra jedzie studiowaé
do tego samego miasta, wiec naturalne
wydaje sie wspdlne wynajecie mieszkania.
W koricu znacie sie juz dtugo, co pomo-
ze walczy¢ z poczatkowg samotnoscig
i szokiem, ktéry przychodzi w chwili, gdy
uswiadomisz sobie, ze przystowie ,wsze-
dzie dobrze, ale w domu najlepiej” nie jest
tylko wyswiechtang sentencja, a najpraw-
dziwsza z prawd. I w tej, i w poprzedniej
opcji nikt nie zrobi rano kanapek (jak
mama), nikt nie podrzuci do miasta (jak
tata), ani nikt nie dokuczy w ten irytuja-
co-nieznosny sposob, za ktérym bedziesz
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Kazdy bed2|e musiat wyprowadzic sie kiedys z cieptego rodzmnego
gniazdka, jednak nie we wszystkich przypadkach lot ten zakonczy sie

miekkim lagdowaniem.

teskni¢ (jak rodzenstwo). Troche potrwa,
zanim nowe lokum stanie sie domem,
anawet jesli swoj pokdj zaczniesz tak
nazywacd, nigdy nie doréwna on temu,
w ktérym powierzales pierwsze tajem-
nice pluszowym misiom i przyjaciolom
z podworka.

POKO) VS. AKADEMIK

Podobnie bedzie, gdy zdecydujesz sie
wynajaé p0k01, stusznie stwierdzajac,
zetatwiej o niego niz o cale mieszkanie.
Problem w tym, ze nie wiadomo, kto
zamieszka za $ciang. Wiadomo jednak,
Ze pierwsze wrazenie czesto jest ztudne,
dlatego ta opcja moze okazaé sie mocno
ryzykowna (cho¢ czasem obcy sobie
wspdtokatorzy zostaja przyjaciotmi).

Nie ma lepszego miejsca na zawigzy-
wanie przyjazni niz akademik. Oczywi-
Scie pod warunkiem, ze bedzie w nim
miejsce dla ciebie. Gdy uda sie przebrnaé
przez niemaly stosik formalnosci i dostaé
pokdj, w pakiecie czesto otrzymasz tez
lekkie zalamanie nerwowe, bo standardy
czesci akademikéw pozostawiaja wiele
do zyczenia. Inng kwestia jest rowniez to,
ze kilka lat temu zmniejszono publiczne
srodki finansujgce szkolnictwo wyzsze, co
przelozylo sie na wzrost cen pokoi w aka-
demikach. Z odrobing szcze$cia mozna
znalez¢ pokéj do wynajecia w dzielnicach
oddalonych od centrum w podobnej cenie
jak za ten w akademiku. Trzeba jednak
poswieci¢ duzo czasu na przegladanie
ofertiliczy¢ na sprzyjajace wiatry. Gorzej,
gdy to sie nie uda i okaze sie, ze wyma-
rzone studia mogg stang¢ pod znakiem
zapytania ze wzgledéw finansowych.

MIESZKANIE PLUS?

Scenariusz ten jest o wiele czestszy,
niz sie wydaje. Jedynym rozwigzaniem,

ktére powstrzymatoby mniej zamoznych
studentéw przed porzuceniem nadziei na
studiowanie w duzym miescie, jest pomoc
panstwa. Jednak dotychczas proponowa-
ne programy rzadowe dotyczace obszaru
wsparcia mlodych ludzi na rynku nieru-
chomosci koncentruja sie na rodzinach,
pomijajac studentéw. Aktualnie glosno
jest o nowym programie Mieszkanie

Plus, ktéry ma zastapic koriczacy sie we
wrzesniu 2018 roku (zgodnie z zapowie-
dzia rzadu PiS) program Mieszkanie

dla Mlodych. Mieszkanie Plus, jak wiele
projektéw PiS, koncentruje sie na pomocy
rodzinie, a dogodno$¢ warunkéw uzalez-
niona bedzie od liczby pociech. Kolejny
raz zaproponowane ulatwienia szerokim

Zaproponowane utatwienia
szerokim tukiem pomijaja
ogromnga grupe spoteczng,
ktdra sa studenci.

tukiem pomijajg ogromna grupe spo-
leczng, ktdra s studenci. Moze zamiast
koncentrowac¢ sie tylko na rodzinach juz
funkcjonujgcych, nalezatoby dostrzec te
miode osoby, ktére w bliskiej przysziosci
zakladaé beda swoje. Studenci od zawsze
umieli walczy¢ i tym razem réwniez

o sobie przypominaja. Przedstawiciele
Niezaleznego Zrzeszenia Studentéw
zwrdcili sie do ministra infrastruktury

z propozycja budowy akademikéw w ra-
mach programu Mieszkanie Plus. Nawet
jesli wladze uznajg pomyst za mozliwy do
realizacji, na mieszkania trzeba bedzie
poczekaé. Mimo wszystko dzieki nowym
propozycjom rzadu studenci moga na-
kierowa¢ uwage na swojg ciezka sytuacje
mieszkaniowa, ktdra czesto sprawia,

ze studia w duzych miastach pozostajg
nieosiagalne. -



=9 KREDYT
STUDENCKI

Potrzebujesz
pieniedzy
na studia?

Kredyty studenckie
—w tym roku w nowej
lepszej formule!

’ .
)
/

400zt || 600zt || 800zt | 1000 zt

= Kredyt otrzymasz juz w tym roku kalendarzowym,
przed zmianami: kredyty wyptacano dopiero w marcu kolejnego roku!

= O kredyt mozesz zacz3¢ sie stara¢ jeszcze przed rozpoczeciem
roku akademickiego — wnioski przyjmowane s3 od 15 sierpnia
do 31 pazdziernika 2016 .

= Najnizsze oprocentowanie w Polsce - koszty kredytu w znaczacej
czesci sq wspoétfinansowane z budzetu Parnstwa

= Mozliwo$¢ umorzenia kredytu dla najlepszych studentow
oraz osob w trudnej sytuacji

= Elastyczny okres sptaty

www.kredytstudencki.edu.pl
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Przeglad filmow
polskich
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g MIKOEA) ROZYCKI

WICENACZELNY MAGAZYNU ,KONCEPT”

PITBULL. NIEBEZPIECZNE
KOBIETY

Premiera: polowa listopada 2016
Kolejna czes¢ sagi w rezyserii
Patryka Vegi, wyczekiwana z ute-
sknieniem przez rzesze fanéw.

Tym razem gléwne role przypadly
kobietom, a mezczyZzni stanowig
niejako tlo filmu. Przyjete do pracy
w policji dwie funkcjonariuszki,
zagrane przez Anne Dereszowska
iJoanne Kulig, spotykajg na swojej
drodze weteranéw, Majamiego (znéw w tej roli Piotr Stramowski)
oraz Gebelsa, ktérego od lat fenomenalnie gra Andrzej Grabow-
ski. Interesy mafii paliwowej, korupcja na szczycie wtadzy i stuzb
podatkowych, zle ulokowane uczucia... Mocne kino, pokazujace
sporg czes¢ naszej (dawnej?) rzeczywistosci.

IEBEZPIECZNE KOBIETY
b 3@5

W KINACH OD 11 LISTOPADA

WOLYN

Premiera: pierwsza polowa paz-
dziernika 2016
O tym filmie powiedziano i napi-
sano juz sporo, cho¢ jeszcze nikt go
nie widzial. Jezeli za co$ zabiera sie
Wojciech Smarzowski, to wiado-
mo, ze nie da sie przej$¢ obok tego
obojetnie. Film szczegdlnie wy-
czekiwany przez duza cze$¢ opinii
e o 7 s publicznej. To, co wydarzylo sie na
=i Wolyniu w roku 1943, nie doczekalo
sie wspdlczesnej ekranizacji. Smarzowski postanowit to zmienic.
Film osnuty jest na kanwie historii mlodej dziewczyny, wydanej
wbrew woli za podstarzalego wdowca, ktéra kocha ukraifiskiego
chlopaka. Calos¢ komplikuje wybuch II wojny $wiatowej i depolo-
nizacja Kreséw.

SEWERYN OGRODNIK KONIECZNA CHYRA OSTATNIA RODZINA

Premiera: koniec wrzesnia 2016

Po , Karbali”, filmie o Zbigniewie
Relidze czy o chlopakach z Pakto-
foniki (,Jestem Bogiem”) mamy
kolejng produkcje zwigzang z nasza
wspélczesnoscia. Dzieki temu

BEKSINSKICH

(.)ST.‘—\T[\J LA

plastyczne, namacalne. Rezyser Jan
Matuszynski podjat sie trudu zobra-
zowania loséw rodziny Beksiriskich.
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prawdziwe postacie staja sie bardziej | 4

Zar6éwno tych z okresu PRL-u, jak i tych z rzeczywistosci spolecz-
no-ekonomicznej po 1989 roku. Akcja zaczyna sie pod koniec lat
70., gdy Beksiniscy zmuszeni zostali do opuszczenia rodzinnego
domu w Sanoku, w ktérym zyli od pieciu pokolen (pierwszy Bek-
siniski stworzyt w Sanoku w potowie XIX wieku podstawy stynnej
fabryki Autosan). Wprowadzajg sie na nowe warszawskie osiedle,
Stuzew; Zdzistaw Beksiniski z zong do jednego mieszkania,

za$ ich syn, Tomasz, do drugiego tuz obok. Gdy glowa rodziny
otrzymuje wreszcie szanse wylacznego oddania sie sztuce, a syn
odnajduje zyciowe powotanie w Polskim Radiu, wydaje sie, ze nic
nie moze stang¢ im na drodze. Tymczasem... Seweryn, Chyra,
Ogrodnik - to potgczenie trzeba zobaczy¢.

SLUGI BOZE

Premiera: polowa wrze$nia 2016
Barttomiej Topa znéw w roli
policjanta (dobrze sie sprawdzit

w ,,Drogéwce” Smarzowskiego),
jedna z ciekawszych aktorek miod-
szego pokolenia—doceniana takze
za granica —Julia Kijowska, oraz
wciggajace przestrzenie Wrocta-
wia. Czy Polacy potrafig kreci¢
kryminaty w amerykariskim stylu?
Ten film moze potwierdzic te teze.
Wspdlne ledztwo polskiej i niemieckiej policji po samobdjstwie
milodej dziewczyny z zachodniej granicy, tajemniczy wystannik
z Watykanu, nieoficjalne dochodzenie, o ktérym nie wie gtéwny
detektyw i kolejne dziwne samobdjstwo. Czy te watki majg cos
wsp6lnego? Czy moze ostatnie zdarzenia to po prostu zwykly
zbieg okolicznosci? Dla fanéw muzyki dodatkows gratka bedzie
fake, ze to Fisz Emade Tworzywo nagral muzyke. ]

Okiem blogerki
SKRQUJKI KINA

7| NATALIA MITUNIEWICZ
AUTORKA BLOGA WWW.SKRAWKIKINA.COM

Polecam film ,Ja, Daniel Blake”, kt6ry wejdzie na ekrany pod
koniec pazdziernika tego roku. Ken Loach stynie z krecenia
spolecznie zaangazowanych filméw. Akcje umiescit w Newcastle,
brytyjskim o$rodku przemystu stoczniowego. Film to

historia dojrzalego mezczyzny,
tytulowego Daniela (znakomita
rola Dave’a Johnsa), decydujacego
sie na pomoc samotnej matce

z dwojka dzieci. Jednak gdy sam
zacznie stara¢ sie o rente, trafi

w tryby bezdusznej, biurokratycznej
machiny. Rezyser jest niezwykle
wiarygodny w portretowamu

£ i DM ,%z@




PODROZE

Opowiem wam historie, czyli krotki
przewodnik o festiwalach podrozniczych

P 1an woiNica
GEODETA, SPECJALISTA IT, PODROZNIK

Czym w ogdle jest festiwal po-
drdzniczy?

ajogdlniej rzecz biorac — to spo-
N tkanie 0s6b podrézujacych, czyli

takich, ktére chcg podrézowaé oraz
takich, uktérych do wypiekéw na twarzy
wystarcza stuchanie relacji z eskapad.
Szczyt sezonu festiwalowego przypada
mniej wiecej na pierwsze trzy miesigce
roku. W ramach takiej imprezy zwykle
(ale to nie regula) odbywa sie konkurs na
najlepsza prezentacje w kilku kategoriach.
Wystepy trwaja zwykle okoto pét godziny
153 przedstawiane na zywo przez autora,
czyli uczestnika lub uczestnikéw danego
przedsiewziecia podrézniczego”. Do za-
kwalifikowania sie do konkursu potrzeb-
ne jest stosowne zgloszenie, czesto prébka
materialu z maksymalnie intrygujacym
opisem. Festiwale to jednak nie tylko pre-
zentacje; to takze warsztaty (réwniez dla
dzieci), spotkania z ciekawymi ludZmi,
promocje ksigzek czy tez czysto komercyj-
na cze$¢ przeznaczona dla producentéw
i sprzedawcéw najrézniejszych produk-
téwiustug.

GDZIE WARTO JECHAC?

Ponizej przedstawiam subiektywny
wybér najciekawszych pozycji z polskiego
kalendarza festiwalowego.

KOLOSY

www.kolosy.pl

Absolutnie najwieksza i najwazniejsza
impreza tego typuw Polsce. Nazwa odby-
wajacego sie w Gdyni wydarzenia méwi
juz sama za siebie. W ramach Ogélno-
polskich Spotkan Podréznikéw, Zeglarzy
1 Alpinistéw, bo takie jest rozwiniecie
skrétu, odbywa sie okolo 100 prezentacji
i s3 wreczane nagrody — Kolosy. Kilka
ostatnich edycji, ze wzgledu na olbrzymie
zainteresowanie publicznosci, odbywato
sie w dwoch niezbyt odlegtych od siebie
lokalizacjach jednocze$nie. Mata uwaga co
do samej nagrody: jezeli nie wjechaliscie
na Mount Everest na rowerze z forte-
pianem przytroczonym do plecaka, to
na statuetke Kolosa nie liczcie. Jednak
prezentacja w ramach Fotoplastykonu jest
osiggalna dla zwyklego $miertelnika. Jesli
chcesz odwiedzi¢ festiwal, przygotuj sie
na nawet kilkugodzinne stanie w kolejce
do wejscia.

FESTIWAL NA SZAGE

www.festiwalnaszage.pl

Przyjemny festiwal w studenckim
duchu odbywajacy sie na poznanskim
AWTF-ie. Profesjonalna organizacja i opra-
wa. Impreza moze niezbyt kameralna, ale
na pewno nie az taka ,fabryka” jak Kolosy.
W ramach festiwalu oprécz stuchania pre-
zentacji (cze$¢ odbywa sie w ramach kon-
kursu) mozna réwniez spotka¢ ciekawych
ludzi, wymienic sie doswiadczeniami lub
po prostu spedzié¢ mito i aktywnie czas,
np. podczas nordicwalkingowego spaceru
po Poznaniu.

WLOCZYKI)

www.wloczykij.com

Zupelnie inne podejécie do zagadnie-
nia festiwalu. Odbywa sie troche na ubo-
czu, bow niewielkim Gryfinie, ale za to
za jakim rozmachem! Cafa impreza trwa
tydzien —to wada i zaleta. Dzieki takie-
mu terminarzowi oferta jest arcybogata,
jednak malo skoncentrowana. Jezeli nie
mozesz wyjacé tygodnia z zycia albo nie
mieszkasz w Szczecinie, ciezko bedzie ci
uczestniczy¢ w obszerniejszej czesci tego
wydarzenia. Niemniej jednak organiza-
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torzy tworzg bardzo ciekawy program.
Znalez¢ tam mozna mnéstwo atrakgji:
koncerty, biegi na orientacje, wycieczki

z regionalistami, warsztaty (w tym row-
niez dla dzieci), projekcje filméw, wystawy
iwiele innych.

KORMORANY
OGOLNOPOLSKI STUDENCKI
FESTIWAL PODROZY

www.osfp.uwm.edu.pl

Jak sama nazwa wskazuje, impreza
skierowana przede wszystkim do studen-
téw, ale nie znajdziemy tam (na szczescie)
morza piwa i ogdlnej rozpusty. Nie zeby
zaraz jakie$ sztywniactwo. Program
festiwalu jest bardzo rozsadny, dobdr
prezentacji ciekawy, organizacja sprawna.
Awszystko w go$cinnych murach olsztyn-
skiego uniwersytetu.

ROWNOLEZNIK ZERO
WROCHAWSKI FESTIWAL
PODROZNICZY IM. OLGIERDA
BUDREWICZA

www.rownoleznikzero.pl

Kolejna propozycja, tym razem z Wro-
clawia. Impreza organizowana przez
Miejska Biblioteke Publiczng i Biblioteke
Turystyczng to wydarzenie z kilkuletnia
historig. Réwnoleznik Zero wérdd innych
festiwali wyrdznia sie profilowaniem.

Co roku tematem przewodnim jest inna
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PODROZE
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czesé $wiata, ktdrej poswiecone zosta-

je wiekszo$¢ prezentacji. Edycja 2016
obracala sie wokét Europy. Organizato-
rzy przykiadaja duza wage do doboru
zapraszanych gosci. Gosciem specjalnym
festiwalu jest zawsze wybitny specjalista
—mozna tutaj wymieni¢ takie nazwiska
jak Patkiewicz, Rogoziriska czy Meller.
Chociaz w ramach tego wydarzenia nie
ma typowego konkursu na prezentacje,
wylaniani sg najlepsi prelegenci. W pro-
gramie znajdziemy liczne atrakcje dodat-
kowe, takie jak warsztaty, pokazy filméw,
spotkania z autorami, koncerty i konkur-
sy. Cze$¢ punktéw programu skierowana
jest do rodzin i dzieci. Réwnoleznik Zero

to trzy bardzo intensywne programowo,
rozrzucone po miescie podrdznicze dni
we Wroclawiu.

PODKARPACKI
KALE)DOSKOP
PODROZNICZY

www.kalejdoskoppodrozniczy.pl

Na koniec festiwal troche inny. PKP, bo
takim skrétem postuguje sie Podkarpacki
Kalejdoskop Podrézniczy, to impreza, na
ktéra w roli prelegenta trafia sie dzieki
zaproszeniu, a nie zgloszeniu. Towa-
rzystwo wysmienite, a program bardzo
szeroki —warsztaty, pokazy filméw,
spotkania autorskie i, oczywiscie, pokazy
zdje¢. Za kazdym z punktéw programu
stoi osoba na wskro$ znajgca swéj temat —
dziennikarze, fotografowie, reportazysci,
blogerzy, podréznicy.

| WIELE INNYCH...

Kalendarz wydarzen sie zmienia. Jed-
ne imprezy znikajg (krakowski Navigator)
inne powstajg lub powracajg (bialostocki
To Tu To Tam). Jesli cheesz dotrzeé ze
swoja historig do szerszej publicznosci,
miej oczy i przegladarke otwarte. Terminy
zgloszen pojawiaja sie juz pod koniec
roku. Czesto czas na reakgje jest krotki
—zawczasu przygotuj sobie kilka najlep-
szych zdje¢ i krétki opis swojego przed-
siewziecia, by potem tylko uzupetniaé
kolejne formularze zgloszeniowe. -

JAN WOZNICA - Z WYKSZTALCENIA GEODETA, Z ZAWODU SPECJALISTAIT, OJCIEC
DWOCH COREK. PASJA PODROZOWANIA ZARAZIt SIE DZIEKI WIELOLETNIE] DZIA-
LALNOSCI W ZWIAZKU HARCERSTWA RZECZPOSPOLITE].



Okiem studenta - nowelizacja ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym

A

iy :
_J PIOTR GUTOWSKI

ABSOLWENT PRAWA, OBECNIE STUDENT
ADMINISTRACJI NA UNIWERSYTECIE MARII
CURIE-SKtODOWSKIE) W LUBLINIE

PSRP od lutego 2016 aktywnie
pracowat nad przygotowywang
nowelizacjg najwazniejszego
aktu dla srodowiska akademic-
kiego, ktdra zostata podpisana
przez Prezydenta RP 8 sierpnia
2016. Nowelizacja wejdzie w zy-
cie 1pazdziernika 2016, poza
kilkoma przepisami, ktore beda
obowigzywac od 1stycznia 2017.
Najwazniejsze zmiany dla stu-
dentow:

Drugi lub kolejny kierunek studiéw
[Art.8 ust.3]

Zmiana przewiduje zdjecie z senatu
uczelni obowiazku polegajacego na wska-
zywaniu liczby miejsc na poszczegdlnych
kierunkach studiéw stacjonarnych na
dany rok akademicki dla oséb, dla ktérych
bedzie to kolejny kierunek studiéw stacjo-
narnych w uczelni publiczne;.

Adres e-mail w bazie absolwenté6w do
prowadzenia monitoringu ich loséw
[Art.13bust.13]

Ustawodawca przewiduje utatwienia
dla uczelni w zakresie prowadzenia moni-
toringu karier zawodowych absolwentéw.

Zmiany Statutu i Regulaminu Stu-
diéw dostepne na stronie internetowej
[Art.35ust.313a]

Przepis w nowym brzmieniu wprowadza
mechanizm polegajacy na zamieszczaniu
uchwaly na stronie internetowej uczelni
z jednoczesnym wskazaniem terminéw
zamieszczenia tych uchwal.

Zniesienie oceny instytucjonalnej
dokonywanej przez PKA [art. 48a ust. 4]

Na mocy znowelizowanej ustawy Polska
Komisja Akredytacyjna bedzie mogla do-
konaé jedynie oceny jakosci ksztalcenia na
kierunkach studiéw (ocena programowa).

Ocena nauczycieli akademickich
przez studentéw [art. 132 ust. 2]

Zmiana odnosi sie do materii ocen
okresowych nauczycieli akademickich,
ujednolica uregulowania i czestotliwos¢
dokonywania oceny okresowej.

Przeniesienie punktéw ECTS zdoby-
tych przez studenta [art. 165 ust. 2]

Przepis w nowym brzmieniu okresla,

ze studentowi przenoszagcemu zajecia
zaliczone w innej uczelni niz macierzysta,
przypisuje sie takg liczbe punktéw ECTS,
jaka jest przypisana efektom ksztalce-

nia uzyskiwanym w wyniku realizacji
odpowiednich zaje¢ i praktyk wjedno-
stce przyjmujacej, a nie, jak do tej pory,

w uczelni macierzyste;j.

Skladanie oswiadczen o studiach na
innych kierunkach [art. 169 ust. 1a]

Przepis znosi obowigzek ztozenia przez
kandydata na studia stacjonarne w uczel-
ni publicznej oraz studenta przenosza-
cego si¢ z innej uczelni o§wiadczenia

o ukoriczeniu lub kontynuowaniu studiéw
na innym kierunku studiéw stacjonar-
nych w uczelni publicznej.

Zmiany w podziale Funduszu Pomocy
Materialnej dla studentéw [art. 174 ust. 4]

Uwaga: Przepis wchodzi w zycie z dniem
1stycznia 2017 roku.

Zgodnie z nowym brzmieniem przepi-

su uczelnia bedzie mogta przeznaczy¢

na stypendia rektora dla najlepszych
studentdw nie wiecej niz 60% wszystkich
$rodkéw przeznaczonych tgcznie na sty-
pendia rektora dla najlepszych studentéw,
stypendia socjalne oraz zapomogi.

Stypendium socjalne dla studentéw
[art.179 ust. 6]

Zmiana zaklada stworzenie dodatkowej
przestanki umozliwiajgcej otrzymanie
przez studenta stypendium socjalnego
bez wykazywania dochodéw oséb bli-
skich (rodzicéw, opiekunéw lub dzieci), tj.
przestanki odnoszacej sie do przebywania
w pieczy zastepczej w dniu osiggniecia
pelnoletnosci.

Stypendium Rektora dla studentéw
pierwszego roku [art. 181 ust. 1]

Zmiana zaktada umozliwienie przyzna-
wania stypendium rektora studentom
pierwszego roku studiéw bedgcym laure-
atami lub finalistami olimpiad, niezalez-
nie od tego, czy profil olimpiady jest zgod-
ny z obszarem wiedzy, do ktérego zostat
przyporzadkowany kierunek studiéw. g

WIECE) NA: WWW.PSRP.ORG.PL




Jestes w banku
- wpadnij do
ZUS!

Instytucje publiczne w Polsce
coraz chetniej i aktywniej rozwi-
jaja zakres swoich ustug swiad-
czonych drogg elektroniczna.
Szczegolnie efektywne s3 te roz-
wigzania, ktdre powstaty dzieki
wspOtpracy réznych podmiotow.
Tak dzieje sie m.in. w przypad-
ku systemu Platforma Ustug
Elektronicznych Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych (PUE ZUS),
do ktdrego po zatozeniu profilu
mozna logowac sie za posrednic-

twem bankowosci elektroniczne;.

dostep do swoich danych w ZUS

i zalatwi¢ wiele spraw zwigzanych
z ubezpieczeniami spotecznymi w dowol-
nym miejscu i czasie przez Internet.

D zieki PUE ZUS mozna uzyskaé

JAK ZA,LOZYC' PROFIL NA PUE ZUS
ZA POSREDNICTWEM BANKU?

«zportalu PUE ZUS

Przy wyborze sposobu rejestracji na-
lezy zaznaczy¢ opcje ,za posrednictwem
bankowosci elektronicznej”, a nastepnie
wybraé ikone swojego banku. Nastapi
przekierowanie na strone bankowosci
elektronicznej, na ktérej nalezy zalogowacé
sie w standardowy sposdb —tak jak do
swojego konta w banku. Po potwierdzeniu
danych nastapi automatyczne przekiero-
wanie do portalu PUE ZUS, gdzie trzeba
zaakceptowaé regulamin oraz uzupehnié
niezbedne dane.

«w trakcie korzystania z ustug banko-
wosci elektronicznej

Nalezy klikna¢ w odpowiednig ikone
na stronie swojego banku i wywotaé
ustuge ZUS, ktéra pozwali na zalozenie
i zaufanie profilu na PUE ZUS. Po po-
twierdzeniu danych nastapi automatycz-
ne przekierowanie do portalu PUE ZUS,
gdzie nalezy zaakceptowa¢ regulamin
oraz uzupetni¢ niezbedne dane.

Skorzystanie z wymienionych sposo-
béw zalozenia profilu na PUE ZUS nie
wymaga dodatkowego potwierdzania
tozsamosci w placéwce ZUS. Mogg z nich
jednak skorzystaé tylko klienci banku,
ktéry zawart z ZUS stosowne porozumie-
nie. Dodatkowo warunkiem skorzystania
z tej nowej ustugi jest potwierdzenie przez
bank tozsamosci klienta np. przy zakla-
daniu rachunku (w placéwce banku lub
przez kuriera dostarczajacego umowe). g

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych jest partnerem programu edukacyjnego
,Nowoczesne Zarzadzanie Biznesem” w module , Oszczedzanie oraz inwestowanie
dlugoterminowe”.
Modut ma na celu zachecenie do dlugoterminowego oszczedzania i inwestowania
poprzez zwiekszenie §wiadomosci na temat réznych form oraz korzysci ptynacych

z podejmowania tego typu dziatari. W szczeg6lnosci modul poszerza wiedze uczest
nikéw z zakresu metod dywersyfikacji ryzyka, systeméw emerytalnych w Polsceina
swiecie, réznych form inwestowania (w tym na gieldzie) oraz ubezpieczen.

Wiecej: www.nzb.pl oraz www.facebook.com/NowoczesneZarzadzanieBiznesem

== Nowoczesne

rr Larzqdzanie
}JI o~

I Biznesem B D

Teoria - Praktyka - Sukces
www.nzb.pl

L

eri
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Partnerzy programu edukacyjnego Nowoczesne Zarzgdzanie Biznesem:

m GB.!G IdS | S, @E%'Q‘NDA““

IZFA @ KIR.

W Il kwartale

2016 r. niemal 900
tys. zt dziennie
probowano
wytudzic z
bankow przy
pomocy kradzionej
tozsamosci!

W okresie 3 miesiecy (od kwiet-
nia do czerwca 2016 r.) probowa-
no t3cznie wytudzic¢ 81,8 min zt.
Wykryto ponad 1,5 tys. przypad-
kow wykorzystania kradzionej
tozsamosci przy tym procederze.
Powstrzymanie przestepcow
byto mozliwe dzieki coraz wiek-
szej liczbie zastrzezen dokumen-
tow w Systemie DOKUMENTY
ZASTRZEZONE dokonywanych
za posrednictwem bankdow przez
osoby, ktdre swoje dokumenty
utracity.

i zawiera obecnie 1616 546 szt. doku-
mentéw zastrzezonych z powodu ich
zagubienia lub kradziezy. Oznacza to, ze
w I kwartale 2016 r. statystycznie nieza-
leznie od pory dnia czy nocy do systemu
trafialo 16 dokumentéw.
Nataczng kwote 81,8 mln zt zlozylo
sie 1529 prob wyludzen, z czego az 13
dotyczylo bardzo wysokich kwot przekra-
czajacych 1 mln zt - rekordowy przypadek
odnotowano w wojewddztwie wielkopol-
skim (5,5 mln z1).
0d 2008 1., kiedy to rozpoczete zo-
staly dokladne badania w tym zakresie,
udaremniono juz 64,3 tys. préb wytudzen
kredytéw na faczna kwote 3,47 miliarda
zlotych.

B aza Systemu DZ wzrosta 0 35 098 szt.

Wigcej informacji znajduje si¢ w Raporcie

o dokumentach infoDOK za II kwartat 2016 7.
dostgpnym na stronie internetowej:
www.DokumentyZastrzezone.pl



KAMPANIA INFORMACY]NA
SYSTEMU DOKUMENTY
ZASTRZEZONE

Obecnie trwa juz 10. etap Kampanii
Informacyjnej Systemu DOKUMENTY
ZASTRZEZONE. Celem jest informowa-
nie o potrzebie zastrzegania utraconych
dokumentdw, gdyz wiedza spoleczenstwa
w tym zakresie byla zbyt ograniczona.
Rozpowszechniane sg informacje o Sys-
temie DZ gléwnie w aspekcie korzysci
i bezpieczenistwa osob, ktére utracity
dokumenty tozsamosci. Istnieje bowiem
mozliwo$¢ unikniecia szeregu przykrych
konsekwencji mogacych powstaé w wyni-
ku utraty dokumentéw.

Niewatpliwie te wszystkie lata, ktdre
poswiecono na propagowanie tematyki
bezpieczenistwa tozsamosci, przynosza
efekty w postaci coraz wiekszej wia-
domosci tego problemu i wzrostu liczby

Wielkosé Centralnej Bazy Danych Systemu DZ

(dokumenty tozsamo$ci)

Liczba zastrzezonych
dokumentow tozsamosci

Liczba udaremnionych prob
wyltudzen kredytow

taczna kwota udaremnionych
préb wytudzen kredytow

Srednia kwota udaremnionych
préb wytudzen kredytow

Kwota najwiekszej udaremnionej
proby wytudzenia kredytu

26. Raport o dokumentach infoDOK (Il kwartat 2016 r.) - Zwiazek Bankow Polskich

UCZESTNICY X ETAPU KAMPANII INFORMACY)NEJ DOKUMENTY ZASTRZEZONE

Patronat

k Federacja
Konsumentow

Patronat honorowy

Ministerstwo
praw Wewnetrznych
* i Administracji

Partnerzy

Bank Zachodni WBK

81794 688 zt 275 490 158 zt

5500 500 zt

BGZ BNP PARIBAS

zastrzeganych dokument6w, jednak
nadal warto o kwestii ochrony tozsamosci
rozmawiac.

W SKROCIE:
ZGUBILEM LUB
UKRADZIONO MI
DOKUMENTY.
CO ROBIC?

Co robi¢ w przypadku utraty
dokumentow?

System DOKUMENTY ZASTRZE-
ZONE Zwiazku Bankéw Polskich to
ogodlnopolska baza milionéw skradzio-
nychizagubionych dokumentéw. Chroni
przed wyludzeniami z uzyciem cudzej
tozsamosci.

Zastrzega¢ powinni wszyscy, nie tylko
klienci bankéw. To najwazniejszy krok,
ktéry trzeba natychmiast zrobié, gdy
utracimy np. dowdd osobisty, paszport
czy prawo jazdy. W kilka minut dane
trafiajg do wszystkich bankéw, operato-
réw telefonii komérkowych oraz tysiecy
innych firm. m

1. Zastrzec je w banku — najtatwiej w swoim.
Jezeli kto$ nie ma rachunku, powinien to zrobi¢
w banku przyjmujacym zastrzezenia od wszyst-
kich (lista: www.DokumentyZastrzezone.pl).
2.. Zglosi¢ sie do najblizszej jednostki policji -
tylko jezeli dokumenty zostaly skradzione.
3. Zawiadomi¢ gmine lub placéwke konsularna
w celu wyrobienia nowego dokumentu.

Jak to dziata?

Wystarczy zglosi¢ dokument w jednym banku,
aby dane automatycznie przekazano do Cen-
tralnej Bazy Danych, a nastepnie rozestano do
wszystkich bankéw, operatoréw telefonii ko-

1616 546

30 czerwca 2016 1.

35098 129 837 morkowych oraz tysiecy innych firm i instytucji
Il kwartat 2016 r. ostatnich 12 miesigcy korzys tajqcych 2 Systemu DZ
1529 6 745 Dokumenty mozna zastrzega¢ nie tylko osobi-
kwartal 2016 . ostatnich 12 miesiqcy écie. Wiekszo$¢é bankéw przyjmuje zgloszenia

telefonicznie (od swoich klientéw), a cze$¢ wpro-
wadzita taka funkcje réwniez do bankowosci
elektroniczne;.

Il kwartat 2016 r. ostatnich 12 miesigcy
Jezeli ktos sprébuje postuzy¢ sie zastrzezonym
dokumentem, operacja zostanie zablokowana,
a do wyjasnienia sprawy wzywana jest Policja.

32235zt

Il kwartat 2016 r.

30012 zt

ostatnich 12 miesigcy

5500 000 zi

ostatnich 12 miesiecy

Kiedy nalezy zastrzegac?
Trzeba to zrobi¢ zaréwno w przypadku zgubie-
nia, jak i utraty dokumentu w wyniku kra-
dziezy. Niezaleznie od przyczyny, powinno sie
zareagowaé mozliwie jak najszybciej.

Il kwartat 2016 r.

Jakie dokumenty?

WSpj'_sraca Organizator Najwazniejsze s3: dowdd osobisty, paszport,
ey | zwinzex | O prawo jazdy, karta pobytu.

| BAN KOW e
E«W J| POLSKICH | g

Dlaczego nalezy zastrzegac?
Dziennie zdarza sie kilkadziesigt prob postuze-
nia sie cudzym lub podrobionym dokumentem,

Deutsche Bank

np.: wytudzenia kredytéw i pozyczek,
(] P Raiffeisen Toyota Bank unikar.lie op}.at, kra(/i?ieie WyposaZenia (Wyna-
Krakowski Bank Spétdzilery WPBSbank POLBANK www.toyotabank pl jem mieszkan i pokoi hotelowych),
L Bisroni medidiri kradzieze wynajetych samochodéw lub innych
entrum rzecz}ll
aleBank.pl DANK Bankier.pl Gy ﬁ“&%‘“ﬁa"‘n. zakladanie fikcyjnych firm (przestepstwa kre-
BS™ = lowoume | i ™ dytowe i podatkowe).
NBS™. M 755 ““Istudent

W Systemie sq wszystkie polskie banki ovaz szereg innych firm i instytucji. Pokazane powyzej logotypy bankow
przedstawiajg wybranych uczestnikow Systemu, ktorzy przystapili do dodatkowej spolecznej Kampanii Informacyjnej.




e Patrzmy na megatrendy

GEOWNY EKONOMISTA
PKN ORLEN

negowatby cel dtugoterminowego

rozwoju. Réwnie trudno znalez¢
firme oglaszajacy strategie rozwoju na
dtuzej niz 5-10 lat. Jesli chodzi o priorytety
i plany dzialania, niewiele z nich siega
dalej niz dwa lub trzy lata

W praktyce zarzadzanie na diuzsza
mete nie wytrzymuje konfrontaql z bez-
posrednimi zagrozeniami i niepewng
przyszloscig, ustepuje pola skupieniu
uwagi na krotkim okresie.

To wyzwanie jest szczegélnie adekwat-
nie do rozwoju sektora energii, w ktérym
oczekujemy pojawienia sie radykalnych
innowacji, wiedzac jednoczesnie, ze pro-
cesy innowacyjne zajmujg kilka dekad.

Gdy przyjrzymy sie megatrendom,
takim jak przesuwanie sie centréw roz-
woju gospodarczego z Zachodu do Azji
i na Bliski Wschdd, wzrost liczby ludnosci
oraz nieuchronne procesy urbanizacyjne,
ktére z duzym prawdopodobieristwem
bedg trwaé przez kolejne kilkadziesiat lat
- wnioski s3 oczywiste. Musimy postawi¢
na innowacyjne technologie wytwarzania
energii chronigce srodowisko naturalne,
a przede wszystkim powietrze, wode i kli-
mat, kedre potrzebne s3 od zaraz. A po-
niewaz dojrzewanie innowacji w sektorze
energii przebiega w podobnym tempie do

T rudno wskaza¢ firme, ktérej zarzad

22 | KONCEPT | PAZDZIERNIK 2016

dojrzewania cztowieka, zwlekaniu z uru-
chamianiem tych proceséw towarzyszy
bardzo wysoki koszt alternatywny.

Najbardziej dobitnie mozna to przed-
stawi¢ na przyktadzie Chin. Powietrzem
w chiriskich miastach juz dzisiaj trudno
jest oddychaé, a ekstrapolacja wspomnia-
nych megatrendéw nie wrézy nic dobre-
go. Wedle szacunkéw Oxford Economics,
do roku 2030 miejska populacja tego kraju
wzrosnie do okoto 1 mld, tj. 1/8 ludnosci
ziem. Nastapi przesuniecie ludnosci ze
wsi do miast, tam tez bedzie rodzi¢ sie o
wiele wiecej dzieci. Skokowo wzro$nie po-
pyt na podstawowe surowce, ale réwniez
na energie, wode, zywno$¢, transport,

mieszkania, stuzbe zdrowia, edukacje, itd.

Jeslijuz dzisiaj nie podejmie sie dziatan
zapobiegawczych, wzrosnie tez poziom
zanieczyszczenia powietrza.

Nie dziwi mnie decyzja Chin o ratyfi-
kacji paryskiego porozumienia klimatycz-
nego z 3 wrzesnia br. Natychmiastowa
byta reakcja Stanéw Zjednoczonych, ktére
kilka godzin po decyzji Chin poinformo-
waly o amerykarskiej ratyfikacji.

Jesli spojrzymy wiec na decyzje Chin
1 USA w kontekscie globalnych megatren-
déw, dojdziemy do wniosku, ze podjecie
tej decyzji bylo po prostu konieczne,
aw przypadku Chin wymusit jg fatalny

stan powietrza Media odnotowaty to wy-
darzenie jako wazna polityczna deklara-
cje, ktdra niczego nie przesgdza. Chinskie
zobowigzania, cho¢ do$é¢ konkretne, da-
lekie s3 od oczekiwan $rodowisk zajmuja-
cych sie kwestiami globalnego ocieplenia,
aamerykanski Senat zastanawia sie, czy
podpis prezydenta ma moc prawna.

Mnie niepokoi zupelnie co$ innego,

a mianowicie bardzo dtugi okres, jaki
dzieli pojawienie sie nowej technologii
w sektorze energii od jej wdrozenia na
komercyjna skale.

Majac na uwadze awersje firm do
angazowania sie w kosztowne i niepewne
projekty innowacyjne oraz preferowanie
krétkoterminowych efektywnych rozwia-
zan, o postepie innowacyjnosci w energe-
tyce decydowac bedzie zaangazowanie sie
instytucji pafistwa oraz jakos¢ wsparcia,
w tym koordynacja miedzynarodowa, do
ktdrej zmierza porozumienie paryskie.
Jesli chcemy zapobiec sytuacii, w ktdrej
dziatamy dopiero wtedy, gdy zagrozenie
staje sie widoczne, trzymam kciuki za to,
by politycy patrzyli w przyszlos¢ znacznie
dalej, niz robig to managerowie. n



Najszybszy
Internet dla
studenta

MONIKA WISNIOWSKA

DZIENNIKARKA | PASJONATKA MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

Co decyduje o wyborze konkret-
nego mieszkania studenckiego?
Posrednicy nieruchomosci za-
zwyczaj wymieniaja takie cechy
jak dobra lokalizacja (bliskos¢
uczelni, albo szybki dojazd)

i przystepna cena. Od paru lat
pojawit sie jeszcze jeden czynnik,
ktorego nie mozna lekcewazyc -
dostepnosc szybkiego Internetu.

eszcze kilka lat temu (dzisiejsi studenci
pamietaja to z dziecifistwa) pewnym
luksusem byla sama obecnos¢ potacze-
ia internetowego w domu. £3cze bylo
wolne, a sprawdzenie poczty zajmowalo
nieraz kilka(nascie) minut.

Czasy sie zmienily, rozwdj technologii
przyspieszyt—samo posiadanie potgcze-
nia internetowego to zdecydowanie za
malo w mieszkaniu studenckim. Przy
wolnym taczu trudno wyobrazi¢ sobie po-
godzenie potrzeb kilku lokatoréw, z ktd-
rych kazdy musi nie tylko przygotowac sie
na zajecia. Internet jest przeciez niezbed-
ny do ogladania filméw w sieci (szybkie
tacze jest konieczne, nie chcemy przeciez
zbyt dtugo czekaé na rozwdj akeiji...),
przegladania mediéw spolecznosciowych
czy gier online — w ich przypadku jakos¢
tacza moze zawazy¢ na ,by¢ albo nie by¢”
rozgrywki albo konkretnego gracza...

CZYM SA SWIATLOWODY?

To z pewnoscig wiedza studenci
kierunkéw technicznych. Dla pozostalych
kilka stéw wyjasnienia —dane przesytane
w postaci $wiatla obiegaja Ziemie w ciggu
ulamkéw sekund. Dzieki tej technologii,
mozna przesyta¢ dane bez barier, ktére
w innych rozwigzaniach spowalniatyby
facze.

DLACZEGO WARTO?

Bo jeste$my aktywni i potrzebujemy
niezawodnego Internetu, a §wiattowdd
jest odporny na zakldcenia i wyréznia
sie nieograniczong predkoscig przesytu!
Coto oznacza w praktyce? Nawet jesli
uwielbiasz seriale online, kolega gra w gry
internetowe, a kolezanka akurat oglagda
filmiki na YouTube — wszystko zadziala
bez najmniejszych probleméw!

BEDZIE LEPIEJ?

Swiatlowéd to technologia, ktéra
wyprzedzita nauke — cho¢ juz gwarantuje
ogromne predkosci przesytu danych i nie-
zawodno$¢, nie wykorzystujemy jeszcze
W 100 proc. jego mozliwosci. Co to ozna-
cza? Jest dobrze, a bedzie jeszcze lepiej
bo predko$¢é Internetu bedzie wzrastaé
razem z potrzebami jego uzytkownikéw.

CZYTO ZADZIALA?

Wynajmujesz mieszkanie i zastanawiasz
sie czy taka opcja jest dla ciebie? Monterzy
zainstalujg $wiattowdd bez rozkuwania
$cian i zmuszania studentéw do dodatko-
wego sprzatania. Co wiecej —instalacja jest
darmowa i zajmuje maksymalnie 3 godziny.

NA STUDENCKA KIESZEN?

W tym momencie nasuwa si¢ pytanie
—skoro to takie dobre czy studenta sta¢ na
taki wydatek? Okazuje sie, ze w Orange za
plerwszy miesigc korzystania z Internetu
swiattowodowego o predkosci 100 Mb/s
zaplacimy jedynie 39 z1, a za kolejne 69
zt. Oplata aktywacyjna przy korzystaniu
z e-faktury wynosi 29 z. Jesli podzielisz
ten koszt miedzy wszystkich mieszkan-
cow studenckiego lokum, oplaty stana
sie symboliczne. Co wazne, czas trwania
umowy jest na tyle elastyczny, ze moz-

na go dopasowac do kalendarza roku
akademickiego. Najpierw podpisujemy
umowe na 6 miesiecy, a pdzniej mozna
ja przedtuzaé (wielokrotnie) o kolejne

3 miesigce. Jesli na kolejny rok studiéw
zdecydujesz sie zmieni¢ mieszkanie, nie
bedziesz zwigzany umowg i optatami.

Warto sie jednak spieszy¢, poniewaz
oferta ,Swiatlow4d dla studenta” obowia-
zuje tylko do 15 listopada 2016 r. Podczas
zakupu oferty trzeba mie¢ ze sobg wazng
legitymacje studencky. Warto wiec sie
spieszy¢ - to nie sesja— powtérki nie
bedzie. -

W RAMACH UStUGI ORANGE
ZAPEWNIA:

« stalg, bardzo wysokg predkosé
Internetu, niezalezng od liczby
uzytkownikéw

« najlepsza ptynnos¢ gier online,
maly ping, brak lagéw

« komfortowe ogladanie filméw
w jakosci HD bez buforowania

« ultraszybkie wysyltanie i ladowanie
duzych plikéw

Sprawdz, czy jestes w zasiegu Orange
Swiatlowodu na www.orange.pl

Artykul przygotowany we wspétpracy
z Orange Polska

orange”
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Piekny
Bolek,

bozyszcze

Polek

MATEUSZ ZARDZEWIALY
DZIENNIKARZ SUPER EXPRESSU

Przyjaciel i adiutant J6zefa
Pitsudskiego, uczestnik walk
legionowych, staty bywalec
warszawskich salondw epoki
miedzywojennej, stowem - po-
stac jedyna w swoim rodzaju.
Oto Wieniawa!

Wieniawa wytoczyl sie z restauracji

Trzaski z réwnie jak on wstawiong,
dama. Staneli pod $§wiecacg latarnia,
Wieniawa czule objat towarzyszke i poczat
calowad, a ona cicho szepneta: Dobrze juz,
Bolciu, dobrze, tylko zgas te lampe” —te
anegdote z zycia bodaj najstynniejszego
polskiego kawalerzysty przypomina
Mariusz Urbanek w ksigzce ,Wieniawa.
Szwolezer na Pegazie”. A sama historyjka
dobrze oddaje namietnosci, jakim odda-
wal sie generat Bolestaw Wieniawa-Diu-
goszowski, czlowiek do zadan specjalnych
Jézefa Pitsudskiego. Byt on adiutantem
Marszalka, byl tez wrecz archetypowym
kawalerzysta — cechowala go niesamowita
odwaga, nie mniejsza brawura, stabos¢ do
pieknych kobiet, mito$¢ do koni, uwielbie-
nie dla dobrych trunkéw i bezwarunkowy
patriotyzm.

P ojakims$ bankiecie podchmielony

MAM WODZA!
,Moi paristwo, ludzie szanowani sg

dla swoich zalet i cnét, a lubiani tylko
dzieki wadom” — powiedziat kiedys ten
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Wikir‘ﬁ-edia Commons, uzytkownik: Belissarius, domena publiczna

BOLESLAW WIENIAWA-DLUGOSZOWSKI, , ILUSTROWANY KURIER CODZIENNY”, 1932

szanowany i lubiany czlowiek. Wieniawa
oddat zycie stuzbie dla odradzajacej sie
Polski. Jednak moglo by¢ zupelnie inaczej
—w koncu miloscia do swego ukochanego
wodza, Jozefa Pilsudskiego, zapatat na
krétko przed wybuchem I wojny $wia-
towej, w czasie odczytu, ktdry przyszty
Marszatek wyglosit dla polskiej mlodziezy
w Paryzu w lutym 1914 roku. To wlasnie
po tym spotkaniu Bolestaw Dtugoszowski
stwierdzil: ,,0d dzi§ uwazam sie na-
prawde za zolnierza, bo nareszcie mam
wodza”. Jak wygladalo jego zycie, zanim
odnalazt swego dowddce? Juz od chwili
narodzin, a wiec od roku 1881, mozna
bylo z duza dozg prawdopodobienistwa
przypuszczad, ze Dlugoszowski poswieci
swoje zycie stuzbie dla Polski, nawet jesli
nasz kraj nie istniat na mapach éwczesnej
Europy. Bowiem Wieniawa dorastal w ro-
dzinie o patriotycznych tradycjach. Jego

ojciec walczyt w oddziale powstaficzym
Dionizego Czachowskiego w 1863 roku,
aw powstaniu listopadowym brat udziat
dziad Wieniawy, Wincenty Diugoszow-

Cechowata go niesamowita
odwaga, nie mniejsza brawura,
stabosc do pieknych kobiet,
mitos¢ do koni, uwielbienie dla
dobrych trunkow i bezwarunko-
wy patriotyzm.

ski. Z kolei dziad Aleksander wojowat

pod wodzg Napoleona. Chyba nawet

nie wypada pytaé, czy mtodego Bolka
mogla spotkaé inna przysztosé niz kariera
wojskowego!



CYGAN WSROD MEDYKOW

Jednak odpowiedZ wcale nie byta
oczywista. Tak sie sktada, ze dorastajacy
Dlugoszowski zdecydowal sie na podjecie
studiéw... medycznych! Miejscem, w kté-
rym zdobywal wyzsze wyksztalcenie, stat
sie Lwéw, wowczas miasto o wiekszym
znaczeniu niz Krakéw. Jednak we Lwowie
miody Bolestaw pogtebiat swa wiedze nie
tylko medyczng. Oprécz niej poznat tam
réwniez smak zycia bohemy artystycznej,
obracajac sie w kregu takich ludzi jak
choc¢by Karol Irzykowski, z ktérym pro-

»Dzwonigc szabl3 od progu,
idzie piekny Bolek / Ulubieniec
Cezara i bozyszcze Polek”

wadzit ptomienne dyskusje w kawiarni
Schneidera - przybytku, w ktérym Dlugo-
szowski poznat Stanistawa Przybyszew-
skiego czy tez wizytujacego Lwow z okazji
premiery ,Wesela” Stanistawa Wyspiari-
skiego. ,(..) wérdd nocnych dyskusyj
iwléczeg, hucznych zabaw w karnawale

i niezliczonych flirtéw, ale tez i przy wyte-
zonej pracy na klinikach i w laboratoriach,
zdawszy z odznaczeniami wszystkie rigo-
rosa, z dyplomem wszech nauk lekarskich
pod pachg wyjechalem na Zachdd, przez
Wiederi i Berlin do Paryza (...)” — wspomi-
nal ten czas sam Wieniawa.

W STOLICY SWIATA

Do Paryza?! Medyk? Po co? - mogl-
by kto$ zapytaé. Odpowiedz jest dosé
oczywista: by korzystaé z urokéw zycia!
Bolestaw Dlugoszowski wybral sie do
stolicy Francji, bo nalezato to wéwczas do
dobrego tonu wéréd ludzi cechujacych sie
ambicjami artystycznymi. A takie preten-
sje —zreszta niebezpodstawnie — zywit
Dlugoszowski. W stolicy Francji z upodo-
baniem oddawat sie urokom zycia cygane-
rii, przesiadujac w kawiarniach, zwie-
dzajac wystawy, tworzac. Jednak oprécz
tego zaangazowal sie rowniez w prace dla
odradzajacej sie ojczyzny. Do Paryza do-
cieraly informacje o powstajacym na zie-
miach Galicji ruchu strzeleckim, wéwczas
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lestwa Polskiego. W czasie swojej stuzby
legionowej Dlugoszowski dat sie poznaé¢
od najlepszej strony: jako nieustraszony

i pomystowy kawalerzysta. Jednak oprécz
zalet o czysto wojskowym charakterze
wyrdznialy go réwniez cechy towarzysko
dodatnie: byt on zotnierzem, ktéry umilat
towarzyszom broni niedole wojennego

zycia. Bo stuzba wojskowa, z jej nieodlacz-

nym rygorem, wcale nie zabily cyganskiej
duszy Wieniawy i w bojach z czaséw
Wielkiej Wojny dat sie poznaé jako tworca
wielu legionowych piesni, ktérych jednak
nie o$miele sie zacytowag; zresztg niewie-
le z nich przetrwalo dziejowg zawieruche.

PRAKTYKA LEKARSKA

Cho¢ w czasie walk o wolng Polske
Wieniawa rozwijal swoje zamitowanie do
poezji, to jednoczesnie coraz bardziej od-
dalat sie od wyuczonego zawodu lekarza
ze specjalizacjg okulisty. Po kilku latach
bojéw w Legionach Pitsudskiego Wienia-
wa, wskutek kryzysu przysiegowego, zo-
stal wystany do szpitala w Nowym Sgczu
jako lekarz cywilny powotany do stuzby
w pospolitym ruszeniu. Jak wspominat
ten czas? , Na szczescie moje, a zwlaszcza
moich pacjentéw w Saczu, traktowali
mnie wszyscy, poczawszy od kolegéw
lekarzy i sanitariuszek, a skofczywszy
na postugaczach, jak relikwie narodo-
wa, tak iz trzymajac sie Scisle pierwszej
zasady lekarskiej primum non nocere
(przede wszystkim nie szkodzi¢) poucza-
fem sumiennie zolnierzy narodowosci
polskiej, jak majg kule¢, kiedy i czego nie
slysze¢, najakie narzekaé dolegliwosci,
aby ulatwi¢ lekarzom przetrzymywanie
ich w szpitalu”. Tak koniczyta sie przygoda
Dlugoszowskiego z medycyna, choé nie
mozna zapomnie¢ o pewnej niezawodnej
kuracji leczacej nieszczesliwie zako-
chanych, jaka polecal Wieniawa: , A gdy

kochasz sie namietnie/ smutku zre cie mél

/ wykuruje cie doszczetnie / w serce pare
kull”.

KONIEC ULANA

,Dzwonigc szablg od progu, idzie piek-
ny Bolek/ Ulubieniec Cezara i bozyszcze
Polek” — pisal 0 Wieniawie jego przyjaciel
1 poeta Antoni Stonimski. Silna wiez

w utworze , Meki z powodu Wieniawy™:
,Cokilka dni sie do mnie / Kto§ nowy

z pro$ba zglasza | Zaczyna arcyskromnie /
I bardzo mnie przeprasza: / Pan mnie wy-
stuchaé raczy / O drobng chodzi sprawe /
Cotodla pana znaczy? / Pan przeciez zna
Wieniawe!”. Faktem jest, ze Wieniawa,

a wiec czlowiek ze Scistego grona najbar-
dziej zaufanych ludzi Jozefa Pilsudskie-
go, byt swoistym fgcznikiem pomiedzy
$wiatem sztuki i wladzy. I niejednokrot-
nie ratowal on artystéw z opresji. Jednak
to wszystko, o czym mogliscie przeczytaé
w powyzszym tekscie, wpedzilo w niesa-
mowita opresje samego Wieniawe. Byly

to klopoty tak przytlaczajace, ze sklonity
go do najbardziej tragicznego kroku,

czyli targniecia sie na wlasne zycie. 1lipca
1942 roku Dlugoszowski rzucit sie z okna
nowojorskiego hotelu. Jednak opisanie tak
barwnych, a zarazem tragicznych loséw
Wieniawy to zadanie zbyt ambitne, by
moéc mu podotaé w skromnym tekscie
prasowym. Dlatego goraco polecam zagle-
bienie sie w detale Zycia tego wybitnego
czlowieka. |

Bolestaw Wieniawa-Dlugoszowski,
Ulariska Jesien

Aprzetojestem gotow, gdy wrzesniowg nocq
Zapukawmaje okno zwigdly Klonu s,
Niezapytam goonic—dlaczegoipoco?
Lecz zvozumiem, Zewota: ,No, bracie, czasisé..”
()
Mozewreszcie mmiewsadzgw czyscu na.odwachu,
Gdzie aresztem o wodzie splace grzechow kwit,

Alemysle, zewszysthko skoriczy signa strachu,

Dlugoszowski zostal wspélorganizatorem
powstajacego w stolicy Francji oddziatu
Strzelca. A droga prowadzgca ze Strzelca
w przysziod¢ mogla by¢ tylko jedna. Byt
nig szlak bojowy I kompanii kadrowej,
ktérym wraz z innymi zotnierzami Legio-
néw podazal Wieniawa. Co wiecej, znalazt
si¢ on wsrdd tych zotnierzy, ktérzy jako
pierwszy od 1831 roku oddzial regularnego
wojska polskiego weszli na ziemie Kré-

13czaca elite artystyczno-kulturalng z elitg
polityczno-wojskowa mogta mie¢ miejsce
chyba tylko ten jeden raz w historii $wiata,
w tym jednym miejscu i czasie —w mie-
dzywojennej Polsce. Szczegdlna przyjazi
faczyta Wieniawe ze Skamandrytami. Nic
wiec dziwnego, ze general Dtugoszowski
pojawia sie w licznych utworach oraz

w wiekszosci wspomnien z tamtego okre-
su. Tak pisat o nim mistrz Julian Tuwim

Astchdrzy¢ raz—przed Bogiem—to przeciez wiewstyd...
Gdyby jednak kazaty wyroki ponure
Na ziemisigmeldowag, by raz drugizy
Chiatbym stargzmunduremwdziac nasiebieskdre,
Postarenmuwojowa, kochacsigi pic.




Nieczysty sport

& DOROTA MARIA NOWAK
DZIENNIKARKA SPORTOWA

Temat dopingu w sporcie wzbu-
dza wielkie kontrowersje. Gigan-
tyczna afera w Rosjii i przypadki
wpadek dopingowych na igrzy-
skach olimpijskich w Rio de Jane-
iro poruszyty catym sportowym
srodowiskiem i przypomniaty
powracajace jak bumerang
pytanie - czy z dopingiem da sie
wygrac?

rowcéw na igrzyskach olimpijskich

w Brazylii nie postawit Komisji do
Zwalczania Dopingu w Sporcie w najlep-
szym $wietle. Fakt, Ze nasi olimpijczycy
pojechali do Rio po przyjeciu zabronio-
nych srodkéw, pokazuje skale tego proble-
mu w polskim sporcie. Zdaniem Michata
Rynkowskiego, dyrektora Biura Komisji
Zwalczania Dopingu w Sporcie, kwestia ta
dotyczy gtéwnie kilku dyscyplin. Przyzna-
je, ze od wielu lat na pierwszych miejscach
niechlubne;j statystyki dopingowej figuru-
ja: podnoszenie ciezaréw, rugby, kultury-
styka i tr6jbdj sitowy. Zwraca uwage na to,
ze sa w Polsce dyscypliny, w ktdrych bar-
dzo rzadko zdarzaja sie wpadki zwigzane
ze stosowaniem zabronionych substancji
jak chocby skok wzwyz, tyzwiarstwo czy
siatkéwka.

S kandal z udziatem polskich cieza-

NIEPOKOJACE WNIOSKI

Niestety dane dotyczace korzystania
w Polsce z substancji zakazanych w spo-
rcie s zatrwazajace. , Na troszke wiecej
niz 3 tys. probek mamy okoto 40-45 spraw
rocznie. W 2015 bylo ich 39, w 2014 - 34,
aw 2012, ktéry byt rokiem olimpijskim,
mieliSmy 63 sprawy dotyczace naruszenia
przepiséw dopingowych” — méwi Michat
Rynkowski. Wyniki sprzed czterech lat
wyraznie wskazuja na to, ze czes¢ spor-
towcdw ma w sobie mentalno$¢ nastawio-
ng gléwnie na zysk. Cheg czerpac korzysc1
nawet za cene istoty sportu—uczciwosci
izasad fair play. Te statystyki bardzo
martwig. By¢ moze strach przed konse-
kwencjami, ktdre spotykajg zawodnikéw
przytapanych na dopingu, wplynie na
rozumowanie takich oséb. Czteroletnia
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dyskwalifikacja, a przede wszystkim
stygmatyzacja spoieczna dopmgOchzow
moze zmniejszy( liczbe wyczynowcéw
kombinujacych z niedozwolonymi $rod-
kami.

Jak Polska plasuje sie wirdd innych
paristw, jesli chodzi o stosowanie dopin-
gu? Niestety nie najlepiej. Wedtug staty-
styk poziom wykrywalnosci przypadkéw
stosowania substancji niedozwolonych
jest w Polsce wyzszy niz na Zachodzie.
Dyrektor Biura KdZDwS przywoluje tutaj
przyktad Wielkiej Brytanii, ktéra rocznie
na ok. 6,5 tys. realizowanych badari mie-
rzy sie z okolo dwudziestoma sprawami
dotyczacymi naruszen przepiséw antydo-
pingowych. Jest to wiec duzo mniej przy-
padkéw niz u nas przy o wiele wiekszej
liczbie badan. Rynkowski otwarcie méwi,
ze statystyka nie oddaje w pelni obrazu
stosowania dopingu w Polsce. , Nalezy

System dopingowy w naszym
kraju nalezy bezsprzecznie
zaostrzyc.

powiedzie¢ jasno — nie jesteSmy w stanie
wykry¢ wszystkiego” — przyznaje.

CZY JEST ROZWIAZANIE?

Co w takim razie nalezy zrobi¢, zeby
zapobiec stosowaniu dopingu? Jak zwal-
czy¢ ten ciggle rozrastajacy sie problem?
Czy da sie go wyeliminowa¢? Na mysl mo-
mentalnie nasuwa sie pomyst zwieksze-
nia kar dla sportowcéw przytapanych na
korzystaniu z niedozwolonych substan-
cji. Liczni zawodnicy czy dziennikarze
wypowiadaja sie w tej sprawie; proponuja
na przykltad dozywotnie dyskwalifikacje
nieuczciwych sportsmenéw. Jednakze
czesto zapomina sie o tym, ze kazdy przy-
padek powinien by¢ traktowany w sposob
zupelnie indywidualny. Zdarzajg sie
sytuacje, w ktérych okazuije sie, ze dana
osoba stosowata doping nieSwiadomie.
Woweczas przeprowadzane jest specjalne
dochodzenie w tej sprawie, cho¢ nie za-
wsze istnieje mozliwo§é poznania genezy
pojawienia si¢ substancji w organizmie.
Coraz quce] jest pozywienia mogacego
zawiera¢ zakazane w sporcie $rodki. We

wrzesniu Komisja do Zwalczania Dopin-
guw Sporcie wydata specjalne o$wiadcze-
nie, w ktérym poinformowala, ze w ciagu
biezacego roku dwa razy wykryto w orga-
nizmie sportowcéw morfine pochodzaca
z maku. Dlatego tez wazne jest, by sami
sportowcy dbali o swoje dobre imie i zapo-
biegawczo zostawiali prébki stosowanych
przez siebie odzywek, czy zwracali uwage
na zywno$¢, ktéra przyjmuja.

Jak inaczej walczy¢ z tym problemem?
Wedlug Michala Rynkowskiego klucz
tkwi w systemie antydopingowym. Jego
zdaniem nalezy go doprecyzowac, ulep-
szy¢ 1 wykluczy¢ wszystkie niepewnosci.
,Nie ma idealnego systemu” - konkluduje.

OKIEM SPORTOWCA

Zdaniem Jakuba Nowaka, lekkoatlety
specjalizujacego sie w biegach srednich
oraz dlugich, wielokrotnego medalisty
mistrzostw Polski, system dopingowy
w naszym kraju nalezy bezsprzecznie
zaostrzy¢. Powazna wpadka dopingowa
powinna, wedlug wyczynowca, koficzyé
sie dozywotnig dyskwalifikacjg. Proponu-
je on takze, by zwiekszy¢ liczbe kontroli
antydopingowych, zwlaszcza (co zwig-
zane jest z jego konkurencja) w biegach
dtugodystansowych. Zwraca uwage
réwniez na role zwigzkow zrzeszajacych
sportowcéw konkretnych dyscyplin. Uwa-
za, ze najlepiej bedzie, jesli one takze beda
karane za wykroczenia swoich cztonkéw.
Zaangazowanie uczciwych sportowcéw
w walke z oszukujacymi kolegami po
fachu moze wplyna¢ na przyspieszenie
potencjalnych zmian. Oby$my nie musieli
czekad na nie zbyt dtugo, bo takie wpadki
jak w Rio wystawiaj fatalne $wiadectwo
nie tylko sportowcom, lecz takze wszyst
kim Polakom. -

PROJEKT DOFINANSOWANY ZE SRODKOW
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Wolontariat i sport - jak to potaczyc?

MONIKA WISNIOWSKA

DZIENNIKARKA | PASJONATKA MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

Wolontariat kojarzy ci sie gtow-
nie z pomaganiem osobom
niepetnosprawnym albo wypro-
wadzaniem psow w schronisku?
Idea wolontariatu sportowego
nie jest zbyt dobrze znana,

a moze by¢ niezwykle intere-
sujgca zarowno dla osob, ktore
aktywnie uprawiajg sport, jak

i dla tych, ktdre po prostu chcg
by blisko wielkich emociji.

azwyczaj nie musisz miec spe-
Z cjalnych fizycznych predyspozycji

—niket nie bedzie wymagat zdania
egzamindw wstepnych czy biegu na
czas. Wolontariat sportowy wymaga
tego samego, czego potrzeba przy innych
rodzajach wolontariatu — checi, kompe-
tencji komunikacyjnych i pracy w grupie.
Jesli masz specjalistyczng wiedze albo
konkretne umiejetnosci (np. jezykowe
albo techniczne), organizatorzy wolonta-
riatu pewnie znajdg najodpowiedniejsze
dla ciebie zajecie.

GDZIE MOZNA POMOC?

Sposobéw na znalezienie wlasnego
miejsca jest sporo —mozesz zglosic sie
bezposrednio do klubu sportowego,
odpowiadajac na zamieszczone oglosze-
nie, albo po prostu zapytaé, czy pomoc
wolontariusza bedzie przydatna. Z kolei
w Akademii Wolontariatu Sportowego
wystarczy znaleZ¢ interesujace cie wyda-
rzenie i wypelni¢ formularz zgloszeniowy.
Warto tez zajrze¢ na strone volunte-
ers4sport.eu —oprocz opiséw wolontariatu
sportowego znajdziesz tam tez zakladke
,ogloszenia” z informacjami o aktualnych
rekrutacjach.

Wolontariusze mogg poméc cho-
ciazby przy organizacji nadchodzacych
wydarzen na Stadionie Narodowym
w Warszawie, takich jak mecz Polska-Da-

nia czy Polska- Armenia. Opis oferty jest
bardzo szczegdlowy —znajdziesz tam nie
tylko doktadng date i liczbe godzin, ktére
musisz przeznaczy¢ na taki wolontariat,
lecz takze dokladny zakres obowigzkéw
obejmujacy chocby: informowanie o ko-
munikacji publicznej, asyste osobom nie-
pelnosprawnym czy udzielanie informacji
o sposobach poruszania sie po obiekcie.

CO ZROBISZ PODCZAS
WOLONTARIATU?

Bez wzgledu na to, czy cheesz zdoby¢
doswiadczenie zawodowe, czy tez po
prostu poznac fajnych ludzi i spedzi¢
troche czasu w sportowym $rodowisku,
zazwyczaj ten typ wolontariatu oferuje
szeroka game zadan —od administra-
cyjnych (obsluga biura, korespondenci
czy organizacja spotkart), promocyjnych
(zarzadzanie stronami internetowymi,
profilami w mediach spolecznosciowych,
organizacja akcji promocyjnych, prowa-
dzenie biura prasowego czy tworzenie
materialéw prasowych), eksperckich
(wolontariat w charakterze asystenta tre-
neralub sqdzwgo) po zadania logistyczne
(przygotowanie imprez sportowych,
obstuga informatyczna albo techniczna).

NIE MASZ ZBYT WIELE CZASU?

Wolontariat to czas, ktory poswiecasz
innym. Nie powinien odbijaé si¢ negatyw-
nie na codziennych obowiazkach. Osoby,
ktére mogg poswieci¢ na wolontariat
Sporo czasu, powinny rozwazyc opcje
dtugoterminows — wowczas wspdtpraca
moze trwac kilka miesiecy, a nawet diuzej.
Plusem takiego rozwigzania jest fake, ze
rzeczywiscie mozna sta¢ sie czescig danej
organizacji i otrzymywac coraz odpowie-
dzialniejsze zadania. Z kolei osoby, ktére
moga poswieci¢ na wolontariat tylko kilka
godzin, powinny sprébowacé wolontariatu
akcyjnego i uczestniczy¢ jedynie w wybra-
nej imprezie.

JAKIE MASZ PRAWA?

Jako wolontariusz po§wiecasz swoj
czas dla dobra klubu czy organizacji.
Powiniene$ wiec rozpocza wspdlprace

z osobami, ktére zagwarantujg przestrze-
ganie twoich podstawowych praw.
Rzeczy, naktére warto zwréci¢ uwage:

« porozumienie wolontariackie — mu-
sz sie w nim znalez¢: dane stron zawie-
rajacych umowe, czas wspdlpracy, prawa
i zakres obowigzkéw wolontariusza oraz
prawa i obowigzki klubu sportowego;

« umowa powinna mie¢ mozliwo$¢
wezesniejszego wypowiedzenia — to
zagwarantuje mozliwos¢ zakoriczenia
wspdlpracy z nieuczciwg organizacjy;

« obowigzki informacyjne — klub/
organizacja, z ktdra wspélpracujesz, ma
obowigzek wystawienia zaswiadczenia
o wolontariacie; w razie potrzeby mogg to
by¢ referencje albo opinia;

« waznym obowigzkiem organizacji
jest tez informowanie wolontariusza o po-
tencjalnych niebezpieczeristwach, ktére
moga mu grozi¢ podczas wspdtpracy.

COTO DAJE?

Dzieki wolontariatowi masz mozli-
wo$¢ nawigzania ciekawych kontaktéw
i poznania z bliska dzialalnosci klubéw
sportowych albo sposobéw organiza-
cji wielkich imprez. Jesli w przysziosci
chcesz pracowaé z ludZzmi, zajmowaé
sie organizacjg czy promocja, dzieki
takiej dziatalnosci zdobedziesz bezcenne
do$wiadczenie. I - co chyba dla studenta
najwazniejsze — bez problemu pogodzisz
taki wolontariat ze studiami! Jak opo-
wiada dla Vasport Katarzyna: ,0d 3 lat
jestem zwigzana z wolontariatem na PGE
Narodowym. Wolontariat sportowy to
dla mnie sposéb na zycie, na wypelnienie
wolnego czasu. Umozliwia mi poznanie
ciekawych ludzi, z ktérymi moge wsp6t-
pracowac”. -

PROJEKT DOFINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO
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FOTOREPORTAZ

ALEKSANDER

W 2010 roku rzad Bylej Jugostawianskiej
Republiki Macedonii rozpoczat pro-
gram przebudowy kraju majacy na celu
podkreslenie domniemanej cigglosci

z historycznym imperium Aleksandra
Wielkiego. On sam - jeden z najpotezniej-
szych wladcéw w historii - zostal ogloszo-
ny ojcem narodu.

Dzialania premiera Nikoli Gruevskiego
skoncentrowane na od$wiezeniu tozsa-
moéci narodowej w mtodej republice byty
poczatkowo skupione na wypelnieniu
luki za pomocg narodowej architektury

i pomnikéw. Cho¢ w kregach akade-
mickich okrela sie jg mianem , polityki
antykwizacji” w samej Macedonii termin
ten uznawany jest za wroga propagande.

Grecja, ktéra od rozpadu Jugostawii
kwestionowala etnogeneze i symbolike
sasiada, gwaltownie sprzeciwita sie
wykorzystaniu toponimu “Macedonia”.
Motywujac to troska o swoje dziedzictwo
jak i obawg przed roszczeniami terytorial-
nymi, blokowalo polityke miedzynarodo-
wa Macedonii i skazala jg na ostracyzm.

To, co mialo podniesé naréd do nowej
godnodci, przetracito mu kregostup, kiedy
w radykalizujacym sie kraju ograniczono
wolno$¢ prasy i uruchomiono propagan-
dowg maszyne.

Sen o utraconej potedze byt iskrg, ktéra
rozpalita umysly po obu stronach granicy
i ponad 2000 lat po upadku Imperium po-
nownie otworzono spér o etnosy i dzieje
tak odlegle, ze prawie nierzeczywiste.
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MICHAL SIAREK (1991)

FOTOGRAF DOKUMENTALNY
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o &d  AGNIESZKA NIEWINSKA
REPORTER, WSPOtPRACUJE Z TYGODNIKIEM

,DO0 RZECZY" | MAGAZYNEM ,RZECZPOSPOLITEJ"-

,PLUS MINUS”

iektdre propozycje potrafig przy-
N prawic o gesig skérke. Mozna p6jsé

tropem mrocznych zakamarkéw
dawnej Warszawy, zajrze do zaulka,
gdzie przed wiekami chowano skazani-
cow i samobdjcéw czy poznaé zagadki
warszawskiej Maty Hari. Albo w stolicy
Wielkopolski ruszy¢ tropem spelunek,
gdzie przed stuleciami oszusci planowali
przekrety, a ztodzieje brali na cel kolejne
ofiary. Dla tych o nieco stabszych nerwach
s3 spacery bardziej konwencjonalne, jak
warszawskie , Stare Miasto wieczorem”
czy ,Spacerem po (nieznanym) Wrocla-
wiw”. Miloénicy biografii takze znajdg cos
dla siebie. W Krakowie mozna p6jsc §la-
dami tuzéw literatury, Czestawa Milosza,
Stanistawa Wyspianiskiego czy Josepha
Conrada, w stolicy Wielkopolski ruszy¢
tropem kryptologéw, ktérzy ztamali kod
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LAJFSTAIL

Miejskie otwarte spacery z przewodnikiem ciesz3 sie niestabnaca
popularnoscia. Przybywa tych, ktorzy chcg zgtebic skrywane od
wiekow tajemnice, ustyszec o wybitnych mieszkancach czy popatrzy¢
na architekture z zupetnie innej strony.

niemieckiej Enigmy, a w Warszawie do-
wiedzie¢ sie czegos$ o najbardziej wpltywo-

wych kobietach okresu miedzywojennego.

£6d7 z kolei zaprasza do spacerowania
$ladami waznych a nieznanych postaci
wywodzacych sie z tego miasta: ,pisar-
ka, ktéra rozstawita £.6dZ poza Europa,
a o ktdrejtodzianie wiedza tyle co nic”;
yartystki i lekarki, ktére faczyta odwaga
w przelamywaniu tabu”; , kobieta, kt6ra
nie wahala sie wyglosi¢ zlosliwosci prosto
doucha Hitlera”.

Wszystko to w ramach spaceréw
z przewodnikiem. Nie trzeba ich kontrak-
towac¢ ani nawet skrzykiwac grupy.
Wystarczy wiedzie¢, gdzie szukaé oglo-
szen czy jakie wydarzenia subskrybowacé
na Facebooku i spontanicznie przyj$¢
—bez zapiséw i zobowigzan. Czasami
wycieczki sg darmowe, niekiedy za

symboliczne 5z}, najczesciej za dobro-
wolny napiwek wrzucony po spacerze do
kapelusza.

LAZIENKI PRZY SWIETLE LATARKI

—Mam wrazenie, ze na spacery
przychodzi coraz wiecej oséb. I to nie
tylko w weekendy. W czasie wakacji
organizowalem spacery takze w tygodniu
inie brakowalo chetnych — méwi Rafal
Dabrowiecki, licencjonowany przewodnik
po Warszawie, ktéry organizuje cykliczne
spacery otwarte po Warszawie pod wspdl-
nym hastem ,Butem po Wawie”.

Na tych, kt6rzy na miejski spacer
z przewodnikiem przychodzg po raz
pierwszy, szybko gestniejacy thum w wy-
znaczonym miejscu i czasie robi spore
wrazenie. S3 i mlodzi, i ci w §rednim



wieku, 1 seniorzy. W oczekiwaniu na start
najpierw tloczg sie na chodniku, potem na
trawniku, az w koficu musza zaja¢ i pas
drogowy. Czasem oséb jest kilkadziesiat,
czasem nawet kilkaset. Zainteresowanie
nocnymi spacerami po warszawskich
Lazienkach bylo tak duze, ze wyznaczano
dodatkowe terminy. Na ostatni w sezonie
z latarkami stawilo sie kilkaset osdb.
Poznanscy przewodnicy takze nie
narzekajg na brak zainteresowania.
—Dzialamy od paZdziernika 2012 r. Zor-
ganizowali$my juz ponad 100 otwartych
spaceréw tematycznych. W kazdym
sezonie przygotowujemy 12 premier, czyli
12 nowych wycieczek tematycznych, ale
takze powtarzamy te, o ktdre prosza nas
spacerowicze. Poznan przemierzalo juz
z nami okolo 10 tys. 0s6b. Zazwyczaj na
jednym spacerze jest 70-80 os6b. Rekord
zostal pobity podczas spaceru zatytu-
fowanego , Straszne historie”. Przyszto
okolo 500 0s6b — méwi Jaroslaw Redlifiski
z Grupy Przewodnikéw PoPoznaniu.pl.

W POSZUKIWANIU UKRYTEGO

Rafal Dgbrowiecki zwraca uwage,
ze na wielu spacerach powtarzajg sie
te same twarze. — Jak juz kto$ potknie
haczyk, to nie poprzestaje na jednym
spacerze, ale przychodzi na inne. Nie
brakuje tych, ktérzy dopytuja o kolejne, sa
tez tacy, ktérzy proszg mnie o wycieczki
w konkretnych dzielnicach, spacery po
Zoliborzu czy Ochocie. Czasem udaje
im sie mnie zmotywowac do tego, by
przygotowac nowy spacer —mowi war-
szawski przewodnik. — Dla wielu moje
spacery to okazja do odwiedzenia tych
zakamarkéw miasta, do ktérych sami by
nie dotarli. Przy okazji mogg dowiedzie¢
sie czego$ nowego o historii, a staram
sie nie prowadzi¢ suchego wyktadu,
tylko nawigzacé kontakt z uczestnikami,
wprowadzi¢ luzng atmosfere — dodaje. Na
jego wycieczkach nie brakuje dowcipéw
ianegdotek. W grubym segregatorze
nosi stare zdjecia i ryciny, by pokazad, jak
zakatki miasta wygladaty nie tylko przed
wojna, lecz takze w wiekach dawnych.
Uzbrojony w mikrofon odpowiada na
wszystkie pytania, a po wycieczce wokét
niego gromadzg sie grupy ciekawskich
Z wynotowanymi pytaniami.

Jak méwi Dabrowiecki, na jego spacery
przychodza i warszawiacy, ktérzy nie za-
wsze dobrze znaja swoje miasto, i przyjezd-
ni.—Czesto wlaénie z ludzmi, ktérzy do
stolicy przyjechali na przykiad na studia,
zdarza mi sie ciekawie o miescie porozma-
wiad. Poniewaz s tu nowi, zainteresowanie
miastemn jest u nich naturalne, poza tym
dzieki spacerom poznaja topografie miasta.

LAJFSTAIL

POZNAN JAK PARYZ

Dr Anna Siudem, psycholog spoteczna
z UMCS w Lublinie, zwraca uwage, ze
popularno$¢ miejskich spacerdéw z prze-
wodnikiem to efekt obserwowanego od
dluzszego czasu wzrostu zainteresowania
historig i wlasnymi korzeniami. — Ta-
kie spacery czesto organizuj nie tyle
zawodowi przewodnicy, ile pasjonaci.

Sa bardzo autentyczni w tym, co robia,
od razu widag, jak bardzo interesuja sie
tym, o czym opowiadajg. Wspdlczesny
czlowiek bardzo nie lubi zaktamania,
falszu, sztucznosci, dlatego idzie tam,
gdzie widzi autentyzm — méwi psycholog
spoleczna.

Jaroslaw Redlifiski zaznacza, ze wéréd
poznaniakéw widaé bardzo duze zainte-
resowanie historig. — My zresztg jesteSmy
lokalnymi patriotami dumnymi z naszego
miasta. Mamy wlasne wazne wydarzenia
historyczne jak cho¢by powstanie wielko-
polskie, bohateréw z okresu XIX w., kiedy
to walczyli$my z Prusakami - wylicza po-
znanski przewodnik i dodaje, ze uczest-
nikéw spacerdw interesuje i ta odlegta
historia, i ta catkiem bliska. —Jeden ze spa-
ceréw prowadzi przez Rataje, poznanskie
blokowisko, inny nazwali$my ,, Na prawo
Paryz, na lewo Berlin, czyli jak zwiedzi¢
p6t Europy, nie ruszajac sie z Poznania”,
gdzie zwiedzajacy moga zobaczy¢, ile
z poznanskich budynkéw byto wzoro-
wanych na europejskiej architekturze.
Mato kto wie, ze Biblioteka Raczynskich
jest wzorowana na wschodniej fasadzie
paryskiego Luwru. Na naszych spacerach
kazdy z uczestnikéw moze dokonaé tego
odkrycia — méwi.

SPACERY A POKEMON GO

Dr Siudem ttumaczy, ze uczestnictwo
w takich wydarzeniach wynika z pierwot-
nej potrzeby czlowieka. — My lubimy by¢
w grupie. Na co dzien zyjemy w $wiecie
wirtualnym, wiec wielu z nas odczuwa
potrzebe spotkania sie z drugim czlowie-
kiem w realu, przezycia czego$ wspdlnie.
Stad bierze sie fenomen nie tylko wspdl-
nych spaceréw, lecz takze gry Pokemon
Go. Potrzebujemy do niej smartfona,
ale zmusza nas ona do wyjscia z domu,
spotkania sie z innymi ludZmi - méwi dr
Siudem. Zwraca uwage, ze zZyjemy w tej
chwili na takim poziomie, ze podstawowe
potrzeby materialne mamy zaspokojone.
—Zaczynamy zaspokajac te poznawcze
i estetyczne. Przestali$my kolekcjonowaé
przedmioty. Teraz gromadzimy przezycia
1wrazenia. =

GDZIE SZUKAC
OTWARTYCH
SPACEROW?

GDANSK:

KRAKOW:

LUBLIN:

tODZ:

POZNAN:

WARSZAWA:

WROCLAW:




MONIKA WISNIOWSKA

DZIENNIKARKA | PASJONATKA MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

oczatek roku akademickiego to wy-

jatkowy czas—nowe wyzwania, wiel-

kie ambicje i mocne postanowienia.
Warto przyjrzec sie ciekawym aplikacjom,
ktére ulatwig akademickie poczatki.

30 DAY FITNESS

CHALLENGE
Rozpoczynanie kolejnych etapéw nauki
bardzo czesto taczymy z dodatkowymi
wyzwaniami—a gdyby tak wdrozy¢
30-dniowy plan treningowy? Aplikacja po-
zwala na wybranie réznych stopni trud-
nosci, oferuje réwniez osobne zestawy
¢wiczen na poszczegolne czesci ciata np.
brzuch czy posladki. Choé nie znajdzie-
my tu zbyt wielu rozbudowanych opcji,
aplikacja wydaje sie strzalem w dziesiatke
dla 0séb, ktére dopiero chea rozpoczaé
przygode z regularnymi treningami.

('\ EYE EXCERCISES

\) Miewasz klopoty ze wzrokiem,
a ciggle nie mozesz dotrze¢ do okulisty?
Powstala aplikacja, ktdra jest w stanie
wstepnie oceni¢ wade wzroku na podsta-
wie prostych ¢wiczen i gier. Jak twoje oczy
radza sobie z rozpoznawaniem koloréw,
wrazliwoscig na kontrast czy ostrociag
widzenia? Wystarczy, ze rozwigzesz pare
zadan i odpowiesz na wyswietlajace sie
pytania.

Jesli nie masz probleméw ze wzrokiem —
aplikacja ma tez modul pozwalajgcy na
trening oczu. Czy dziala? Warto spraw-
dzié osobiscie.

NOISLI

Poczatek roku akademickiego
mobilizuje do wytezonej pracy. Niektd-
rym do skupienia wystarczy biblioteka,
innym pusty pokdj, a jeszcze inni najsku-
teczniej ucza sie w parku czy autobusie.
Ta prosta aplikacja zawiera w sobie rozne
odglosy, ktdre pozwalajg skupi¢ sie na na-
uce albo zrelaksowaé —szum fal, deszcz,
wiatr, las. Kazdy bedzie w stanie znalez¢é
co$ dla siebie.
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SWIAT

Ludzie wsrod barbarzyncow

»Tym ludziom nalez3 sie podziekowania i szacunek”. O Ukraincach
ratujacych Polakoéw w trakcie ludobdjstwa na Wotyniu z Witoldem
Szabtowskim, reporterem i autorem ksigzki , Sprawiedliwi zdrajcy”,
rozmawia Mateusz Zardzewiaty.

Mateusz Zardzewialy: Wyruszyl pan
na Kresy I RP-na te ich czes¢, ktora
wspélczesnie nalezy do Ukrainy - by zba-
dac historie Ukraincow, ktorzy ratowali
Polakéw przed barbarzynistwem Ukra-
inskiej Powstariczej Armii. Skad pomyst
nataki reportaz, dlaczego zdecydowal sie
pan przyjrzeé temu epizodowi historii?
Wolyn to temat malo znany swiadomosci
spolecznej.

Witold Szablowski: Przede wszystkim
ze wstydu, kiedy dowiedzialem sie, ze Po-
lacy na Wolyniu byli nie tylko mordowani,
lecz takze ratowani przez Ukraincéw. Ze
wstydu, poniewaz méwimy o tysigcach
ocalonych zy¢ i jednoczesnie o tysigcach
ludzi zabitych przez UPA za pomaganie
Polakom - za to, ze prébowali ich ratowad,
ostrzegali przed nadciggajacymi bojéwka-
mi, chowali w swoich domach, w chle-
wach, w stodotach. I kiedy sobie pomysle,
zjaka determinacja Zydzi szukali ludzi,
ktdrzy ocalili ich od zaglady, ile czasu
i energii kosztuje, zeby dotrzeé do kazdej .
malej wioski i znalez¢ te jedng babcie, i S S 1 dz Z
tego jednego dziadka, ktéry sie zachowat
jak cztowiek... Juz nawet nie méwie o tym,
zeby z polskiej strony byla jednakowa
determinacja. Ale my$my tych sprawiedli- Gd

h tw symboliczny sposéb nigds Y
wych nawet w sy y sp gdy ‘ i
nie nagrodzili. Dlatego moim gléwnym | drudzy rzucaja si
motorem napedowym byt wstyd. Czesto
bylem pierwszym Polakiem, ktéry docie-
rat do tych ludzi.

dni m@rduja,

Wspomina pan o tym, zjaka deter-
minacja Zydzi poszukiwali ludzi, ktérzy
pomogli im przetrwacé holocaust, ale
by¢ moze calkowita biernos¢ Polakow
w przypominaniu ukrainiskich ,,spra-
wiedliwych” wynika z faktu, ze Ukra-
ificy do dzis nie odcieli sie od tej swojej
przeszlosci. W ksigzce przywotuje pan
posta¢ mieszkajacej w Lublinie Ukrainki,
ktéra méowi, ze rozumie Polakéw i podaje
przyklad Jedwabnego —jedne;j stodoty,
zaktérg przepraszal prezydent RP,
biskupi, naktérej temat powstalo wiele
opracowan naukowych, film. Natomiast

Fotografia Witolda Szabtowskiego: Rafat Komorowski, Wikimedia Commons, (CC BY-SA 4.0) 33



wspoélczesnie na Ukrainie Bandera, OUN
1UPA s czesto gloryfikowane. Moze po
czesci to jest przyczyna?

Oczywiscie sprawa Wolynia nie jest
ani rozwigzana, ani nawet przegadana
z Ukraificami. Nie padly stowa prze-
praszam - to prawda. Natomiast czy to
umniejsza bohaterstwu tych ludzi? Czy to
sprawia, ze nie warto byloby im podzie-
kowac za ich czyny? Nie sadze. Szukajmy
drég, zeby rozmawiac z Ukraing o Woly-
niu, zeby w jakis sposdb przekonaé Ukra-
iAcéw, Ze to jest temat najwazniejszy dla
pojednania pomiedzy naszymi narodami.
Docelowo warto bytoby doprowadzi¢ do
sytuacji, w ktdrej nasi sasiedzi uznaja
rzez wolynska za ludobdjstwo, ale do tego
jeszcze dluga droga. Wydaje mi sie, ze
wlasnie watek tych spra-
wiedliwych Ukraificéw jest
dobrym punktem wyjscia
do rozpoczecia tego dialo-
gu. O tych ludziach mozna

SWIAT

Reagowali bardzo dobrze, poniewaz
ja szukatem dobrych ludzi. Czasami tez
reagowali zdziwieniem. Jest taka historia
z Tro$cianca, gdzie szukalem dwdch
mezczyzn, ktérzy pomogli uratowaé Prze-
braze — twierdze polskiej samoobrony,
w ktdrej uratowalo sie kilkanascie tysiecy
ludzi. Dwéch Ukraineéw — pan Klimezuk
i pan Olchowicz — przyszlo i zdradzito
plany UPA, zdradzilo, ze planowany jest
atak na Przebraze, opowiedzialo, gdzie
sg koszary UPA w Troscianicu; dzigki nim
Polacy przeprowadzili bardzo skuteczny
atak na Tro$cianiec. Znalem tylko ich
nazwiska, wiedzialem, ze byly takie dwie
osoby, pojechatem do tej wioski. I wtedy
rzeczywiscie okazalo sie, ze pytam o ludzi,
ktérzy zgineli w 1945 roku. Na poczatku

LUDOBOJSTWO NA WOLYNIU

albo po prostu nie chcial ze mng poroz-
mawiaé— to zazwyczaj okazywalo sie,
ze s to ludzie, ktrzy w tamtych czasach
trzymali karabin w rekach.

Poruszy! pan temat pana Klimczuka
ipana Olchowicza. W paniskiej ksiazce
mozna przeczytac, ze pomogli oni Pola-
kom, poniewaz niepodleglta Ukraina po-
winna kazdemu méc spokojnie spojrze¢
w oczy. Patrzac z perspektywy reportera
—uwaza pan, ze dzisiejsza Ukraina moze
spokojnie spojrzeé innym w oczy?

To nie jest kwestia perspektywy repor-
tera. Kazdy indywidualnie musi ocenié,
czy czuje sie dobrze ze swojg historia,
ze swojg przeszloscig. Nie jestem od
tego, zeby za kogo$ méwic, czy on moze
spoglada¢ w oczy czy
nie. Nie mam problemu
z tym, zeby patrze¢ w oczy
Ukrainie, z calg jej ztozo-
noscig i ze wszystkimi jej

przeciez rozmawiac na problemami. A mysle, ze
dwdch poziomach. To masowe mordy dokonywane na Polakach przez Organizacje Ukraina znajduje sie w tej
Ukrainiskich Nacjonalistéw, jej zbroje ramie — Ukrainiska Po- chwili w trudnym mo-
Jakich konkretnie? wstariczg Armie. W jej wyniku bestialsko zamordowano od 50 mencie historycznym, ale
tys. do 130 tys. naszych rodakéw (brakuje doktadnych danychy, jest ,na kursie”. I mysle, ze
Po pierwsze zwyczajnie tylko dlatego, ze byli Polakami. Ukraincy, w wiekszosci stuzacy pewne rzeczy na Ukra-
na poziomie ludzkim. wczesniej w hitlerowskich oddziatach policyjnych, chcieli wyeli- inie po prostu wymagaja
Tym ludziom nalezg sie minowac¢ wszystkich Polakéw, by uczynic te ziemie ,,czystymi” czasu. To jest mlody kraj.
podziekowania i szacu- etnicznie, co miato umozliwi¢ im zbudowanie niepodleglego Natomiast przez lata
nek. Kropka. Po drugie na panistwa. UPA postugiwala sie barbarzyriskimi metodami— powtarzano, ze Ukraiicy
poziomie politycznym. dzieci przybijano nozami do stoléw, uciekajace kobiety zabijano potrzebuja czasu, wiec

I to tez jest bardzo dobry
sposdb rozmowy, po-
niewaz nie prowadzi do
natychmiastowej kon-
frontacji. Mozna uczciwie
opowiadac o okrucien-
stwie tamtych czaséw,
jednoczesnie wychodzac
od jasnych stron naszych
relacji. Dialog zamiast
krzyku ibezposrednie-
go starcia. Dlatego jesli
chodzi o to uzasadnienie,
ojakim pan méwil, to ja go nie widze.
W ogdle nie widze zadnego uzasadnienia,
zeby zapomniec o ludziach, ktérzy oddali
zycie za naszych rodakéw. Petro Parfe-
niuk, o ktérym mozna przeczyta¢ w mojej
ksigzce, to czlowiek, ktérego matka, ojciec
i brat, bratowa i mata céreczka, cata rodzi-
na zostala zabita za ratowanie Polakéw.
Naprawde nie rozumiem, dlaczego mamy
czekaé w Polsce z uznaniem takich ludzi
jak Petro Parfeniuk za bohateréw.

Kiedy pojechal pan na Ukraine, czy
nasi sasiedzi chetnie pomagali panu
w panskich poszukiwaniach? Jak reago-
wali na cztowieka z Polski, ktory przy-
jezdza do ich malej wioski i pyta o wyda-
rzenia sprzed kilkudziesieciulat, o ludzi,
ktorzy czesto juz od dawna nie zyja?

34 | KONCEPT | PAZDZIERNIK 2016

siekierami i widlami, zywych ludzi wrzucano do studni.
Zdarzalo sie, ze ,zolnierze” UPA, ktérzy przed wojng poslubili
Polke, zabijali swoje zony i dzieci —jako obcych. Lecz niewielka
grupa Ukrairicéw wbrew planom OUN pomagata przetrwaé
osaczonym Polakom. Za to grozita im $mierc ze strony UPA.
O tych bohaterskich ludziach, ktdérzy zachowali cztowieczen-
stwo, opowiada najnowsza ksigzka Witolda Szablowskiego

»Sprawiedliwi zdrajcy”.

budzito to lekkie zdziwienie. Losy tych
dwoch panéw odtwarzalem za pomocy
takiej niemalze archeologii pamieci —
chodzitem po tym Tro$ciancu i szukatem
kogos, kto jest w stanie powiedzie¢ na ich
temat chociaz jedno zdanie, kogos, kto
pamieta chociaz kolor wloséw, kolor oczu,
usposobienie, gdzie ktéry z tych panéw
gospodarzyt, czy miat konia, czy miat
duzo czy malo ziemi, czy byt komunista
czy nie. Trzeba bylo porozmawiaé z dwu-
dziestoma osobami i od kazdej zebra¢ po
zdaniu, zeby co$ z tego wyszlo. Bywalo,
ze budzilem zdziwienie. Wigkszos¢ ludzi
byta mi zyczliwa, a jezeli kto$ nie byt zycz-
liwy — dokladnie trzy razy zdarzylo sie, ze
kto$ potraktowal mnie z wielkg agresja

rozumiem zniecierpliwie-
nie z tym zwigzane.

Obiecal pan pewne;j
kobiecie, Polce uratowa-
nejiprzygarnietej przez
ukraifiska rodzine, ktora
do dzi$ mieszka za nasza
wschodnig granicg, ze
odnajdzie jej zyjacych
w Polsce krewnych.
Udalosie?

W chwili naszej rozmowy jestem
wiasnie w drodze do pani Hani. Bedzie-
my tam robi¢ reportaz, ktéry ukaze sie
w ,, Dziert Dobry TVN”. Mam nadzieje, ze
historie pani Hani zobaczy kto$ majacy
jakiekolwiek informacje o jej rodzinie.
Niestety, z kresowej wioski, z ktrej ja
uratowano —z Gaju—ocalato bardzo mato
ludzi, a wszyscy, ktdrzy przezyli tamten
koszmar, s3 naznaczeni traumg. Dlatego
tak niezwykle trudno dotrzeé do $wiad-
kéw, ktérzy nie tylko pamietajg tamte
wydarzenia, lecz takze chcg o nich rozma-
wiaé. Jednak wierze, ze uda sie odnalez¢
rodzine pani Hani. -
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Taksowkarz z filmu Barei pozornie wierzy w komunistyczng propagande, w to, ze ,w Ameryce jest i nie-
rownosc spoteczna, i trusty, i kartele”, ale z drugiej strony jak tam , ktos kogo$ gania samochodem, to oba
dymaja tak, ze az kurz idzie... amerykanski. A tu...". Z Zachodem, w tym USA, zawsze tak byto.

awet totalitaryzm ze swoja pro-
N pagandg nie mégl wybié ludziom
z gléw sentymentu, podziwu

izazdrosci. W konicu kazdy z nas, czy to
W pracy, czy na uczelni, styszy, jak jest na
Zachodzie lubw USA 1 wystarcza to za
argument, by owe rozwigzanie naslado-
wac. Co ciekawe Chiriczycy, ktdrzy zegnali
gospodarke komunistyczng wtedy mniej
wiecej co my, $ledzili uwaznie bledy Polski
i Rosji w §lepym wykonywaniu poleceri
z Brukseli, Bonn czy Nowego Jorku i na
ich podstawie wybrali wasng Sciezke
oparta na zdecydowanym poczuciu
wyzszo§ci wobec tych miast. Nie zmieni
tego nawet dtugos¢ kolejek skosnookich
dam, ktére ustawiajg sie do sklepu
Vuittona na paryskiej Champs-Elysées
czy w londynskim Haroldsie. My mamy
inaczej niz Chificzycy i na swojej Sciezce
akademickiej lub zawodowej regularnie
slyszymy, ze ,tak jest na Zachodzie”, co
jest argumentem rozstrzygajacym. Stad
konsternacja u nas, do ktérej dochodzi
choéby wtedy, kiedy niemiecka kanclerz
stwierdza, ze w sprawie tak kluczowej dla
Europy jak gwaltowny naptyw uchodz-
céw 1 emigrantéw nie miata racji.

,Takjest na Zachodzie”. Takich
argumentéw nader czesto uzywa sie tez
w dziennikarstwie i w relacjonowaniu
w mediach. O obrazie rzeczywistosci
w Polsce, roztozeniu akcent6w, stanie pan-
stwa i demokracji decyduje amerykariska
telewizja lub niemiecka gazeta, a przeciez
wiadomo: skoro na Zachodzie napisali...
Te standardy wysokie, doskonale tradycje
zawodowe, profesjonalizm.

Moze wiec troche o tych ostatnich. Ich
$wietny przykiad daje w ksigzce , Pogra-

nicze” brytyjska dziennikarka Anna Reid,
przypominajac miedzy innymi postaé
Waltera Duranty’ego, dziennikarza , New
York Timesa”, ktéry byt korespondentem
z ZSRR (takze z Ukrainy), gdy umiera-

ty tam z glodu miliony oséb. Duranty,
pomimo dzieci i kobiet umierajgcych

z glodu i przypadkéw kanibalizmu,
konsekwentnie wychwalat sowieckie
cuda gospodarcze, a gtéd bagatelizo-

Na swojej sciezce akademickiej
lub zawodowej regularnie
styszymy, ze ,tak jest na
Zachodzie”, co jest argumentem
rozstrzygajacym.

wal (,,czasowe niedobory”). Nie, nie byt
kretynem, byt za to...  tu mozna by doda¢
co$ do rymu. W prywatnych rozmowach
przyznawal, ze sytuacja jest makabrycz-
na, ale publicznie nie do$¢, ze zaprzeczal,
to jeszcze osoby méwigce o makabrze,

do ktérej dochodzi na Ukrainie, nazywat
oszczercami. Anna Reid przypomina, jak
surowa kara spotkala Duranty’ego za jego
klamstwa. Zostat nagrodzony Pulitze-
rem, najbardziej prestizowa nagroda
dziennikarska, za ,wartosci poznawcze,
doglebnosé, bezstronnosé, trzezwy osad
1 wyjatkowa przejrzysto$c”.

Tyle Anna Reid o Durantym. Ale
spdjrzmy na jej napisang z pasja ksigzke
o Ukrainie. Dowiemy sie z niej, ze Leopold
Socha, dzielny zlodziej, ktéry ratowat
Iwowskich zydéw (ten z filmu ,W ciem-
nosci” Holland), jest Ukrairicem. Nie
dowiemy sie od Reid, ze Bruno Schultz

pisat wjezyku polskim, a z kontekstu
moze wynikad, ze wjidysz czy wrecz po
niemiecku. Autorka w polowie lat 90.
rozmawiala z ,,ostatnim Polakiem”, ktéry
mieszka w Kamienicu Podolskim. Tyle
ze ja kilka lat p6zniej spotkalem sie tam
z lokalnym stowarzyszeniem polskim.
Mozna by tak wymienia¢ i mnozy¢. Oczy-
wiscie Anna Reid, ktdra jest osobg bardzo
uznana, pochodzi z elitarnej brytyjskiej
rodziny i za poprzednig ksiazke zebrala
liczne nagrody, nie ktamie $wiadomie. Jest
po prostu niechlujna lub nadeta na tyle, ze
swojej ksigzki nie skonsultowala z polski-
mi i ukraifiskimi naukowcami. W koficu
czytelnik w Manchesterze czy Seattle nie
zorientuje sie, bo nie odréznia czesto Bia-
tegostoku od Drohobycza, i to nawet jesli
jego oboje rodzice byli Polakami. , Pieknie
napisana, z bezstronnoscig wspélczujace-
go obserwatora” — napisat o ksigzce Anny
Reid z kolei dziennik , Financial Times”,
uchodzacy za jeden z najbardziej wiary-
godnych tytuléw na $wiecie. Tyle o wiary-
godnosci zachodniego dziennikarstwa.
Czy to wszystko znaczy, ze ,, Zachod
jest zgnilutki”, jak mawiat J6zef Pitsudski,
i nie mozna go nasladowaé? Bron Boze,
trzeba bra¢ z niego co dobre i sprawdzone,
ale pamietad, ze nieraz popelnial straszne
bledy, takze w edukacji. Ze kazdy strzela
czasem okropne byki, nizej podpisany
regularnie myli imiona ludzi (wcigz je mu-
sze prostowad). A takze o tym, ze wielki
pisarz zydowskiego pochodzenia Bruno
Schultz pisat po polsku i byt wychowan-
kiem polskiego gimnazjum, a Leopold
Socha byt Polakiem, bez wzgledu na to, co
napisza w zachodniej prasie. -
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